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KOOP
MAAK KANS 
OP MOOIE 
PRIJZENKies zelf 

op welk 
cadeau je kans 

wilt maken!
Meedoen kan van 

vrijdag 3 november t/m 
zondag 26 november

Meedoen is eenvoudig!

• Spaar kassabonnen van 2 of meer 
verschillende winkels van winkelcentrum 
Dukenburg met een totaalwaarde van 
minimaal € 25.

• Stop ze in de actie-envelop (verkrijgbaar 
in de winkels) en deponeer deze in één van 
de 4 inleverbussen op het plein bij Action.

• Je mag zo vaak meedoen als je wilt.

Kijk voor de actievoorwaarden op 
winkelcentrumdukenburg.nl
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De soep wordt niet zo heet 
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Programma
Piano Sonata ‘Pathétique’in C mineur, Op.13 - 
Ludwig von Beethov
1. Grave - Allegro di molto e con brio 
2. Adagio cantabile
3. Rondo: Allegro

Drie intermezzi Op. 117 - Johannes Brahms
1. Andante moderato
2. Andante non troppo e con molto  
 espressione
3. Andante con moto

Mazurka in A mineur Op. 17 No. 4 - Frédéric 
Chopin
1. Valse l’adieu in As majeur Op. 69  
 No. 1 

Yuqi Han werd geboren in China. Al op haar 
vijfde speelde zij piano. Gaandeweg won 
zij meerdere talentenjachten voor jongeren, 
zoals de halve finale van een Steinway com-
petitie. Voordat zij naar het conservatorium 
ging in Zhejiang volgde zij pianolessen bij 
gerenommeerde leraren. Eerste prijzen wa-
ren er bij het Jiadewei Cup’-pianoconcours, 
waar Yuqi in een ensemble werk vertolkte 
van Schumann en Chopin(walsen). In 2010 
verhuisde de talentvolle pianiste naar Ne-
derland, waar vakdocenten Frank Peters en 
Martijn van den Hoek haar onder de vleugels 
namen. In 2018 studeerde Yuqi cum laude 
af aan de Utrechtse universiteit. De jury 
noemde haar talent verpletterend en lovende 
reacties van gevestigde pianisten stroomden 
binnen. Intussen musiceerde Yuqi als soliste 
bij kamermuziek en zanggroepen in Tivoli/
Utrecht, Musis Sacrum/Arnhem en de De-
venter Schouwburg. Ook in meerdere Euro-
pese landen brak de jonge Yuqi door. In het 
Florestan Ensemble is zij sinds 2017 actief 
als lid van het eerste uur. In 2022 startte 
haar samenwerking met de Italiaanse mez-
zo-sopraan Carla Regina, waarna Yuqi werd 
uitgenodigd voor een optreden op de natio-

Op het programma van Podium1390 in de Lindenberg, Aldenhof 13-90, onder de noemer ‘De Zondagse Kamer’, staat op zondag 26 no-
vember om 14.00 uur een optreden gepland van een begenadigd concertpianiste: Yuqi Han. Kaarten kosten slechts 10 euroTe bestellen 
via www.podium1390.nl en te koop aan de kassa. Op donderdag-HIRISE-avond 30 november treedt Pieter Jouke op. Pieter is cabaretier 
en TV-presentator. Op zondagmiddag 17 december is het podium voor Carlos van Tongeren, vermaard flamencogitarist. .

Zondag 26 november: Concertpianiste Yuqi Han
nale feestdag van Italië voor de ambassadeur 
in Den Haag. Bovendien is Yuqi dankzij haar 
aangeboren muzikaliteit de aangewezen 
persoon om klassieke muziek te vertolken 
met een dichterlijk kleurrijk accent. Voor deze 
conservatoriumdocente ligt een optreden in 
Dukenburg in het verlengde van eerdere pi-
ano- en vioolconcerten  in Nijmegen onder de 
noemer Concerten OpMaat. Deze serie vond 
plaats in 2019, een jaar na Yuqi’s succesvol 
afstuderen in Utrecht. De afgelopen zomer 
toerde de musicienne door Europa.

13POD IUM 90

KAARTEN EN INFO: WWW.PODIUM1390.NL
LOCATIE: DE LINDENBERG - ALDENHOF 1390

Zondag 26 november 14:00

YUQI HAN
Deze concertpianiste speelt,  
na haar zomerse Europese tour, een 
prachtig klassiek programma.  
Beethoven (Piano Sonata 
Pathétique), Brahms (Intermezzi) en 
Chopin (Mazurka en Valse l’adieu).

Zondag 17 december 14:00

CARLOS VAN 
TONGEREN
Internationaal bekende flamenco- 
gitarist met Nijmeegse roots.  
Verbonden aan de flamenco- 
biënnale Nederland en het Instituto 
Cervantes, nu terug in Dukenburg.

Donderdag 30 november 20:00

COMEDY  
COLLECTIVE 23
Vijf comedians op één avond!  
Pieter Jouke (Padoem Patsss,  
De Avondshow, Sluikstort),  
Wina Ricardo, Dagmara Wilschut, 
Maartje Mikx en Roos Vervelde



 

Vertrouwen
Het loopt niet meer zo vlotjes in veel gevallen in onze 
maatschappij.

In de mooie tv-serie ‘Nederland in beeld’ zag ik hoe mensen in 
de jaren 50 en 60 van de vorige eeuw hun boodschappen lieten 
‘opschrijven’; er werd betaald wanneer het loon uitgekeerd was. 
Bij kledingwinkels was dat nog ruimer, hier werd betaald als 
de kinderbijslag binnen was. Wat een verschil met de huidige 
maatschappij. Neem als voorbeeld de groot-onderhoud projecten 
bij woningcomplexen. Naast heel veel zaken die een goede 
verhuurder normaal en op tijd aan het vastgoed zou moeten 
doen, komen er steeds meer zaken/extra’s in aanmerking voor 
het halen van ‘een grens’. In de ogen van die verhuurder wel te 
verstaan. Vervolgens moet dan 70 procent van de huurders als 
grens met het gebodene instemmen. Getekend en wel op een 
soort contract.
Werkgevers hebben er ook zo’n handje van. Bij het aangaan 
van een nieuwe baan die vaak mooier voorgesteld wordt dan de 
functie is, telt niet meer de mens. Het is een stuk papier waar je 
juridisch op aangevallen kunt worden. Het gaat daarna vaak nog 
verder, tekenen voor je gereedschap, voor de werktijden en zelfs 
voor het verdraaien en verzwijgen van zaken. 
Ja, ik heb als kaderlid van de vakbond wat meegemaakt. En de 
grootste les uit alles was steeds dat de partij die de handtekening 
wenste zijn zaakjes niet goed voor elkaar had. De verhoudingen 
liggen dan meestal al langer scheef. Bij gemeentelijke 
organisaties is het ‘door elkaar husselen van personeel’ al 
helemaal ingeburgerd. Achttien jaar vrijwilligerswerk leerde dat 
het gebrek aan vertrouwen in de ambtenaar op de werkvloer, 
zowel van de hogere macht als vanuit de burgerij, mede hierdoor 
soms schokkend is.
Vanuit de zetel in een directiekantoor mensen opdracht geven 
die handtekeningen binnen te halen zal altijd problemen geven. 
De handtekeninghaler is of een pion van de baas of zit er 
contractueel zelf ook aan vast. Op korte termijn het doel halen, 
op lange termijn komt het nooit meer goed…
Mensen het gevoel geven op gelijke hoogte te staan en op 
die wijze een verbetering tot stand brengen, zou al een hele 
vooruitgang zijn. 

Maar onderstaande blijft voor mij goud waard:
“Vroeger deed je dingen met een handdruk.
Tegenwoordig moet dat met een contract.
Dat is alleen maar gebrek aan vertrouwen.”
Geschreven door: Jan Terlouw.

Peter Saras
de Dukenburger - november 2023

In de week voorafgaand aan de daad-
werkelijke start van Podium1390 op 
zondagmiddag 8 oktober kwam de 
verkoop van entreekaartjes vlotjes 
op gang. ‘De Zondagse Kamer’ is 
er vooral voor de JVV (Jeugd van 
Vroeger) en Hirise comedy + music 
wil dolgraag de huidige jeugd laten 
genieten van cabaret en muziek. Een 
mix van beide doelgroepen eenmaal 
in de maand op respectievelijk de 
zondagmiddag en/of de donderdag-/
vrijdagavond, is uiteraard geen en-
kel probleem. De vrijwillige groep 
van Podium1390 wil niets liever dan 
eindelijk wat theatercultuur in het 
stadsdeel brengen via de volwaardi-
ge zaal die deze Nijmeegse voorstad 
herbergt.

De bezoekers aan de allereerste ‘Zon-
dagse Kamer’ vulden de theaterzaal 
van ‘de Lindenberg Aldenhof’ tot 
nagenoeg de laatste zitplaats. Fantas-
tisch! Onder hen heuse fans van Joni 
Mitchell, waar anderen nieuwsgierig 
waren naar de uitvoering van ‘Blue’. 
Ook nogal wat toeschouwers die ab-
soluut niet wisten dat de Lindenberg 
in Aldenhof 13-90, in een lichtgrijs 
verleden de Dag Hammerskjöld-
school, méér bevat dan lokalen voor 
school en cursussen, passeerden de 
entree en de klapdeuren. 

Geweldige sfeer tijdens en na 
optreden BLUE 

Tijdens het optreden van ‘Blue’: 
Jozefien, Solon en Oscar, was het 
muisstil. Aandachtig luisterde men 
naar de gevoelige liedjes en de toe-
lichtende teksten die alle bijdroegen 
tot een hulde aan de inspirerende Ca-
nadese zangeres Joni Mitchell. Met 
een regelmatig applaus en aan het slot 
een staande ovatie beloonde het pu-
bliek het trio ‘Blue’. 

Na afloop van het premièreconcert 
waarvoor de zeven vrijwilligers van 
Podium1390 zich inzetten als orga-
nisatoren, werd aan verschillende 
bezoekers de vraag gesteld wat de 
anderhalf uur muziek voor hen bete-
kende. Men was onverdeeld enthou-
siast en men had genoten. ‘Geweldig 
initiatief’ en ‘vooral doorgaan’ was de 
goede raad aan Podium1390. 

Daaraan wordt zeker gehoor gegeven: 
de komende artiesten staan in dit arti-
kel duidelijk vermeld. Zowel voor de 
‘Zondagse Kamer’ als ‘Hirise’, zodat 
er voor elke leeftijd iets te genieten 
valt. Steeds in de theaterzaal van ‘de 
Lindenberg Aldenhof’.

Tekst: Harm Jan van der Veen
Foto: Bram Leisink

BLUE
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Ook Weezenhof blijkt gevoelig voor het ‘not in 
my backyard’-principe: er begint weerstand te 
ontstaan tegen de plannen. Die weerstand wordt 
alleen maar groter als gemeente Nijmegen op 
23 oktober 2012 een bewonersbijeenkomst 
organiseert in het Kandinsky-college aan de 
Hatertseweg. De bijeenkomst levert weinig 
duidelijkheid op en ontaardt in extra onrust en 
verwarring.
Nadat de gemeenteraad uiteindelijk de plannen 
heeft goedgekeurd (acht zogenaamde ‘Skaeve 
Huse’ aan de Stadbroekseweg, inclusief 
begeleiding) gaat een aantal bewoners van 
of nabij de Weezenhof naar de Raad van 
State om beroep aan te tekenen. De Raad 
van State verklaart alle bezwaren ongegrond 
behalve één. De vlakbij het beoogde terrein 
gelegen kwekerij ligt te dichtbij waardoor 
de kans bestaat dat eventueel gebruikte 
bestrijdingsmiddelen gevaar op gaan leveren 
voor de gezondheid van toekomstige 
bewoners. Hoge bomen plaatsen om dat tegen 
te gaan leveren weer veel te veel schaduw op 
voor de kwekerij.

Tweede ronde
De gemeente moet de procedure over doen 
en maatregelen nemen om de situatie aan 
de Stadbroekseweg te veranderen. Daar 
gaat een aantal jaren overheen en in de 
tussentijd worden de ‘afstands’-regels ook 
nog versoepeld waardoor de Skaeve Huse net 

buiten de emissiegrens vallen.
In 2019 worden de papieren weer uit de kast 
gehaald en wordt besloten met een aangepast 
bestemmingsplan door te gaan met de plannen.
‘Waar in eerste instantie de gemeente dacht dat 
bewonersparticipatie niet echt noodzakelijk 
was, hebben de bewoners toch hun inspraak 
in het BuurtBeheerPlan (BBP) gekregen’, 
zegt Cor Duijndam, één van de leden van 
de buurtbegeleidingsgroep die opgericht is 
om de gang van zaken te begeleiden. ‘Vanaf 
2013 was er al een concept BBP opgesteld 
door alle betrokkenen behalve de bewoners 
van Weezenhof. Wij werden er eigenlijk pas 
in juni 2020 als buurtbewoners bij betrokken. 
Gelukkig is het oorspronkelijke concept van 
het BBP door de aangestelde projectleider 
uiteindelijk in de prullenbak gegooid.’ De 
projectleider, Sjon Debie, maakt een nieuwe 
versie die uitblinkt door duidelijkheid. ‘Veel 
compacter en veel overzichtelijker. Daar 
stonden gewoon lijsten in waar bewoners van 
de nieuwe woningen aan moeten voldoen. En 
het is véél minder reactief naar de bewoners 
toe en veel meer proactief, dus voorkómen dat 
ongewenste situaties zich zouden voordoen’. 

Uitleg
Het woord zorg-mijders was voor Cor en de 
rest van de bewonersvertegenwoordiging veel 
te vaag om als omschrijving te dienen van het 
type bewoners. ‘De toelichting ontbrak’, zegt 

Marja Duijndam, vrouw van Cor en ook lid 
van de buurtbegeleidingsgroep, ‘die kregen 
we uiteindelijk ook van de projectleider en van 
de GGD. Het bleek vooral te gaan om mensen 
die niet kunnen aarden in groepen, ook in een 
opvangsituatie, en die heel graag zelfstandig 
zijn.’ Dat was dus duidelijk.
Het mooie van het BBP is dat er afspraken 
in staan over wie wanneer waarvoor 
verantwoordelijk is. En dat geldt dan niet 
alleen voor de bewoners van de huizen, maar 
ook voor de buurt.
Mocht er een keer iets aan de hand zijn op 
het complex dan zijn er duidelijke afspraken 
opgenomen over wie dan op welk moment kan 
ingrijpen en via welke weg die te bereiken is.
Andere zaken waren in het begin 
weer onbespreekbaar. Zo wilde de 
buurtbegeleidingsgroep graag sommige huizen 
wat gedraaid hebben in verband met eventuele 
geluidsoverlast. Dergelijke verzoeken werden 
niet gehonoreerd.

Begeleiding 
‘Sjon Debie heeft echt vooral aan de sociale 
kant zijn best gedaan. Er voor gezorgd dat 
die mensen in die huizen konden komen 
met duidelijke voorwaarden en regels. En 
natuurlijk hoe ze begeleid moesten worden. 
‘Zo’n  project staat of valt natuurlijk met de 
begeleiding’, aldus Marja, ‘en dat was allemaal 
in eerste aanleg heel vaag. De ‘verdenking’ 

6

De soep wordt niet zo heet  gegeten...

- 

2012. Een hele wijk schrikt op. Wat gaan 
ze nóu doen? Uit allerlei berichten wordt 
steeds duidelijker dat het college van Bur-
gemeester en Wethouders iets van plan is in 
de buurt van Weezenhof. Iets met  mensen 
die moeite hebben met gezamenlijk wonen 
en woonruimte.
In eerste instantie reageert gemeente Nijme-
gen afhoudend. Het zijn nog maar plannen. 
Niks aan de hand. Al snel wordt echter dui-
delijk dat de plannen serieuze vormen gaan 
aannemen. Na een tijdje en veel aandringen 
komt er wat meer duidelijkheid. Gemeente 
Nijmegen moet huisvestingsmogelijkheden 
creëren voor mensen zonder vaste woon- of 
verblijfplaats die opvang en zorg mijden 
omdat ze zich daar niet thuis voelen of re-
guliere opvang gewoon niet aan kunnen. En 
rondzwerven is ook geen optie, omdat deze 
mensen vaak wel zorg nodig hebben.
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van buurtbewoners dat de nieuwe woningen 
door echte ‘aso’s’ in gebruik werden genomen, 
werd eerst niet voldoende weggenomen 
door de instanties. Later werd dat dus veel 
duidelijker.’
De begeleiding is er binnen kantooruren waarbij 
eerst bij de buurtbewoners de angst bestond dat 
juist ’s avonds en ’s nachts begeleiding nodig 
zou zijn. Dat blijkt echter niet het geval te zijn. 
Sterker nog, er is eigenlijk helemaal geen 
overlast van de bewoners van de woningen aan 
de Stadbroekseweg. ‘De begeleiding wordt 
gedaan door Iriszorg, Leger des Heils en RIBW 
en daar staan natuurlijk uren voor per persoon. 
Maar dat blijkt allemaal goed te gaan. Ze zijn 
ook regelmatig op pad met een bewoner en 
dan is er soms nog maar één begeleider’, zegt 
Cor, ‘en mocht er zich iets voordoen, ook in 
de avond en nacht, dan hebben wij uiteindelijk 
het nummer van een contactpersoon bij de 
politie en dan komen ze. Eigenlijk gebeurt er 
nauwelijks iets waarmee we iets moeten. Heel 
af en toe is er wel eens een beetje lawaai, maar 
dat heb je met alle buren. Daar komen we 
makkelijk overheen.’

Duidelijkheid
De Weezenhofse bewonersvertegenwoordiging 
in de buurtbegeleidingsgroep is het over 
één ding roerend eens. Als de gemeente de 
bewoners veel meer duidelijkheid en uitleg 

over de bewoning, de begeleiding en de 
verantwoordelijkheden had gegeven, zou het 
hele proces wel eens veel simpeler verlopen 
kunnen zijn.
‘De begeleiders en de bewoners die er nu 
zitten doen het erg goed’, vindt Marja, ‘daar 
staat of valt alles mee evenals met de selectie 
van de mensen’. Er is één bewoner gedwongen 
uit het complex weggegaan. Dat ging gewoon 
niet, ook niet met veel andere bewoners. ‘Maar 
dan gebeurt het wél en dat is voor iedereen 
goed en duidelijk’, zegt Cor, ‘we horen ook dat 
de mensen die er wonen het zelf heel prettig 
vinden om daar te kunnen wonen. Hun eigen 
stekje, zelfstandig en onafhankelijk.’

Verloop
De bewoners wonen er nu anderhalf jaar en 
er is geen verloop. Iedereen zit daar goed op 
zijn plek. En er zit in de praktijk eigenlijk geen 
limiet aan je verblijf zolang je je maar aan de 
regels houdt.
Een keer per kwartaal komt de 
buurtbegeleidingsgroep bij elkaar. ‘Dat is 
genoeg’, volgens Cor, ‘het zegt eigenlijk iets 
over hoe weinig problemen er zijn.’ 
Cor: ‘Uiteindelijk is alles honderd procent 
beter uitgepakt dan menigeen in Weezenhof 
vreesde.’
Een goed bericht uit Weezenhof en vooral een 
goede afsluiting van een jarenlang slepende 

ellende die waarschijnlijk voorkomen had 
kunnen worden door meer duidelijkheid in 
de informatie en een betere participatie van 
buurtbewoners vooraf. Plannen maken is 
een proces. Dat moet je samen doen.

Tekst: Thijs de Leeuw
Foto’s: Thijs de Leeuw en Peter Saras
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In de Europese Unie moet, uiterlijk in 2025, 
iedereen toegang kunnen hebben tot snel 
internet (minimaal 100 Mb/s*). Nederland 
heeft tot doel gesteld dit al eind 2023 te be-
reiken. De overheid laat dit over aan private 
partijen. Een politieke keuze! Het snelste en 
stabielste gaat dit lopen via glasvezel. (Tes-
ten van de Consumentenbond bevestigen 
dit.)
 
Diverse aanlegbedrijven voor glasvezel zijn 
samengegaan/overgenomen door ‘KPNNet-
werk’. Dit is geen KPN hoe verwarrend ook. 
Het glasvezelnetwerk is een open netwerk 
waar meerdere providers toegang toe hebben. 
Daarnaast is er de kabel met een coaxsysteem 
in handen van een Amerikaans bedrijf. Zie 
verder onder ‘kostenplaatje’. 

Heel Dukenburg heeft glasvezel in de grond.
In 2020 is in heel Dukenburger glasvezel aan-
gelegd. Al snel kwamen de klachten en pro-
blemen met de aanleg, hoofdzakelijk in de 
gestapelde bouw. We schreven er al diverse 
keren over. Vooral in het maisonnettegebied 
Meijhorst waren er veel problemen met de 
aanleg. Als enige verhuurder wilde woning-
corporatie Talis die deze maisonnettes beheert 
niet echt meewerken. ‘De aannemer moet zelf 
afspraken maken met bewoners voor toegang 
in kelderboxen en huizen’, zo vertelde men. 
En in meerdere telefoongesprekken blijft men 
daarin volharden. Gevolg was dat diverse be-
woners maandenlang en soms zelfs nog steeds 
niet over een (coax)kabel of glasvezel aanslui-

Kabel en glasvezel in Dukenburg
ting konden/kunnen beslissen. Soms maakten 
de providers noodverbindingen ‘buitenom’ 
langs balkonhekken. Een absoluut onwenselij-
ke oplossing.

Toezegging
April 2022 zegde de directeur van deze cor-
poratie toe dat dit tegelijk met de renovatie, 
die momenteel loopt (zomer 2023 gestart) 
aangepakt zou worden. Bij de bezoeken aan 
deze woonblokken en gesprekken met bewo-
ners bleek dat dit echter niet in de werkzaam-
heden meegenomen wordt. Een gemiste kans 
terwijl directeur Ronald Leushuis juist aangaf 
dat de renovatie een uitgelezen moment was 
om dit goed te maken. Maar ook bij andere 
complexen zijn er problemen met aansluiten. 
De afgelopen maanden ging een Talis- mede-
werker adressen af waar mensen géén kabel of 
glasvezel hebben. In tegenstelling tot de steeds 
weer afhoudende houding en het niet mee-
werken om bewoners te motiveren toegang 
te verlenen, dreigde deze medewerker: ‘Talis 
kan jullie dwingen monteurs binnen te laten’, 
zo meldden bewoners. Ook bevestigde deze 
medewerker dat het om meerdere complexen 
gaat. Iets wat tot nu toe categorisch ontkend is.

In gesprek
Enige tijd geleden is er een gesprek geweest 
met de corporatie waarin de Dukenburger dit 
alles heeft voorgelegd. Helaas hebben we hier 
nog geen antwoord op mogen ontvangen.
Bij het schrijven van de artikelen in de Duken-
burger zien wij steeds meer dat de infrastruc-

tuur voor snel internet tegenwoordig net zo be-
langrijk is als water en elektra. Het behoort bij 
de dingen waar een huurder die nieuw in een 
woning komt, of dit nieuwbouw of bestaande 
bouw is, direct over moet kunnen beschikken. 
Antwoorden van de medewerkers van Talis 
gaven ons als redactie het gevoel dat het be-
lang van die infrastructuur bij Talis nog niet 
voldoende ingedaald is.

Andere corporaties
Woonwaarts. Wij hebben bij Woonwaarts na-
gevraagd en daar meldt men ons dat in samen-
spraak met de wijkbeheerders de bewoners zijn 
benaderd en het proces nagenoeg vlekkeloos is 
verlopen. De Dukenburger heeft geen reacties 
ontvangen van bewoners uit Woonwaarts- en 
Portaal-woningen.
 
Reactie Portaal. ‘Portaal heeft de plicht en 
mogelijkheid om toegang tot aanliggen-
de woning(en) te organiseren wanneer een 
huurder aangesloten wil worden of de aan-
wonende huurder niet mee wil werken, 
maar toegang tot zijn woning noodzakelijk 
is. Hier werken we dan ook aan mee.’ Ver-
der: ‘De meeste woningen van Portaal in 
Nijmegen zijn al voorzien van een glasve-
zel-aansluiting welke wij aanbevelen gezien  
de vele storingen in het coaxkabel systeem.’

* Megabit per seconde.

Tekst en foto’s: Peter Saras



Kostenplaatje

Bij al onze onderzoeken en navragen komt 
naar voren dat men van mening is dat glas-
vezel te duur of duurder is dan … Dit blijkt 
niet waar te zijn uit testen van de Consumen-
tenbond en Radar.
Verder is het ook enorm afhankelijk wat men 
als extra’s wil. Wil je films kijken, de formu-
le 1-races volgen of ben je fan van Eredivi-
sie voetbal? Het is tegenwoordig allemaal te 
volgen maar dat kost wel extra geld. Om te 
vergelijken moeten we al deze extra’s los-
koppelen van een standaardabonnement.

Internet, tv en programma’s opnemen
Zonder deze grote en vaak dure extra’s is 
de gemiddelde prijs begin september 2023 
ongeveer 60 euro voor internet (Mbit/s *), 
televisie en een opnemen-pakket. Dat laatste 
begint steeds belangrijker te worden, nu al 
kijkt meer dan de helft van de kijkers pro-
gramma’s niet op het tijdstip dat die daad-
werkelijk uitgezonden worden.
Van laag naar hoog in prijs voor deze drie 
standaard-items betaal je bij glasvezel 52,50 
euro (Odido), 55 euro (KPN), 58 euro (On-
line) en 66 euro (Youfone en Freedom). Er 
zijn nog meer providers in dit gehele prijs-
segment, hier alleen enkele voorbeelden. Bij 

kabel is dat 66 euro (Ziggo). 
Elk van de hier genoemde aanbieders heeft 
kleine verschillen in aanbod en legio mogelijk-
heden om uit te breiden. Ook zijn er veel kor-
tingen die blijven staan zolang je abonnee bent 
en aanbiedingen om je te lokken. Kijk altijd 
wat het per jaar kost zonder deze aanbiedin-
gen. Verschil hoogste-laagste aanbieder is 162 
euro per jaar.

Verder vermeldt de Consumentenbond dat pro-
vider Freedom de beste is in de landelijke test, 
dan volgt KPN (opvallend zowel glasvezel als 
koperdraadverbinding**) en op de vijfde plek 
komt de (coax)kabel. **Koperdraad gaat heel 
binnenkort verdwijnen en wordt afgekoppeld. 
Glasvezel is een openbaar netwerk waar iedere 
provider verbindingen kan inkopen.

Alleen internet
Voor alleen een internetabonnement meldt 
Radar het volgende: Alleenstaanden hebben 
genoeg aan 100 Mbit/s. Hogere internetsnel-
heden komen pas om de hoek kijken als je 
gamet of grote bestanden downloadt. Gezin-
nen gebruiken het dubbele en hebben daaraan 
genoeg: 200 Mbit/s. Hiermee kun je met vier 
personen tegelijk series of films streamen. Je 
hebt dan ook geen last van elkaar als je met 

meerdere mensen tegelijkertijd aan het inter-
netten bent. 
Prijsverschil abonnementen 
Bij de meeste internetproviders kun je uit 
grofweg drie pakketten kiezen: een basis-
pakket met een internetsnelheid van 100 
Mbit/s, een standaardpakket met 200 Mbit/s 
en een premiumpakket met 1.000 Mbit/s. 
Het prijsverschil is bij KPN bijvoorbeeld 10 
euro. Voor het abonnement met het snelste 
internet (1.000 Mbit/s) betaal je 52,50 per 
maand, terwijl je voor een abonnement met 
100 Mbit/s 42,50 per maand betaalt, 200 
Mbit/s kost je 50 euro per maand. 
Bij Ziggo liggen de prijzen verder uit elkaar: 
het snelste internet (1.000 Mbit/s) kost 63 
euro per maand en 100 Mbit/s kost 47 euro 
per maand, 200 Mbit/s kost 52 euro per 
maand. Verschil hoogste-laagste aanbieder 
bij het basispakket is 54 euro per jaar. 

Dit artikel is begin september aangepast na 
de introductie van Odido.

** Koperdraad, DSL oude telefoon-verbin-
ding

Bronnen: Consumentenbond, Radar. Prijzen 
september 2023.

Glasvezel in de centrale
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- Ziggo-kabel buitenom
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Waar gebeurdOm met de deur in huis te vallen: buurtmoes-
tuin ‘de Groene Tol’, gelegen aan de door-
gaande straat tussen Tolhuis en Meijhorst, 
aan de achterkant van een rij (Tol-)huizen 33e 
straat, zit in een impasse. De hartenwens is een 
hartenkréét: help! Zonder aanwas aan vrijwil-
ligers gaat de tuin kopje-onder. Er wordt zelfs 
overwogen het veldje terug te geven aan de 
gemeente! En dan? Eerder was het grastapijt 
een spontane hondenuitlaatplaats, toen kwam 
de tuin. Zonde om jarenlange noeste arbeid en 
vreugde te verliezen.

Tuinders
Terugkijkend naar de moestuin in het afgelo-
pen decennium kwam het plan vanuit ‘Dro-
men over Dukenburg’. Bij die actiepresentatie 
besloten enkele Tolhuis-bewoners te beginnen 
met een buurttuin. Eén van hen, Ine (86), stond 
mede aan de wieg van dit project. Ze voelt zich 
nog fit genoeg om in de tuin te werken. Met 
twee andere buurttuinders verzucht ze: ‘het 
zou mooi zijn als meer bewoners met hart voor 
de natuur onderdeel willen uitmaken van ons 
huidige ploegje. Er is voldoende te doen en 
ieder kan zijn eigen voorkeur aangeven’. Zo 
is er tuingereedschap dat onderhouden moet 
worden, gras gemaaid en compost verwerkt … 
er moet worden gepoot, gezaaid, onkruid be-
streden en uiteindelijk geoogst. Die opbrengst 
is soms groot, soms gering, veel hangt af van 
bodem- en weersinvloeden. 

Groene vingers
Kijk eens in de tuin vanaf de straatzijde: er 
bloeien zonne- en andere bloemen. Als heg 
staan er plukstruiken. De bessen en druiven 
mag iedereen uit de buurt plukken. Snoepto-
maatjes die eerst nog groen waren, kleuren 
rood. In de afgelopen zomervakantieperiode 

misten er echter handen in de aarde en over-
woekerde gras de groenteperken snel. Rond-
om moet nodig geplukt of gesnoeid worden, 
de grond omgespit, kruiwagenvrachten afval 
weggewerkt, ga zo maar door. En dan is er de 
strijd tegen het slakkenleger, dat het welige 
groen oppeuzelt. Dit jaar erger dan ooit. 

De opgelopen achterstand - begonnen in co-
ronatijd en door het wegvallen van tuinders - 
bezorgde de tuin een onnodig verwaarloosde 
indruk. Groene vingers van belangstellenden 
moeten gaan jeuken om in te grijpen. Nieuwe 
vrijwilligers zijn meer dan welkom. Al woont 
men (jong, als gezin, gepensioneerd, m/v/x) in 
Aldenhof of Zwanenveld, de tuin is duidelijk 
zichtbaar voor omwonenden of passanten, dus 
eenvoudig te vinden. Enthousiaste lezers doen 
er goed aan te reageren via de redactie van dit 
blad: info@dedukenburger.nl. 

‘De Groene Tol’ hoopt dat het zonne-
stralen aan vrijwilligers gaat regenen 
… dat kan de tuin redden!

Zonnestralen
Op papier (en in de praktijk) werd voor uit-
eenlopende kruiden een cirkelperk bedacht, de 
zon voorstellend. De stralen van de zon strek-
ken zich uit over de rest van het driehoekige 
veld. Daarin is plaats voor fruit, bloemen en 
groenten. Ook vergeten groenten zoals aard-
peren, pastinaak, raapsteel, schorseneer, juist 
die gewassen die je amper in de winkel kunt 
kopen. Bij het bewerken van een ‘zonnestraal’ 

Hartenwens moestuin
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zag Sven onlangs een hermelijnenjong weg-
schieten. Hij kon er nog net een filmpje van 
maken en zorgde ervoor dat het diertje on-
gehinderd terug kon keren. Zo’n gebeurtenis 
geeft een warm gevoel, zeker als je je gewo-
ne werk hebt en een gezin, een huishouden en 
van alles daaromheen. Dankzij een pelsdier, 
vlinders, vogels en ander leven op en onder de 
grond is er verbinding met de natuur. En sa-
menwerken aan een project zoals deze buurt-
tuin verbindt mensen onderling. 
Dat gegeven is heel belangrijk, want bij een 
gelukte oogst ervaren de vrijwilligers en hun 
achterban telkens weer een feestroes. Myran-
da, die bij de tuin binnenkwam toen de eerste 
struiken de grond ingingen, verzorgde seizoe-
nenlang samen met Ine een nieuwsbrief, die 
ook het nodige cement in de buurt aanbracht. 

Nu de tuin met een miniploeg om verzorging 
schreeuwt, is de nieuwsbrief op de achter-
grond geraakt. Hierdoor stagneert ook de on-
dersteuning van donateurs of particulieren die 
materiaal aanbieden. 

Tekst: Hette Morriën
Foto’s: Peter Saras
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Poel in de Wollewei
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DukenburgDukenburg  GroenGroen

Poelen zitten vol met leven
moerasplanten. Op deze planten kunnen am-
fibieën hun eieren afzetten. Ze vormen een 
leefgebied voor dieren als kikkers, salaman-
ders, waterinsecten, libellen, maar zijn ook een 
drinkplaats voor vogels en zoogdieren, zoals 
reeën en herten. Poelen zijn voor amfibieën, 
zoals kikkers, padden en salamanders, van 
levensbelang voor de voortplanting. Ook in-
secten, libellen,waterjuffers en waterpissebed-
den kunnen in of in de buurt van de poel leven. 
Ze vormen voedsel voor de amfibieën. Libel-
len hebben het er naar hun zin als er moeras-
planten aanwezig zijn.

Niet te diep en liever geen vis
Voor amfibieën zijn ondiepe poelen, een halve 
tot een meter beneden de laagste grondwa-
terstand, met geleidelijk oplopende oevers 
het meest geschikt. In diepere poelen komen 
uiteindelijk vissen en dat maakt de poelen on-
geschikt voor bijvoorbeeld watersalamanders, 
omdat vissen de eitjes en de larven opeten. 
Poelen liggen bij voorkeur niet in de schaduw, 
het liefst in grasland of enkele meters van een 
bosrand. Een ideale poel is ook afgesloten van 
ander water, omdat er dan stroming plaatsvindt 

en er vissen aangevoerd kunnen worden. Som-
mige poelen vallen (bijna) droog in de zomer.  

Poelen onderhouden
Beheer van een poel houdt in dat je de poel een 
keer in de paar jaar ‘schoont’, bij voorkeur in 
de nazomer of herfst. Zonder beheer groeit een 
poel vanzelf dicht. Zaden van bomen die goed 
bij en in water kunnen leven, zoals de wilg, 
komen in het water, worden bomen en breiden 
zich snel uit. Werkzaamheden aan de poel 
bestaan uit gefaseerd (dus niet alles tegelijk) 
maaien van de begroeiing in en naast de poel 
en gefaseerd baggeren bij een dikke sliblaag. 

Dit beheer vindt bij voorkeur plaats in de na-
zomer of herfst. Door gefaseerd onderhouden 
van de poel voorkom je verstoring in het groei-
seizoen van de waterplanten en ondervinden 
overwinterende amfibieën geen schade. Het 
ongestoorde deel van de poel kan als vlucht-
plaats dienen.

Poelen in Dukenburg
Ook in Dukenburg is er een aantal poelen. Er 
is een werkgroep die een groot aantal poelen 

een tuinvijver ook een poel is? Bij het IVN kun je een Tuiny poel bestel-
len om er gemakkelijk zelf een aan te leggen: google op IVN Tuiny Poel 
(www.ivn.nl/aanbod/tuiny-producten/tuiny-poel). 

Dit stukje gaat over poelen. Wat is een poel? 
Een poel is een geïsoleerd stilstaand water dat 
meestal niet heel groot is  (van 1 tot niet veel 
meer dan 100 m2). Een poel is in Nederland 
meestal gegraven, maar kan ook natuurlijk 
ontstaan doordat een verlaging in het land-
schap volloopt met water, regen of grondwater.

Waar zijn poelen goed voor?
Als je teruggaat in de tijd zijn poelen vaak 
gebruikt als watervoorraad voor vee, om uit 
te drinken. Andere kleine waters die in de 
loop van de tijd zijn ontstaan zijn voorraad-
bassins voor bluswater, visvijvers, schapen-
wasplaatsen en veenputten. In sommige stre-
ken groef men poelen, meestal langwerpig, 
om medicinale bloedzuigers te kweken. Ook 
kraters van bombardementen zijn soms als 
poel in het landschap achtergebleven.
Tegenwoordig worden poelen onderhouden 
en aangelegd om de biodiversiteit te verho-
gen. Poelen zijn een groeiplaats voor allerlei 
soorten planten en dieren. 

Veel leven in een poel
Wat is ook al weer biodiversiteit? Biodiver-
siteit betekent variatie van leven, waarbij een 
deel van de natuur veel verschillende plan-
ten, dieren, micro-organismen (bacteriën) en 
schimmels bevat. En biodiversiteit is een ken-
merk van een goed onderhouden poel. Poelen 
vormen een groeiplaats voor water- en 

Poel in de WolleweiDe schoonmaakploeg
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en schoongemaakt. Er zijn bomen gekapt zo
dat er meer zon in de poel schijnt. Ook de ge
meente Nijmegen vindt dat poelen belangrijk 
zijn als onderdeel van het groen van de stad. In 
Nederland zijn er naar schatting 22.000 poe-
len. Dat betekent dat er veel werkers, mensen 
van de provincie, Natuurmonumenten, Staats-
bosbeheer en veel vrijwilligers nodig zijn om 
die te onderhouden. Zie ook: poelen.nu.

Tuinvijvers
Een tuinvijver is eigenlijk ook een poel, groot 
of klein. En nog wel een hele belangrijke poel 
voor de biodiversiteit: zonder tuinvijvers zou 
het met de aantallen amfibieën in Nederland 
slecht gesteld zijn. Als je alle tuinvijvers in 
Dukenburg aan elkaar zou plakken zou je 
waarschijnlijk een flinke waterplas zien waar 
heel wat dierlijk en plantaardig leven in zou 
voorkomen. 

Een tuinvijver is, mits goed beveiligd zodat 
kleine kindjes er niet in kunnen vallen, voor 
groot en klein een prachtig en spannend stukje 
wilde natuur in de tuin. Behalve de dieren in 
het water, kikkers, padden en salamanders en 
allerlei zwemmende kleine insecten , trekt het 
water libellen, vogels en kleine zoogdieren 

een flinke wasmand kun je al een echte vijver 
in de tuin aanleggen.

De diepte:
Idealiter van 80 tot 120 cm. Amfibieën moeten 
gemakkelijk in en uit de vijver kunnen lopen 
en springen. Een glooiende helling is dan 
ook belangrijk. In het diepe gedeelte kunnen 
kikkers (vooral bruine mannetjeskikkers) ’s 
winters overwinteren. Het ondiepe gedeelte is 
geschikt om eitjes in af te zetten.

Ligging:
Ga uit van zo’n 6 uur zon per dag op een 
zonnige dag. Meestal betekent dat dat de vijver 
op een zonnig plekje in de tuin het best tot z’n 
recht komt. Als de noordkant, waar de zon 
op schijnt, het meest ondiepe gedeelte van de 
vijver is zal het water eerder opwarmen en de 
eitjes zullen daar als eerste afgezet worden. 

Beplanting en bewoners:
In een natuurlijke vijver zullen de planten in 
de vijver er voor zorgen dat het water helder 
wordt en blijft. Moerasplanten aan de oever, 
waterplanten voor boven en onder water, in 
ieder tuincentrum keuze genoeg om er een 
mooi groen en waterrijk geheel van te maken. 

Inheemse planten zijn in zo’n waterrijk land 
als Nederland volop te krijgen. Behalve dat 
ze erg mooi zijn zullen ze het ook vaak goed  
doen. Zand is als bodembedekking van de 
tuinvijver het meest ideaal. Vijvergrond uit 
een tuincentrum beval veel voedingsstoffen 
waardoor het water niet snel helder wordt en 
blijft. 

Amfibieën zullen als de vijver er goed bij ligt 
hun weg naar de vijver zelf vinden. Emmertjes 
dril of salamandereitjes (als je die al kunt 
vinden, zo grappig opgerold in een blad naast 
of in de vijver) zijn niet nodig. Vissen ook niet: 
vis eet bij voorkeur alles wat met amfibieën te 
maken heeft en de meeste vissen woelen de 
bodem om. 
 
Onderhoud:
Zoals bij andere poelen: in het najaar, slib en 
eventuele rommeltjes er uit, aan de kant leggen 
om eventuele amfibieën de kans te geven 
om weg te kruipen en schoon leidingwater 
toevoegen. 

De omgeving: 
Die is eigenlijk minstens zo belangrijk als de 
vijver zelf. De meeste amfibieën overwinteren 
op het land. Onder een oude dakpan, een 
loszittend stukje hout of schors, een paar 
gestapelde stenen of wat hout kun je een 
verstopte pad of salamander vinden. 

Dat betekent ook dat een wat minder nette tuin 
veel meer kansen biedt aan amfibieën dan een 
keurig aangeharkt bestraat terras. 
Ook de tuinen van de buren zijn van belang. 
De meeste kleine dieren kruipen graag door 
een spleet of gat in de schutting naar een 
buurtuin waar het net even beter is. Geeft ze 
die kans, zorg voor een opening!

Tekst: René Koene en Els Warringa
Foto’s: Els Warringa en Pieter Pelser

Houtwal voor amfibieën

aan die van het water, de insecten en slakken 
leven. Bij een vijver met voldoende wilde 
insecteneters hoef je dus niet bang te zijn voor 
overlast van vliegen of muggen. 

Hoe ziet een goede tuinvijver er uit? 
De grootte: 
Hoe groter hoe beter, maar ook ter grootte van 
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in Nijmegen en omstreken in de gaten houdt, 
gecoördineerd door Ton Jansen. Door toedoen 
van de werkgroep is er nu een onderhoudsplan 
om de poelen regelmatig op te schonen. De 
poel in Staddijk (Bloemendal) is een voor-
beeld van een goed en goed onderhouden poel. 
Een jaar geleden is ook een poel in Malvert, de 
Wollewei, heringericht. De poel is uitgediept

Koffiepauze

Houtwal voor amfibieën
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Vanaf het eerste uur
In de beginjaren van dit wijkmagazine be-
zocht de redactie de allereerste bewoners 
van de toen gloedjenieuwe woningen in Al-
denhof. Nu komt dit idee opnieuw in beeld 
voor ‘Vanaf het eerste uur’, een nieuwe ru-
briek. 

Graag krijgen wij als redactie een berichtje 
van lezers in welke straat of welk stratenblok 
de allereerste bewoners nog altijd in hun des-
tijds nieuwbouwhuis wonen. Om gewoon even 
te horen hoe het met hen is en wat zij het meest 
veranderd vinden in huis, straat, wijk en Du-
kenburg. Zijn er te weinig winkels, is het ver-
tier nog steeds ver te zoeken? Is het hier nog 
altijd fijn om te wonen of is het verlangen naar 
een comfortabel ruim appartement groot? Dit 
geldt natuurlijk niet voor iedereen. Maar laat 
het niet de reden zijn om niet mee te doen … 
mail naar info@dedukenburger.nl en de trein 
kan gaan rijden.

Zeven wijken en Staddijk

De redactie beseft terdege dat Aldenhof de 
eerst opgeleverde wijk was in 1966. Daar-
na volgden de overige zes wijken. Aan de 
Staddijk staan de oudste woningen, daar 
kunnen onmogelijk nog bewoners huizen 
’vanaf het eerste uur’ dat Dukenburg als 
nieuwbouwwijk ontstond. Deze alleen-
staande onderkomens hebben sowieso een 
langere historie, met Michi in de hoofdrol. 
Dat pand heeft geschiedenis geschréven 
(lees kadertje). Verder zijn er in Zwanen-
veld ‘de Heeren van Nijmegen’-flats, in 
Meijhorst een straat met gele huizen, in 
Malvert Tonder en Vulder, in Tolhuis een 
wijkje (bij de Hofpoort) gerealiseerd en in 
Lankforst binnenkort een appartementen-
flat in aanbouw met nog maar weinig jaren 
op de teller. Hier kunnen we eenvoudig de 
originele bewoners ‘vanaf het eerste uur’ 
aantreffen. En dat doen we graag. Alleen 
al om Dukenburgers de kans te geven an-
dere Dukenburgers te leren kennen, oog te 
krijgen voor elkaar. Reageer daarom via  
e-mail, maar niet allemaal tegelijk. 

Tekst: Hette Morriën 
Foto: Jacqueline van den Boom

 

Oude boerderij Staddijk, nu trainingscentrum Michi

Michi

Trainingscentrum Michi aan de Staddijk 
was oorspronkelijk een boerderij. Vanaf 
1966 was het een soort buurthuis, later 
een jongerensoos en opnieuw een beetje 
Praothuus. Nu sinds 2018 zit het pand in 
een sportieve, moderne jas van welbevin-
den. Oud en jong kunnen er terecht

 

Yaakunaj
Recentelijk is de nieuwe gast van Shelter City 
Nijmegen, Angel, naar Nederland gekomen. 
Nijmegen is een van de gelukkige steden die 
deze parels in de mensenrechtenstrijd tijdelijk 
een warm bad biedt zodat zij gesterkt terug 
naar hun landen gaan om hun belangrijke 
werk voort te zetten. 
Samen met een paar collega’s wachtte ik hem 
op op Schiphol. Wij wilden dat hij, die meer 
dan 14 uur vliegen achter de rug had, op een 
vrolijke wijze ontvangen werd. 
Uit ervaring weet ik dat je begeven in een 
vreemde context, een behoorlijke cultuurshock 
kan opleveren. Met een brede lach waarachter 
zich een berg van zorgen bevond, kwam hij 
naar ons toe. Eenmaal in de auto bood ik hem 
aan of hij een powernapje wilde doen. Dat 
wilde hij niet, wat mij de kans gaf om hem met 
flauwe grappen en vragen bezig te houden. 
Mijn jonge collega’s op de achterbank 
luisterden stil naar de antwoorden van Angel 
op mijn vragen. Ik genoot ervan weer met 
vreemde ogen naar Nederland te kijken. De 
hoeveelheid kapitaal die zich op de A2 en 
daaromheen bevond. 
Angel vertelde dat zijn strijd als 
mensenrechtenactivist en werk als 
dichter volledig in dienst staan van het 
behoud van het erfgoed van zijn volk, de 
inheemse bevolkingsgroep die, zonder 
recht op zelfbeschikking en een eigen taal, 
overgeleverd is aan de culturele tirannie van 
indringers. 
Ik vroeg hem om een gedicht voor te dragen 
in zijn Maya-taal. Het eerste gedicht wat 
hij voordroeg ging over de liefde… Mijn 
allereerste Maya-woord ooit: Yaakunaj! 
Ik word gelukkig van het horen van het woord 
liefde, het woord vrede en dat er dichters zijn 
die deze woorden dichter bij de menselijkheid 
brengen. 

Qader Shafiq
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Prins Clausschool in de sloop
De oude Prins Clausschool aan de 40e straat 
Weezenhof heeft zijn beste tijd gehad. Een 
sloopbedrijf is bezig de school met de grond 
gelijk te maken.

Alle leerlingen hebben nu les in de dependan-
ce 81e straat waar voor de zomer al een flink 
aantal noodlokalen is bijgeplaatst. Dat was 
voor het eerst sinds lange tijd dat alle leerlin-

gen uit de onderbouw én de bovenbouw weer 
bij elkaar in één gebouw zaten.
Het is de bedoeling dat in november de laatste 
sloopwerkzaamheden afgerond worden, waar-
na de grond bouwrijp gemaakt wordt. 

De bouw van de nieuwe school begint in ja-
nuari 2024 en zal het hele jaar in beslag ne-
men. Na de kerstvakantie 2024 is het nieuwe 

gebouw klaar en keren alle leerlingen en do-
centen terug naar dit gebouw. Het gebouw aan 
de 81e straat doet vanaf dan niet meer dienst 
als dependance. Wat daar verder mee gebeurt 
is bij de redactie niet bekend.

Tekst: Thijs de Leeuw
Foto’s: Ferdi Notten en Thijs de Leeuw



de Dukenburger - november  2023

Bruin zandoogje

16

Herfst in Staddijk 
Foto’s: Iris van Limburg



Wijkcentrum Dukenburg
Meijhorst 70-39

Iedere dinsdag in Dukenburg

• De soep staat klaar om 12.30 uur
• Eigen bijdrage € 0,50 

Gezellig
 sa

men eten

KOM JE OOK EEN 

SOEPIE DOEN?

de Dukenburger - november 2023

‘Zet je schaamte opzij, wij kunnen je hel-
pen’
Rood staan, te weinig klanten, stress over 
geld en daardoor ook privéproblemen. Het 
is allemaal heel herkenbaar voor de consu-
lenten van het ondernemerspunt geldzor-
gen in Nijmegen. Medewerkers Hilda van 
der Weg en Yassine Nejjari helpen dage-
lijks ondernemers die geldstress hebben. 
Ze hopen dat ondernemers zich nog snel-
ler gaan melden bij het steunpunt. ‘Zet je 
schaamte opzij en maak een afspraak met 
ons. Het kan je zoveel opluchting geven, wij 
helpen je altijd een stap verder.’ 

Ondernemerspunt
Het ondernemerspunt geldzorgen is een ini-
tiatief van de gemeente Nijmegen. Een heel 
team consulenten met financiële kennis zit 
klaar om Nijmegenaren met een onderneming 
te helpen. 

Deze hulp kan al heel laagdrempelig zijn. 
Hilda van der Weg: ‘Het liefste hebben we dat 
ondernemers zich al melden voordat er gro-
tere schulden zijn. Vroege hulp is effectief. 
Samen kijken we dan naar wat de onderne-
mer nodig heeft. Misschien is er recht op een 
uitkering of bijstand. Of misschien is de klant 
wel geholpen bij hulp bij zijn boekhouding.’

Stress
Van der Weg en Nejjari merken vaak veel 
schaamte en stress bij het startgesprek. ‘Men-

sen lopen al vaak maanden rond met hun pro-
blemen en zorgen. We merken dat het vaak een 
hele opluchting is om er over te praten en ge-
holpen te worden met het juiste advies. Soms 
verwijzen we mensen ook door. Maar we be-
ginnen altijd met het creëren van overzicht van 
de problemen en schulden. Vervolgens gaan 
we kijken wat we allemaal voor de onderne-
mer kunnen doen en hoe deze geholpen kan 
worden.’

Soort vragen
Bij het steunpunt van de gemeente kan je te-
recht met hele laagdrempelige, maar ook las-
tige vragen. Voorbeelden zijn: Is mijn bedrijf 
nog levensvatbaar? Hoe kan ik mijn schulden 
oplossen? Hoe moeten wij als gezin rondko-
men nu het niet goed gaat met mijn bedrijf. 
Hoe krijg ik weer grip op mijn administratie 
en boekhouding. Heeft het zin om door te gaan 
met mijn bedrijf? 

Van der Weg: ‘In een gesprek bekijken we sa-
men welke vragen er zijn en denken we samen 
over de oplossingen. Is er meer nodig, dan ma-
ken we een plan. Alles is gratis en vrijblijvend. 
Je zit nergens aan vast.’

Hulp voor Nijmeegse ondernemers
Sinds de start heeft het team van het onderne-
merspunt Geldzorgen al zo’n 200 ondernemers 
kunnen helpen. ‘Alle ondernemers hebben we 
echt een stap verder kunnen helpen. Sommigen 
wisten niet van bepaalde regelingen, anderen 

hadden vooral hulp nodig bij de administratie.’
Bij het steunpunt zien ze vooral veel onder-
nemers die goed zijn in ondernemen, maar 
minder goed in de zaken die bij ondernemen 
komen kijken. ‘Hoe mooi ondernemen ook 
kan zijn, een valkuil van veel startende onder-
nemers is dat er geen rekening wordt gehou-
den met werk wat op hen af komt waarmee ze 
niet bekend zijn’, vertellen de medewerkers. 
‘Belastingaangifte doen, rekeningen maken, 
inkopen. Ondernemers dragen verantwoorde-
lijkheid voor alle onderdelen van de onderne-
ming. Maar wanneer ondernemers geen grip 
op geldzaken krijgen, dreigen er financiële 
problemen te ontstaan. En dan kunnen wij hel-
pen.’

Zo maak je een afspraak
Heb je kleine of grote schulden? Maak jij je 
zorgen over je bedrijf? Kom je er niet meer 
uit met je boekhouding? Neem vooral contact 
op met het ondernemerspunt geldzorgen. Zij 
helpen je altijd een stap vooruit. Of zoals de 
consulenten zelf zeggen: ‘soms is één stap al 
genoeg!’

Maak een afspraak via nijmegen.nl/geldzor-
genondernemers, mail naar ondenemersen-
geldzorgen@nijmegen.nl  of bel met: 
024 - 329 20 29. 
Hoe de vervolgstap er naar het eerste contact 
uitziet bepaalt de ondernemer zelf. Bijvoor-
beeld een afspraak op locatie of juist telefo-
nisch. 
 
Tekst: Ondernemerspunt Geldzorgen
Foto: Gerard Verschooten 

Hulp voor ondernemers met geldzorgen

De medewerkers van het Ondernemerspunt
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Hoe verder met de ‘Nul-op-de-meter’-huizen
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Na de brand in soortgelijke huizen in Arnhem, 
we schreven erover in de Dukenburger num-
mer zes van dit jaar, zijn nu de onderzoeksrap-
porten van die brand in Arnhem beschikbaar 
gekomen. Deze rapporten zijn ook belangrijk 
voor de bewoners van hetzelfde type wonin-
gen in Meijhorst. Hoe veilig zijn hun huizen 
en wat moet er misschien veranderd worden 
om ze veiliger te maken. Ook bij een brand bij 
de buren.
De Arnhemse huizen waren in 2016 geren-
oveerd en hadden een super-isolatie gekregen 
door middel van extra gevels voor de oude en 
een extra dak op het oude dak. In 2019 wer-
den de huizen van woningcorporatie Portaal 
in Meijhorst op dezelfde manier aangepakt. 
Ze werden als het ware met een ‘thermosfles’, 
super geïsoleerd.  

Een deel van de bewoners in Meijhorst is ang-
stig een ander deel is er nuchterder onder. Wel 
zijn vele overtuigd dat woningcorporatie Por-
taal iets moet gaan doen. Wat zeker niet moet 
gebeuren is angst aanwakkeren of met onzin-
verhalen komen. Zo kwam de Gelderlander 
met: ‘Stop met zonnepanelen dak met extra 
gevel’. De publieke zender omroep Gelderland 
deed het beter en bracht een opsomming van 
de resultaten uit het onderzoeksrapport. De 
sensatiegerichte krantenkoppen willen we hier 
niet brengen. We gaan gedegen de rapporten 
door voor dit artikel en vragen de woningcor-
poratie om commentaar.

Hoe kon het zover komen 
Op zondagmiddag 18 juni 2023 ontstond er 
een keukenbrand in de Arnhemse wijk Presik-
haaf. De brand (met rook) kon dankzij het ont-
breken van een brandscheiding van huis naar 
huis overslaan zonder dat dit direct van buiten 
zichtbaar was. In de avond waren bewoners 
van acht huizen alles wat ze bezaten kwijt…

We schreven hierover in de Dukenburger num-
mer zes: ‘Geen brandscheiding.
Grootste probleem in Arnhem waren volgens 
onze recherches (op afstand uit de media) uit-
eindelijk niet de zonnepanelen maar de alge-
hele woningconstructie. Al zorgden die zon-
nepanelen er mede voor dat de brandweer het 
dak niet open kon breken om te blussen en een 
stoplijn te creëren.
Op beelden van de eerste uren was te zien dat 
het (zeer vele) bluswater ook onder de panelen 
uit gutste. Dus water op het dak genoeg. Maar 

kennelijk brandde de isolatie aan de onderkant 
van het nieuwe extra dak. Omdat dit op het 
oude dak ligt en er dus een spouw op het dak is 
gemaakt kon men: 1 niet blussen en 2 ontstond 
er een schoorsteeneffect.
Zo ging een huis in brand, vervolgens ging de 
brand naar naastgelegen huizen omdat er geen 
brandscheiding was in de gevel- en dakdelen. 
De brand ging dus door het dak verder.’

Conclusie uit het onderzoeksrapport van de 
brandhuizen in Arnhem: ‘Geen stoplijn, geen 
brandscheiding.’
We lezen onder anderen dat de brandweer geen 
stoplijn kon creëren omdat de nokconstructie 
open over het hele woonblok doorliep. Hier-
door waren in eerste instantie alle ruimtes in 
de schil (ruimte tussen het oude en het nieuw 
daarop gelegde dak) van een heel woonblok 
vol rook komen staan. Na de rook kon zo ook 
het vuur ongehinderd verder gaan. Die rook-
ontwikkeling ontstond ook omdat er andere 
isolatie was gebruikt dan in de vergunning was 
omschreven en deze veel meer rook veroor-
zaakte. De thermosfles constructie in het dak 
was er ook bij de gevels.

Reactie woningcorporatie Portaal: ‘In Me-
ijhorst is het een ander bouwproject, en dat is 
niet met elkaar te vergelijken. De technische 
opbouw van de woningen is anders dan de 
woningen in Presikhaaf, Arnhem. Daarmee 
zijn ook andere keuzes gemaakt wat betreft 
detailleringen van de nieuwe schil. We gaan 
onderzoeken of er bovenwettelijke maatrege-
len benodigd zijn. Echter het belangrijkste is 
dat woningen voldoen aan de huidige wet- en 
regelgeving en dus ook vluchtveilig zijn.’ 

Ander isolatiemateriaal
Ook is te lezen dat er afgeweken is van de 
oorspronkelijk materialen. Er zou, volgens de 
vergunning, een minerale wol als isolatie aan-
wezig moeten zijn. Men trof na de brand een 
piepschuim-isolatie aan. Deze isolatie heeft 
nul brandvertragende werking, wel een goede 
isolatie maar daarentegen wel een veel sterke-
re rookontwikkeling bij brand. Aldus profes-
sor doctor Ira Helsloot, Hoogleraar besturen 
van veiligheid Radboud Universiteit Nijme-
gen, voorzitter van het ‘crisislab’, met wie de 
redactie contact had.

Reactie Portaal: ‘Zeker bij renovaties zijn 
bouwers vaak gedwongen om af te wijken van 
vergunning, omdat de situatie in de construc-
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Woningcorporatie Portaal:  ‘De woningen in Meijhorst zijn later en met nieuwe inzichten gerenoveerd. 
Daarmee zijn ook andere keuzes gemaakt wat betreft detailleringen van de nieuwe schil. We gaan 
onderzoeken of er bovenwettelijke maatregelen benodigd zijn. Echter het belangrijkste is dat 
woningen voldoen aan de huidige wet- en regelgeving en dus ook vluchtveilig zijn voor bewoners.’
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In het rapport en de bewonersbrief is veel aan-
dacht voor de tijd die men heeft om een bran-
dend huis te kunnen verlaten. Dat is ook goed. 
Maar tegelijk zouden velen toch ook willen 
weten of een brand bij de buren niet ook hun 
huis onbewoonbaar maakt. Niet voor niets is 
daar in de regelgeving een ‘brandscheiding’ 
voor opgenomen. Dat die regelgeving voor dit 
soort renovaties aangepast zou moeten worden 
betreffende ‘de schil’ is inmiddels ook in de 
Tweede Kamer doorgedrongen gezien de aan-
genomen motie Beckerman van 6 juli 2023.

In oktober kregen de bewoners in Meijhorst 
een brief waarin een en ander uitgelegd werd. 
Belangrijkste punt in de brief was, dat de be-
woners bij een brand tijdig de woning kun-
nen verlaten. Bij normaal gebruik konden de 
bewoners van de huizen in Arnhem dat ook. 
Uitgezonderd het slapen op een vliering. Het 
zorgwekkende zit hem erin dat wanneer het 
huis drie buren verder in brand gaat, jouw 
huis hetzelfde lot beschoren kan zijn  door 
het ontbreken van goede brandscheiding. 

Tekst en foto’s: Peter Saras

len hierbij hinderen staat vast.’
Wettelijk gezien moet een brand bij bijvoor-
beeld je buren, minimaal 20 minuten duren 
waarna het mag overslaan naar een ander huis. 
Maar moet het niet minimaal de intentie zijn 
dat dit überhaupt niet gaat gebeuren?

Blijft voor velen de vraag of de soortgelijke 
huizen (onder andere die in Meijhorst) toch 
ook niet aangepast zouden moeten worden. 
Wel zijn de huizen in Meijhorst weer anders, 
zo is er een vaste trap naar de zolder en is de 
zolder dus niet alleen een opbergruimte. De 
zolder kan dus, in tegenstelling tot Arnhem, 
als slaapruimte gebruikt worden. Wel hebben 
we tijdens de werkzaamheden kunnen zien dat 
er geen brandscheiding is tussen de dak- en ge-
veldelen. Het crisislab vindt het toch het meest 
logisch dat er een afscheiding komt in de schil 
tussen de huizen (tussen gevel- en dakdelen). 
Vervolgens zouden de zonnepanelen niet meer 
aaneengesloten op de daken moeten komen 
maar geplaatst moeten worden met een open 
strook ter hoogte van de scheiding tussen de 
woningen. Dan kan de brandweer zonodig het 
dak open maken om doorslag te voorkomen.  

tie daar (onverwacht) om vraagt. Belangrijk is 
dan altijd of het conform wet- en regelgeving 
is. En dat is hier het geval.’ 

Keurmerk
Ook schreven wij in nummer zes over het ei-
gen keurmerk
‘De vereniging Stroomversnelling, ontstaan 
uit een samenwerking van bouwbedrijven, 
woningcorporaties en gemeenten, biedt een ei-
gen keurmerk aan voor dit soort woningen. De 
vraag is of je dit soort grote werken met een 
eigen keurmerk à la ‘slager keurt zijn eigen 
vlees’ wil regelen of met goede wet- en regel-
geving moet vastleggen. Dit was in een vraag-
gesprek op RadioNPO1 na de brand te horen.’

In het rapport lezen we: ‘De brandveiligheids-
eisen moeten opnieuw worden bekeken.
Zo moet er een goede scheiding komen tussen 
de gevel- en dakdelen, de voor- en achterkant 
van de woning en de dakconstructie.’ 
‘Bij een goede brandscheiding zullen de rook 
en het vuur niet zo snel van huis naar huis gaan 
en heeft de brandweer meer tijd om maatrege-
len te nemen. Dat aaneengesloten zonnepane-
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Er is geen vaste volgorde van de danspassen, 
de salsafiguren worden op het moment zelf 
bedacht aan de hand van de muziek. Ook is 
niet langer de man leidend, de macho-invloed 
is voltooid verleden tijd; in de 21e eeuw zijn 
alle clichés als ouderwets afgedaan. 
Salsa, met als bakermat het eiland Cuba waar 
oude stadsbussen uit Nijmegen rondrijden, is 
overigens een optelsom van meerdere Latijns- 
en Zuidamerikaanse dansen, zoals de bachata, 
merengue en de chachacha. 
Taner zegt overtuigend: ‘iedereen kan de salsa 
dansen, ik wil dat dolgraag begeleiden. Welnee, 
leeftijd maakt niet uit. Ook zestigplussers 
kunnen bewegen. Zeker wanneer de dans 
laagdrempelig gepresenteerd wordt’. 
Taner daagt graag iedereen uit om via zijn 
unieke dance academy Salsax de dans in één 
seizoen onder de knie te krijgen. Hij beschikt 
over een wisselend programma. Zijn grootste 
droom is een nationaal team op te bouwen, van 
jeugd tot en met pensionado’s. Crowdfunding/
sponsoring zouden daarbij enorm helpen. 

Zijn visitekaartje, voorzien van QR-code, 
geeft aan: www.salsax.nl, info@salsax.nl, 
06 81 61 84 97. Taner kan zich indenken 
dat woningcorporaties hierin iets kunnen 
betekenen voor het welzijn van hun huurders. 

Linda 
Nu niet meteen een alom bekende familienaam 
uit televisieland toevoegen, want díé Linda 
was niet de partner van Taner toen hij aan 
het wereldkampioenschap salsadansen in 
Warschau meedeed. 
Tot drie keer toe zelfs en als enige Nederlander. 
Er waren twee disciplines: solo en met partner. 
En dat werd Linda, een etalagedame zoals we 
die nog kennen van C&A. Taner won mooie 
medailles en blinkende bekers met zijn geheel 
eigen technieken. Zijn lijfspreuk is – dat zal 
niemand verbazen – ‘geloof in je zelf’. Voor 
dit artikel poseerde Taner voor de camera 
van ‘de Dukenburger’ en van die foto’s spat 
zijn enthousiasme en zijn vurige passie voor 
salsa voelbaar af. Als ons wijkblad nou eens in 
Miami gelezen zou worden … 
Taner wil daar voor het volgende wereld-
kampioenschap graag naar toe. En dat de 
wereld klein is, bewees het bezoek van de 
salsadocent aan wijkcentrum Dukenburg. Daar 
ontmoette hij een  bekende collega/dansdocent: 
Wiepy van Kuppeveld met viervoeter Iras 
van Rolling Wheels. Zij werkten ooit samen 
en Wiepy wenste Taner van harte welkom in 
Dukenburg.

Tekst: Hette Morriën

Foto’s: Jacqueline van den Boom

Taner Tabak uit Lent is dansdocent. Hij 
heeft een originele bijnaam voor Duken-
burg gevonden: ‘de Groene Parel van 
Nijmegen’. 

Waar onze moederstad eerder de ondertitel 
kreeg ‘Havana aan de Waal’, past deze 
kleurige, sprankelende alias wonderwel bij 
ons stadsdeel. Hoe groen wil je het hebben. 
Met deze naam in stelling gebracht kan ons 
multiculti stadsdeel samen met Lindenholt 
best een flinke dot energie gebruiken, voeding 
voor de gezonde groene uitstraling. 

Om mensen elkaar te laten vinden, te 
verbinden. In de zeven Dukenburgwijken en 
de -broeken, -hoven, -ackers en -kampen van 
Lindenholt brokkelt gestaag het imago af van 
slaap’steden’ volgeplempt met flatgebouwen. 
Taner wil dolgraag zijn salsasteentje bijdragen 
aan bruisende stadsdelen, waar mensen elkaar 
graag en vaak ontmoeten. Taner werpt zich ook 
van harte op als ‘bondscoach’. De wat oudere 
nieuwbouwwijken van Nijmegen herbergen 
immers talrijke talentvolle kinderen, mogelijke 
pareltjes!

Taner, salsadocent
In Istanboel in Turkije werd Taner Tabak 
geboren, maar hij is met hart en ziel een 
Nijmegenaar in Nederland. Jazeker, Istanboel 
heeft die prachtige Blauwe Moskee, maar vlak 
de Sint Stevenskerk niet uit. Net als de meeste 
Nederlanders vond Taner zichzelf een hark bij 
het dansen. Toch koos hij voor de dansacademie; 
daar ontwikkelde zich de Grote Liefde voor de 
salsa-sport. Nee, geen typefoutje, salsa is een 
sport: een danssport, waarbij de passen puur 
op gevoel worden uitgevoerd en beleefd. Men 
kan als paar (m/v/x) dansen, waarbij de voeten 
de basispasjes doen en de armen met de meest 
ingewikkelde figuren de salsa typeren. 

De groene parel
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van Nijmegen

Verdomhoekje
De gemeente Wijchen slaat flink op de 
tamtam over haar bereidwilligheid om 
vluchtelingen op te vangen. Toegegeven, 
in het verleden hebben ze dit zeker 
waargemaakt.
Ooit was er in Wijchen West  een 
asielzoekerscentrum voor de opvang van 
slachtoffers van de burgeroorlog in het 
voormalige Joegoslavië. Op een mooie 
plek in Wijchen West. En in het voormalige 
gemeentehuis worden nu nog Oekraïnse 
vluchtelingen gehuisvest. 
Maar de allerlaatste plannen kunnen alleen 
maar verbazing en onbegrip opwekken.

Op een strook grond nabij de spoorlijn van 
Dukenburg naar Wijchen, de Wijchenseweg 
en café de Teersdijk was in eerste instantie 
een asielzoekerscentrum gepland. In een 
later stadium is het plangebied nog wat 
opgeschoven richting de gemeentegrens met 
Nijmegen. 
De locatie die nu in beeld is grenst zowel 
aan de spoorlijn, de Wijchenseweg als de 
drukbereden A73. Dat betekent voor de 
vluchtelingen gegarandeerd herrie van 
het trein- en autoverkeer, en ook nog veel 
stankoverlast van de snelweg.

Wijchen lijkt doelbewust een locatie te hebben 
aangewezen die voor haar eigen gemeente 
ver uit het zicht is. Op kilometers afstand 
van het centrum en dichtbij winkelcentrum 
Dukenburg. 
De vluchtelingen die daar noodgedwongen 
zullen moeten leven zijn niet te benijden. Een 
verdomhoekje. Wijchen ga je schamen!

Toine van Bergen
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Wielrennen
Sportges

chiedenis

Le Tour de France

Maurice Garin, winnaar eerste Tour in 1903

De laatste grote wielerronde is inmiddels 
weer achter de rug. De Vuelta, Ronde van 
Spanje, sloot het seizoen van de grote rondes 
af. Hiervoor waren de Giro, Ronde van Ita-
lië  en de Tour de France, Ronde van Frank-
rijk, in mei en juli al verreden. Het voorjaar 
en de zomer zijn bij uitstek de maanden van 
het wielrennen en de grote ronden worden 
in deze periode jaarlijks verreden. 
In deze aflevering zal het hoofdzakelijk 
gaan over de Tour de France.

Waarschijnlijk is het in één artikel niet uit te 
leggen wat de Tour de France is dan alleen een 
wielerwedstrijd van drie weken.
Het wordt wel eens het grootste “circus aller 
tijden” genoemd, een mengeling van sfeer en 
romantiek, al geldt dit waarschijnlijk niet voor 
de renners maar meer voor de media en het pu-
bliek. Het publiek is al vele jaren in groten ge-
tale hierbij aanwezig. Dit heeft zeker te maken 
met de periode waarin deze ronde verreden 
wordt. De Tour vindt altijd plaats in juli, een 
periode waarin veel mensen vakantie hebben 
en het weer bijna altijd goed is.

Het begin
In 1903 was het fietstijdschrift Le Vélo markt-
leider en concurrent L’Auto-Vélo, van Des-
grange, bleef behoorlijk achter met de verkoop 
van het eigen blad. Le Vélo spande tevens een 
rechtzaak aan omdat men de toevoeging van 
Vélo  plagiaat vond.  L’Auto schrapte de toe-
voeging. Desgrange moest iets bedenken om 
de verkoopcijfers van zijn blad weer omhoog 
te krijgen en zo ontstond het plan een wieler-
ronde door Frankrijk te organiseren.
De allereerste Ronde van Frankrijk  startte op 
1 juli 1903 met zes etappes van ruim vierhon-
derd kilometer per etappe. En dit gebeurde 
op ijzeren fietsen met één versnelling. In de 
huidige tijd is dit ondenkbaar. Tegenwoordig 
worden in totaal meer kilometers afgelegd met 
kortere etappes maar de Ronde duurt nu drie 
weken. De bedenker van dit wielerspektakel 
was Henri Desgrange. Men verklaarde hem 
ronduit voor gek bij het publiceren van zijn 

plannen. Desgrange was naast kantoorklerk 
ook verantwoordelijk voor het jonge sportblad 
L’Auto. Tevens was hij oud wielrenner.
Deze wielerwedstrijd zou een stimulans voor 
de wielersport kunnen zijn en zijn blad L’Auto 
zou door het plaatsen van artikelen en uitsla-
gen van de dagelijkse etappes meer bekend-
heid krijgen. De wielersport was in die tijd nog 
niet uit het kinderziektenstadium. De concur-
rentie onder de toenmalige coureurs van naam 
was heel groot. Groter dan heden ten dage.  
Maar ondanks alles waagde Desgrange zich 
aan dit avontuur. In januari van 1903 ontvouw-
de hij zijn plannen maar deze werden niet met 
veel enthousiasme onthaald en men dacht dat 
deze Tour de France niet door zou gaan. Het 
was een financieel kostbaar avontuur, Des-
grange hield niet van halve maatregelen en het 
prijzengeld was voor die tijd enorm namelijk 
twintigduizend goudkronen. Na sluiting van de 
inschrijving hadden zich vijftien renners inge-
schreven een en ander door tegenwerking van 
concurrerende sportbladen. Uiteindelijk schre-
ven zich tachtig renners in waarvan er zestig 
aan de start op 1 juli stonden.  De zes etappes 
voerden de renners van Parijs naar  Lyon, Mar-
seille, afstand 467 kilometer in de tijd van 17 
uur en 45 minuten. Verder naar Toulouse, Bor-
deaux en Nantes om daarna weer in Parijs aan 
te komen.  Om te controleren of de renners de 
juiste route fietsten waren onderweg
controleposten geïnstalleerd. Daar moesten zij 
een handtekening plaatsen of hun naam roepen 
naar de controleurs. Na elke dagrit kregen de  
deelnemers twee tot vier dagen rust; dit was 
nodig om te herstellen. Door de lange afstan-

den werd ‘s nachts gefinisht. Van de zestig 
startende renners haalden eenentwintig de fi-
nish. Winnaar was Maurice Garin; hij had een 
voorsprong van bijna drie uur op de nummer 
twee. Wel vroeg men zich af hij alles wel per 
fiets had afgelegd. De Tour de France was di-
rect een succes. De verkoop van het sportblad 
L’Auto  was behoorlijk toegenomen. Henri 
Desgrange ging de geschiedenis in als de va-
der van de Tour de France. 

De grote rondes
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Henri Cornet, jongste winnaar ooit

En verder....
Na deze eerste Tour vond Desgrange dat in 
1904 een tweede uitgave moest komen. Het 
werd een kopie van de ronde uit 1903. Dus 
ging men opnieuw het avontuur aan met het 
verschil dat onderweg geen renners mochten 
aansluiten om één of twee ritten mee te fiet-
sen zoals in de eerste uitgave van de Tour de 
France.  Al snel ontstaan wat problemen. Men-
sen die aan het parcours wonen protesteren 
tegen de doorkomst van de karavaan omdat 
dit hun nachtrust verstoorde. Gezien de grote 
afstanden werd ook ‘s nachts gekoerst. De eer-
ste berg die in de Tour van 1903  beklommen 
moest worden was de Col de la République, 
een berg van ruim elfhonderd meter was nu 
opnieuw  in het parcours opgenomen. 

Bij de beklimming hiervan liep het volledig uit 
de hand. Supporters van Faure, die op kop lag, 
belaagden Garin die in de achtervolging was. 
Men schreeuwde: weg met Garin, sla hem 
dood. Maar Garin was niet bang uitgevallen 
en riep dat hij doorging tot Parijs. Onderweg 
waren meer ongeregeldheden zoals vechtpar-
tijen met renners die stokslagen ontvingen van 
betogers. Wegen waren vaak bezaaid met glas-
scherven en kopspijkertjes. Vals spelen lag op 
de loer.
Garin won uiteindelijk ook deze editie van de 
Tour de France.
Een onderzoeksteam kwam later tot de con-
clusie dat onderweg door renners nog al wat 
overtredingen begaan waren zoals het nemen 
van de trein, het nemen van een andere route 
of het zich laten voorttrekken.

De conclusie van het onderzoek betekende dat 
de eerste vier coureurs van het eindklassement 

gediskwalificeerd werden.  De nummer vijf, 
de negentienjarige Henri Cornet werd hierdoor 
winnaar. Tot op heden nog steeds de jongste 
winnaar van de Tour de France.
In de jaren die volgen zal de Tour de France 
steeds verder ontwikkeld worden.
Hierover meer in de volgende Dukenburger.

Tekst: Wil Rengers
Bronnen: IsGeschiedenis
  Wikipedia
  Touretappe
  Historiek.net 
Foto’s:   Henri Cornet: Jules Beau
  Maurice Garin: Historiek.net

Bubbles
De laatste dames in de kerk voelden 
zich kennelijk wat onbehaaglijk. Er 
zwierven opgeschoten jongeren rond 
de Ontmoetingskerk. Hoodies (van die 
truicapuchons), petjes en slungelig. Het 
begon al wat te schemeren en wat moesten 
die gasten; zo rond te hangen bij de laatste 
fietsen? Helemaal vertrouwen deden we het 
niet.

Ineens stond er één half in de deuropening. 
‘Of we nog open waren,’ vroeg hij. Ik had de 
neiging om te zeggen dat we aan het sluiten 
waren, maar flapte eruit: ‘Je ziet, we zijn er 
nog! Kom binnen.’ En dat deden ze. En het 
werd erg leuk. We lieten hen de kerkzaal zien 
en raakten in een leuk gesprek. Over kerk, 
geloof, Christendom en Islam. 

Ze waren zelf misschien ook een beetje 
verrast. ‘Ik heb ‘m niet zo vaak zo serieus 
gezien,’ giechelde één van de heren over 
een ander. Misschien dat we allemaal 
een beetje door onze vooroordelen heen 
moesten komen, maar dat bleek eigenlijk heel 
gemakkelijk. Toen we onze eigen aarzelingen 
even opzij hadden gezet. Toch eens wat vaker 
onze eigen bubbles doorbreken; maak je nog 
eens een keer wat moois mee!

‘Kom ook een keer bij ons,’ zeiden ze bij het 
afscheid. ‘Ik laat me graag uitnodigen,’ zei ik. 
Dat moet nog gebeuren. Maar als onze gasten 
dit stukje lezen, denken ze er misschien weer 
aan.

Ds Wouter Slob 
(wouter.slob@pkn-nijmegen.nl)

Foto: Arthur de Jonge
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Regelmatig tref je Thom Manders van Bos & 
Schaap met zijn kudde schapen aan in het 
stadspark Staddijk. Een schaapskudde die 
natuurterreinen begraast, geeft een mooi land-
schapsbeeld. Maar niet alleen voor de beleving 
is de schaapskudde van toegevoegde waarde. 
Begrazing met schapen is voor bepaalde typen 
natuur zelfs noodzakelijk om als beheermaatre-
gel in te zetten. 
Thom is een begenadigd spreker en vertelt 
met passie over zijn omvangrijke kudde (279 
schapen) en de wijze waarop de kudde het park 
op natuurlijke wijze onderhoudt. Bij het bijeen 
houden en drijven van zijn kudde wordt Thom 
op behendige wijze geholpen door een van zijn 
prachtige Border Collies. 
Zodra de schapen in het stadspark Staddijk 
hun werk hebben gedaan en de grond voldoen-
de is afgegraasd, vertrekt Thom met zijn kudde 
naar de Hatertse Vennen. Deze tocht is helaas 
niet geheel zonder gevaar vanwege de nabij-
heid van de A73 en de passage ervan via een 
fietstunnel. Vaak wordt hij daarbij ondersteund 
door enkele bekenden of mensen uit de buurt.

Foto’s en tekst: Ferdi Notten

Schapen in stadspark Staddijk





uit dit aangehaalde mailbericht. Niet alleen 
voor het compliment, maar ook voor het 
rechtzetten van de oorsprong van de naam, 
is de redactie dankbaar. De berichten vanaf 
de Wereldjamboree in Zuid-Korea werden 
bezorgd gevolgd. De vader van Nienke 
gaf door dat ‘de Bever’-delegatie het 
prima maakte. Dit bevestigde de oma van 
Rosalie. Wat niet wegnam dat duizenden 
Wereldjamboree-deelnemers veel voor hun 
kiezen kregen. De moordende temperaturen 
boven de vlakke polder met het kampement 
en een tropische cycloon. Reden genoeg 
om met tig bussen te verkassen naar het 
binnenland. De Bevers kwamen terecht in 
Seoul, op de campus van een universiteit. 
Hoe de Dukenburgse Beversscouts Rosalie 
en Nienke de  Wereldjamboree positief 
beleefden, staat in ons wijkblad van vorige 
maand.

Uitspraak
Een radionieuwslezer sprak in au-
gustus overigens ‘jamboree’ op zijn 
Hollands uit. Dit wakkerde de nieuws-
gierigheid naar naamgeving opnieuw 
aan. Waar komt ‘djemborie’ vandaan? 
De Kleine Winkler Prins (uit 1949!) 
zegt: jamboree is van Amerikaanse 
of Indische origine. Oorspronkelijk: 
drinkgelag; naderhand: algemene in-
ternationale bijeenkomst van padvin-
ders.

Genietende bever in een poel

de Dukenburger - november  202326

CULTUUR Tekst: Hette Morriën. Foto’s: Roger Veringmeier, Freepik.com

Bevers
‘Beverbende’ is een enig 
gezelschapsspelletje. Je kunt het met 
kinderen spelen of met bejaarden. De 
bever als knaagdier heeft een koprol in het 
kaartspel. Hij leeft zich uit in de natuur. 
Sommige mensen vinden het waterdier 
een ware plaag. Het beestje zal echter 
niet snel in je nabijheid opduiken. Wel 
mensen met ‘de Bever’ als familienaam. 
Een tweetal van hen treedt op tijdens 
(TV-)meezingfeesten. De één noemt dat 
geluidsoverlast, anderen kennen alle 
teksten en elke melodie. De Beverwinkel 
in zwerfsport is stilletjes een walhalla 
voor natuurliefhebbers. Daarbij komt de 
winkel dichtbij Scoutinggroep ‘de Bevers’/
Staddijk. Op de jamboree-artikelen in de 
vorige Dukenburgers kwam een reactie van 
Wilma van de Pol, oud scoutingleidster: 
‘Wat een leuke stukjes en foto’s over 
Scoutinggroep de Bevers! Bedankt 
daarvoor. De ontstaansgeschiedenis van 
de naam ‘de Bevers’ is echter niet correct! 
Wij - drie zussen - die de groep hebben 
opgericht, besloten voor deze naam te 
kiezen omdat ons in het Yellowstonepark, 
USA in de jaren 70, iets heel bijzonders 
overkwam. We overnachtten in een 
houten blokhut en kwamen terug van een 
avondwandeling. We konden echter niet 
naar binnen omdat voor onze deur een 
enorm grote bever stond. Toen we dit aan 
de Park Rangers vertelden, geloofden ze 
ons niet. Er waren op dat moment jammer 
genoeg géén bevers in Yellowstone. 
Gelukkig hadden wij foto’s gemaakt. Voor 
ons heel bijzonder, omdat in die tijd, in 
de landelijke raad van Scouting (waaraan 
wij deelnamen) besloten zou worden dat 
bij het oprichten van de leeftijdsgroep 5-7 
jaar gekozen zou worden voor de naam 
‘Druppels’. Dat was voor ons de druppel 
die de emmer deed overlopen. En ... lekker 
rebels dus kozen wij voor Scoutinggroep de 
Bevers met Bevertjes van 5 tot 7 jaar. Onze 
groep had al enige tijd deze leeftijdsgroep 
die we Niels Holgerson noemden. Even zag 
het er naar uit dat Scouting Nederland ons 
zou royeren, maar zij kozen uiteindelijk 
voor de naam Bevers, die in Engeland en 
Canada al langer in gebruik was.’ Dat de 
ware scout een uitdaging niet schuwt, blijkt 

Barbie in 
schoenendoos
Mevrouw Astrid van der Meer/Cuijk 
plaatste een succesvol oproepje in 
‘de Gelderlander’. ‘De Dukenburger’ 
herhaalt dit graag. In ons stadsdeel 
zijn talloze kinderen opgegroeid in 
de glorietijd van de glamourpop. De 
Barbiefilm die intussen geboren is en 
de bioscoopkassa’s kraakt, betekent 
een hergeboorte van Barbie, Ken 
en hun vrienden. Welnu, voor de 
schoenendoosactie.nl zoekt -  astrid-
vandermeer@gmail.com - Barbie-
poppen zonder kleren, om die weer 
in het nieuw te steken. Daarna gaat 
het speelgoed naar het goede doel. 
Voor de schoenendoosactie zijn in 
Nijmegen ook twee inleverpunten. 
Eén in Hegdambroek (06 21 31 04 
83) en eveneens in Lindenholt:  
06 11 73 97 72. Voor inleveren spul-
letjes worden alleen particulieren 
opgeroepen, géén kerken of scholen.



De Goffertboerderij
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Tekst: Hette Morriën. Foto’s: Roger Veringmeier, Freepik.com

Wij hebben het rijk...Wij hebben het rijk...

Hoe het langwerpig boekwerkje ‘het rijk van Nijmegen’ in de 
privé boekenkast terecht kwam, is niet meer te achterhalen. Ooit 
zat het in de ‘verhuurmap’ van Scouting Karel de Stoute. Die 
groep stelt immers traditioneel hun ruimten ter beschikking aan 
andere scoutinggroepen op (zomer-)kamp. Het naslagwerkje 
werd samengesteld door een groep van tien mensen met elk een 
eigen specialiteit en referentiekader. En bovenal was de uitgave 
een relatiegeschenk van de Rabobank Nijmegen, jaar van uitgifte 
onbekend. Het drukwerk maakt echter ook nu nog excursies 
aantrekkelijk langs elf bekende en minder bekende natuurgebieden
Over 84 pagina’s verdeeld vinden we: Valkhof en Hunnerpark, 
Kronenburgerpark, Goffertpark, Vogelzang, het Personnenbos, de 
Hatertse en Overasseltse vennen, Heumensoord, het Groesbeekse 
bos, de Duivelsberg, Ooypolder, de Waal … en verder. De pagina’s 
over het Goffertpark geven een jaartal prijs dat bij het vervaardigen 
van het boekje al verleden tijd was: 1968, 55 jaar geleden dus. 
Dat was het ‘rampjaar’ waarin het openluchttheater gesloten 
moest worden vanwege grote financiële verliezen en weinig 
publieke animo. In de glorietijd van het parktheater kwamen 
in vier afleveringen 7600 mensen genieten van Shakespeare’s 
Midzomernachtsdroom onder regie van de legendarische Albert 
van Dalsum. In die succesvolle periode dacht de NS ernstig 
na over een treinhalte in de buurt van het park. Het bleef lange 
tijd bij een nationale spoorwegendroom, totdat uitgerekend in 
het weekeinde waarin dit artikeltje ontstond doorgewinterde 
festivalgangers op de perrons van NS-station Goffert(!)* uit de 
stoptreinen stapten voor een wandeling richting Goffertpark. Te 
oordelen naar het kaboemkaboem dat in Dukenburg hoorbaar 
was op de eerste septemberzaterdag vond in de nabijheid van het 
openluchttheater de slotactiviteit plaats van festival ‘het Nest’, een 
waar tweedaags sprookje volgens de organisator Doornroosje.
Terug naar het boekje ‘het rijk van Nijmegen’. Persoonlijk kon/
kan ‘het Personnenbos’ de lezers het meest intrigeren. Want 
wat staat daar naar waarheid? ‘Het eeuwenoude perceel van 
ongeveer 15 hectare is een strook nauwelijks toegankelijk 

eikenbos ten westen van Nijmegen. Intussen grenzend aan 
Lindenholt. Langs het enige pad in het natuurreservaat is een 
brede aanplant van bramenstruiken aangebracht, ter bescherming 
van het (voor wandelende mensen) oninteressante gebied’. Wel 
is het middeleeuwse rivierkleibos een welkom toevluchtsoord 
voor talloze vogels. Boom- en torenvalken, de zwarte specht, de 
leeuwerik, tuinfluiter, ekster en wielewaal. Niet te vergeten de 
sperwer en de buizerd, die ook boven Dukenburg geregeld door 
het luchtruim wieken. De tekstverwerker van het boekwerkje, Jaap 
Willems, de fotograaf Jan van Teeffelen en de tekenaar Rogier 
van Grieken geven een goede impressie van de boslocatie 55 jaar 
geleden. De oase voor flora en fauna ligt ingebed tussen de Oude 
Wetering, de Nieuwe Wetering, de Keutergraaf en de Broekstraat, 
nabij Bijsterhuizen, toen nog Biesterhuizen. Het bos is eigendom 
van Staatsbosbeheer.
Tenslotte  valt op in het naslagwerk dat de pagina’s 49, 50 en 
63, 64 op hun kop in de kaft zitten. Dit kan exemplarisch zijn, 
of een foutje van de drukkerij. De samenstellers geven aan het 
eind nog korte beschrijvingen van kleine natuurreservaten zoals 
Doddendaal en de Biezenwaard, het Hernense bos en het Leurse 
bos. En verder komen vanzelfsprekend het Heumense bos voorbij, 
alsmede de Mookerhei met de Heumense Schans, de Jansberg, 
Kiekberg en Sint Maartensberg. Bij Groesbeek vindt men de 
Bruuk vlakbij het Duitse Reichswald. Samen een tweede elftal aan 
natuurgebieden voor een ontdekkende excursie! En toch resteert 
er een lapje Maldens groen dat niet genoemd werd: de Elshof, ook 
wel Stoppelaarsbos vanwege de laatste eigenaar Stoppelaar van 
Blijdestein. Desondanks is het rijke rijk van Nijmegen overvloedig 
bedeeld met groen waarvan velen kunnen genieten. Ook de 
bewoners van ons binnenste buitenland.

* Het Goffertpark met stadion en zwembad werden vernoemd naar 
een bewoner van een oude boerderij in de buurt, hij was nogal een 
Groffert; station Goffert is er sinds 2014.
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Op het complex van deze hockeyvereniging 
aan de Staddijk-Zuid had ik een gesprek 
met Roel Wagemakers. Als technisch ma-
nager heeft hij de algehele coördinatie op 
hockeygebied binnen deze vereniging. 
 
Ontstaan van QZ
Deze begint in september 1937. Bij om-
nisportvereniging Quick 1888 wordt de 
Nijmeegsche Dames Hockeyclub opgericht. 
In 1962 komt daar een mannenafdeling bij 
waarbij de naamgeving Mixed Hockeyclub 
Quick werd. Een jaar later werd vanuit het 
Dominicus College MHV ZOW (Zonder Oe-
fening Weerloos) opgericht. In 2005 werden 
Quick en ZOW het eens over een fusie die 
in 2006 formeel afgerond werd. HCQZ was 
vanaf dan een feit en ging spelen op sportpark 
Staddijk-Zuid, waar ZOW al beschikte over 
drie kunstgrasvelden waarvan het semiwater-
veld in 2017 vervangen is door een waterveld.

De vereniging op dit moment 
HCQZ heeft momenteel circa 550 leden. Het 
is daarmee in Nijmegen de kleinste hockey-
club. De jeugd is goed vertegenwoordigd met 
zes teams jongste jeugd, tussen 6 en 10 jaar. 
Tevens zijn er 11 teams in de leeftijdsklasse 
O12 – O18 jaar. De meisjesteams hebben hier 
de overhand ten opzichte van de hockeyende 
jongens. De vereniging is dus naarstig op zoek 
naar jongens die graag hockey willen spelen.
Er zijn vijf herenteams, waarvan twee vetera-
nenteams (30+ en 45+) en een team O25 jaar. 
Bij senioren dames zijn er eveneens vijf teams 
actief. Waaronder een veteranen, een 30+ en 
een team O25 jaar. Heren I en Dames I spe-
len beide in de 1e klasse met wisselende suc-
cessen. Vaste speeldag voor de jeugd is op 
zaterdag en seniorenmannen en vrouwen spe-
len op zondag. Verder kan men meedoen aan 
trimhockey, dit is een laagdrempelige vorm 
van het hockeyspel en bedoeld voor mensen 
die geen of weinig hockeyervaring hebben en 
toch ontspannen willen bewegen. Er zijn geen 
competitieverplichtingen maar na een training 
kan men wel een onderling wedstrijdje spelen. 

Walking Hockey
QZ is enige tijd geleden gestart met walking- 
hockey bedoeld voor iedereen die al eens 
hockey gespeeld heeft en het rustiger aan 
wilt doen. Ook voor sportievelingen zonder 
hockeyervaring die in beweging willen zijn, 
is dit een leuke ontspanning. Het is een mix 
van mannen en vrouwen. Wekelijks op dins-
dagmorgen tussen 11.00 en 12.00 uur kan men 
terecht op Staddijk-Zuid. 

Wat is HCQZ nog meer
Een vereniging waar hockey gespeeld wordt in 
een gezellige omgeving waar je je snel thuis 
voelt en plezier hebt wanneer je op de club 
bent. Men is hier welkom en er is aandacht en 
respect voor iedereen. Verder is het een ver-
eniging waar coaching, training en begeleiding 
vanuit eigen club georganiseerd wordt. Voor 
diegenen met belangstelling voor hockey is het 
mogelijk om drie keer gratis mee te doen en zo 
te zien of het iets voor je is. Ervaar deze hoc-
keyclub zelf door eens op één van de wedstrijd-
dagen in het weekend langs te gaan op Sport-
park Staddijk-Zuid. Mail voor meer informatie 
naar info@hcqz.nl of raadpleeg de website  
www.hcqz.nl

Tekst: Wil Rengers
Foto’s: Natascha Akankan-Smink

Hockey bij HCQZ



Van Boetbergweg en Van Apelterenweg met nieuw wegdekVan Boetbergweg en Van Apelterenweg met nieuw wegdek
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In september en oktober werd er hard ge-
werkt aan de hoofdwegen in Dukenburg-
Zuid. Twee kruisingen aan de Van Boetberg-
weg werden grondig aangepakt. Zo kregen 
deze aansluitingen, met de Staddijk en Van 
Apelterenweg, nieuwe verkeersregelinstal-
laties, werden bushaltes verlegd en kwamen 
er nieuwe fietspaden. De kruisingen, grote 
delen van de aansluitende wegen en de oprit 
van de Hatertsebrug werden opnieuw geas-
falteerd.

Het betekende voor veel Dukenburgers wel 
flink omrijden. En op de omleidingsroutes 
ook veel vertraging. Hieruit kun je dan con-
cluderen dat de Hatertsebrug en de Duken-
burgse wegen onder normale omstandighe-
den veel verkeer te verwerken krijgen.
Tekst en foto’s: Peter Saras
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spannen houden we ons lijf fit. Denk aan ster-
ke spieren die we nodig hebben om de trap 
op en af te blijven lopen of boodschappen te 
tillen. En soepele gewrichten en een goede ba-
lans hebben we nodig bij het aankleden. Zo-
lang we die bewegingen zonder veel moeite 
doen, kunnen we zelfstandig blijven wonen. 
En dankzij voldoende beweging blijft niet al-
leen ons lijf sterk, ook ons brein houden we 
gezond. Zwemmen is een unieke vorm van be-
wegen en anders dan wandelen, fietsen of elke 
andere sport op het land. 
Het zwembad in dus! 
Op naar het zwembad Misschien is het een 
tijd geleden dat u bent gaan zwemmen of u 
bent juist al een van de vaste bezoekers van 
het zwembad. Dan weet u hoe weldadig een 
zwemsessie kan zijn. Helemaal als u last heeft 
van pijnlijke spieren of stijfheid is zwemmen 
de ideale sport. 
Wie minstens een keer in de week het zwem-
bad bezoekt kan rekenen op allerlei positieve 
voordelen: Goed voor het hart.
Of het nu aquafitness of banenzwemmen is, 
door te zwemmen gebruiken we alle grote 
spiergroepen en daardoor blijven we sterk en 
flexibel. En dat zorgt er ook weer voor dat we-
buiten het bad ook meer bewegen. We pakken 
makkelijk iets van de grond en tillen sneller 
iets op. 
Zwemmen is echt een conditietraining en 
daarmee gaat de vetverbranding ook aardig 
omhoog. Goed tegen overgewicht dus. Minder 

valgevaar. Veel ouderen vallen of zijn bang 
om te vallen. Met zwemmen werkt u aan ba-
lans en daarmee verkleint u de kans op val-
partijen. 
Sociaal zwemmen. 
Zwemmen kunt u als u wilt lekker alleen 
doen maar het is ook een sociale sport. Veel 
zwembaden organiseren seniorenzwemmen. 
Een zwem-uur waar voor of na de les geza-
menlijk een kopje koffie wordt gedronken. 
De medezwemmers wonen meestal in de 
buurt en de kans is groot dat u ze vaker 
tegenkomt. Een extra voordeel van meedoen 
aan het seniorenzwemmen is het warmere 
water.  

Lopen is onze verborgen superkracht 
Door onze manier van leven lijken we dat een 
beetje verleerd. 
Tijd om daar verandering in te brengen, 
want fysiek en geestelijk gaan we door een 
regelmatige wandeling met sprongen vooruit. 
Goed voor je hersenen.
Dus heeft u last van stress, ga dan juist 
wandelen. Goed voor je lijf. Al met één flinke 
wandeling per week verbetert de conditie van 
hart- en bloedvaten. 
Onze bloeddruk en cholesterol verlagen, 
waardoor het risico op hartproblemen 
afneemt. En natuurlijk stimuleren we er 
onze stofwisseling mee. Met een uur stevig 
wandelen verbranden we ongeveer 240 
calorieën. Wandelaars trainen hun spieren 
en versterken kraakbeen en botten waardoor 
de kans op botontkalking (osteoporose) 
vermindert. 
Cadeautjes van de natuur! De positieve 
effecten van wandelen hebben ook te maken 
met waar we bewegen. Buiten in de natuur 
wandelen is de meest gezonde optie. De 
natuur doet ons namelijk nog een schepje 
gezonde effecten cadeau. Op naar het bos!

Mijn blik op de wereld is verdubbeld!

Leo Venderbosch

Tekst en foto: Leo Venderbosch

Ook ik word ouder en kan op de e-bike links, 
rechts en recht vooruit alles zien. Ik zie dus 
maar de helft van mijn omgeving omdat ach-
teromkijken toch moeilijker wordt. Een ach-
teruitkijkspiegeltje verruimde die blik ineens 
met 90 %! Een stuk veiliger op de fietspaden. 
Velen in mijn omgeving hebben dit advies 
gevolgd. Zorg dat hij niet te wijd naar buiten 
staat in verband met tegenliggers. Dus mijn 
advies: gauw doen.
 
Oud worden en soepel blijven?
Ik ben deze week begonnen in de sportschool. 
Ik tennis en wandel en fiets veel, maar voel 
langzaam dat ik wat stijver word. Daar ga ik 
wat aan doen. Er is ook zonder sportschool 
veel aan te doen. Onderstaand wat tips. Ik 
hoop dat u hier ook wat inspiratie in vindt.
 
Stramme handen, koude voeten, bijna ieder-
een heeft er wel eens (of juist vaak) last van. 
Het komt door het gure weer, veel stilzitten en 
misschien ook wel omdat we een dagje ouder 
worden. Regelmatig bewegen is een must. 
Goede doorbloeding zorgt namelijk voor war-
me handen en voeten en houdt kraakbeen soe-
pel en het vocht in gewrichten stroperig. En u 
kunt blijven doen wat u graag doet: puzzelen, 
breien, tuinieren, koken, wandelen, fietsen, 
zwemmen. 

Zwemmen
Door actief te blijven en ons regelmatig in te 



de Dukenburger - november 2023 31

Het thema van het najaarsprogramma 
in de Ontmoetingskerk is verwijderen-
verbinden. Het volledige programma ziet 
u hiernaast en zie voor meer info  website         
www.ontmoetingskerk.net

Kunstexpo Ontmoetingskerk
Vanaf zaterdag 4 november tot donderdag 14 
december zijn er in de Ontmoetingskerk kunst-
werken te bezichtigen die uitnodigen om na te 
denken over ‘verwijdering-verbinding’. Twin-
tig kunstenaars geven ieder een eigen en ver-
rassende visie op verbinding of het ontbreken 
daarvan. 

Dukenburger Qader Shafiq opent de tentoon-
stelling, er is Jiddische muziek van het koor 
Hatikwa en het thema verwijdering en verbin-
ding laten we ook zien in de tango, de ope-
ningsdans door Hervé Cousin en Mariska Pe-
trovisc. 
De feestelijke opening is op zaterdag 4 no-
vember 15.00 tot 17.00 uur. Vanaf 15.00 uur 
bent u welkom om de expositie te bezichtigen. 
Het programma begint om 15.30 en na afloop 
is er gelegenheid om rond te kijken en elkaar 
te ontmoeten bij een hapje en een drankje en 
verrassende verbindende activiteiten. 

Daarna is iedereen welkom om te komen kij-
ken. Dat kan op dinsdag-woensdag-donder-
dagochtend en vrijdagmiddag. Verder rond 
de weekendvieringen en op afspraak via kos-
ters@ontmoetingkserk.net 
Op de ‘KunstZINnige’ avond, donderdag 23 
november van 19.30 tot 21.30 met rondleiding 
en mogelijkheid tot onderling gesprek.
Zondagmiddag 10 december van 12.00 tot 
15.00 uur. Er zijn ook rondleidingen om 12.30 
en 13.30 uur en er is het borduurproject Tree 
of connection.
Ontmoetingskerk, Meijhorst 70-33 6556 EP 
Nijmegen

In gesprek met burgemeester Bruls 
Praat mee over ‘Verwijdering en verbinding’ 
in onze samenleving! 
Vanuit het thema verwijdering en verbinding 
spreekt de burgemeester over zijn observaties 
en overtuigingen, en welke vragen er liggen 
voor de rol van geloofsgemeenschappen in de 
samenleving.
Ekrem Yilman (directeur van Stichting Sema) 
en stadspredikant Wilma Hartogsveld geven 
een eerste reactie en in de zaal wisselen we in 
groepjes onze reacties uit.
Na de pauze gaan de drie sprekers met elkaar 

en de zaal hierover in gesprek. De gespreks-
avond wordt geleid door Trees Versteegen.
Gratis toegang maar een vrijwillige bijdrage 
wordt op prijs gesteld.
Donderdag 9 november 2023 van 19.30 tot 
21.30 uur. 

Tree of connection borduurproject
Een project waarbij mensen samen een grote 
boom borduren genaamd ‘Tree of connection’ 
komt naar Dukenburg. 
In het Nederlands de ‘Boom van verbinding’. 
De kunstenaars Tatiana Rylina uit Oekraïne en 
Carola Mokveld uit Vught namen het initiatief. 
Samen met enkele collega’s hebben Tatiana en 
Carola op stof verschillende bomen geprint 
met bladeren en schors. Dit kwam tot stand in 
het atelier van Carola in Vught.  
Mensen kunnen op verschillende plekken ko-
men om mee te doen aan dit project. Ze kun-
nen bladeren aan de boom borduren. Zo gaan 
deze bomen mensen bijeenbrengen. Het mo-
gen bladeren zijn die ze gewoon mooi vinden, 
of bladeren die voor hen een symbolische be-

tekenis hebben. 
En kun je niet borduren? Tatiana en Caro-
la helpen je graag om dit op een eenvoudi-
ge wijze te leren, of anders vorm te geven. 
De bedoeling van het project is niet op voor-
hand het borduren, maar vooral het ontmoeten 
van elkaar. Samen werken aan een kunstpro-
ject geeft verbinding, brengt mensen samen en 
legt nieuwe contacten. En wie weet wat daar 
weer uit voort kan komen?

Op 4 november zal er een ‘boom van verbin-
ding’ te zien zijn bij de opening van de ten-
toonstelling Verwijdering-verbinding in de 
Ontmoetingskerk. 
De eerste borduurbijeenkomst is op 30 novem-
ber van 10.00 tot 13.00 uur.
Op zondag 10 december kun je ook komen 
borduren van 12.00 tot 15.00 uur.
Beide bijeenkomsten zijn in de Tuinkamer van 
de Ontmoetingskerk. 
Meijhorst 70-33 Nijmegen

Tekst en foto: Ontmoetingskerk    

Verwijdering en verbinding



dagelijkse kost. Nog een gelukje dat er in 
Dukenburg weinig kap-/rooivergunningen 
voorbij komen.

 De JA/JA sticker komt er aan. In een docu-
ment van acht pagina’s wordt uitgelegd wat 
daarbij komt kijken. Onder punt 11 wordt 
behandeld: ‘Bij welke huishoudens mogen 
straks  Nijmeegse wijkbladen zoals De Du-
kenburger worden bezorgd’. Het antwoord 
wordt ook gegeven en dit is belangrijk voor 
onze bezorgers én lezers: ‘Wijkmagazines 
in Nijmegen vallen onder de definitie van 
huis-aan-huisbladen. Bezorging mag straks 
bij een JA/JA sticker, een NEE/JA plak-
ker en in brievenbussen zonder etiket’. De 
NEE/NEE sticker spreekt voor zich: géén 
belangstelling. Zelfs niet voor De Duken-
burger? Toch wel? Dan is die op te halen op 
diverse publieke adressen.

 Stapte je voorheen onbekommerd in bus 
of trein, soms met de dienstregeling in de 
hand, het OV-reizen is er kennelijk behoor-
lijk ingewikkeld op geworden. Voor je op 
reis gaat kun je thuis telefonisch of via de 
digi-snelweg uitvogelen hoe je het beste 
van A naar B kunt reizen. Ontspoor je hier-
door toch, dan is de redding nabij: de OV-
ambassadeur. Door de OV-klantenservice 
aanbevolen met de woorden ‘ervaar het 
OV’. De OV-ambassadeurs zijn senioren 
die vrijwillig hun kennis en ervaring delen 
met anderen die niet bekend zijn met het 
openbaar vervoer. Met de regelmaat van 
de perronklokken reizen de ambassadeurs 
door het land voor hun inloopspreekuren. 
Zo komen ze ook in Dukenburg. En wel ie-
dere derde  dinsdag van de maand van 11.00 
tot 12.30 uur in bibliotheek Zwanenveld.

* Spoken/heksen in Achterhoek/Twente
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UW BUURT EN VERDERWOONBOULEVARD

Dukenburg in stukjes

 Afgelopen voorzomer stond er bij Bene-
den-Leeuwen een wilg in bruidskleed. Eén 
exemplaar uit de wilgenfamilie was volle-
dig ingepakt in het spinsel van de stippel-/
spinselmotrupsen! De boom haalde de me-
dia en een boomdeskundige vertelde dat dit 
zéér zelden voorkomt. Als doorgezomerde 
Dukenburgers zijn er stadsdeelbewoners die 
zich de Van Apelterenweg herinneren. Stam 
na stam, van Aldenhof tot Meijhorst, wer-
den langs de fietspaden bomen en struiken 
ingeweven. Er ontstond een horrortunnel 
waarvan je de kriebels kreeg. Je reed zelfs 
over het spinsel heen, of je kreeg flarden in 
je gezicht geblazen …; ‘de Gelderlander’ 
plaatste foto’s van het ‘enge bos’. De larven 
deden er lang over om uit te vliegen. Klet-
terende regenbuien spoelden het resterende 
spinsel niet eens 1,2,3 weg. Hoezo, één 
boom in bruidskleed? Dit was in juni 2008 
een langdurige Witte Wieven*-bruiloft in 
Dukenburg. Geknipt voor 31 oktober aan-
staande: Halloween!

 De gemeente verstrekt dagelijks digitaal 
berichten uit ‘Uw buurt’. Toegespitst op 
adresgegevens, zodat in Dukenburg de le-
zer te weten kan komen welke vergunnin-
gen er in de wijken op de rol staan. Het zijn 
aankondigingen van verbouwingen, ook 
particuliere, verkeersmaatregelen in ver-
band met kleine of grote evenementen en 
ga zo maar door. Wat opvalt betreffende ons 
stadsdeel zijn de vele meldingen ‘verwij-
deren asbest’. Of het nu is in Zwanenveld 
of Weezenhof, een dergelijke vergunning is 

Tekst: Hette Morriën

De Woonboulevard Nijmegen staat op 
het punt om een kwart eeuw woonple-
zier te vieren. Dat wordt gedaan vanaf 
oktober tot en met december 2023. 
Al 25 jaar lang is de Woonboulevard
Nijmegen dé plek voor iedereen die op 
zoek is naar inspiratie en kwaliteit voor 
het interieur en meer. 

Gedurende deze speciale feestperiode 
kunnen bezoekers en klanten zich ver-
heugen op tal van extra activiteiten en 
speciale traktaties. Op 14 oktober bij-
voorbeeld had de woonboulevard een 
meet and greet voor de kids met Sonic 
en Bing, gratis taart voor de eerste hon-
derd  klanten en ook een heuse knutsel-
workshop. 

Zo konden pap en mam rustig inspira-
tie op doen en hadden de kinderen ook 
een leuke middag. Alle 19 speciaalzaken  
hebben het hele jaar door diverse speci-
ale aanbiedingen, zullen er geregeld nog 
meer leuke acties gepland staan en zijn 
er uiteraard veel nieuwe trends te be-
wonderen en ideeën op te doen.

Ga er gezellig een keer kijken, maak er 
een leuke dag van en profiteer van alle 
voordelen en interieuradviezen die er in 
te winnen zijn. 

Meer informatie over het 25-jarig jubi-
leum en wat er de aankomende tijd alle-
maal te doen is, kun je vinden op de so-
cials van de Woonboulevard Nijmegen. 
En op www.woonboulevardnijmegen.nl 
kun je alvast alle aanbiedingen bekijken.

Tekst: Woonboulevard Nijmegen



vooral als alternatieven voor gasgebruik sa-
men kunnen gaan met de mogelijkheid om 
energie en kosten te besparen.

Voor Dukenburg zijn er plannen om een 
warmtenet uit te rollen met de afvalcentrale 
ARN in Weurt als warmtebron. Om te be-
ginnen in Zwanenveld en delen van Lank-
forst. Daarbij komen ook direct een aantal 
vragen op bij sommigen: is energie uit afval 
wel duurzaam? En hoe lang is de ARN nog 
in gebruik?  Er gebeurt daarnaast al veel 
door woningcorporaties in ons stadsdeel. Er 
wordt bespaard op energie door betere iso-
latie van woningen. Zoals bij diverse wo-
ningen van Talis in Meijhorst en Aldenhof. 
We hebben in Meijhorst daarnaast ook de 
witte woningen van Portaal, die zijn voor-
zien van zonnepanelen en warmtepompen. 
Nijmegen kent bovendien de ‘energie-
fixers’, die bij je langs kunnen komen om 
ook besparingstips te geven.

Vanuit de gemeente Nijmegen is Lotte 
Barrance de coördinerend ambtenaar als het 
gaat om de overgang naar duurzame warmte. 
Zij houdt ook iedere woensdagochtend 
en donderdagmiddag spreekuur in het 
voormalige wijkcentrum De Grondel in 
Zwanenveld.  Ze is ook per mail te bereiken 
via duurzaamwonendukenburg@nijmegen.
nl. Meer informatie is te vinden op de 
website www.nijmegen.nl/energieloket
De Klimaatborrel in wijkcentrum 
Dukenburg start op donderdagavond 16 
november om 20.00 uur. Inloop vanaf 19.30 
uur; bij binnenkomst is er een gratis kopje 
koffie of thee. Het informele gedeelte van 
21:00 tot 22:00 uur. Meer informatie en 
aanmelden via steunpuntenergietransitie@
gmail.com

Tekst: Toine van Bergen
Foto: Freepik.com

de Dukenburger - november 2023 33

KLIMAATBORREL IN DUKENBURG

Ook de gemeente Nijmegen werkt volop 
aan wat de ‘energietransitie’ wordt ge-
noemd. De plaatselijke politiek zoekt daar-
bij naar alternatieven voor het gebruik van 
fossiele brandstoffen als kolen en gas. Hoe 
gaan we in Dukenburg van het gas af en wat 
komt ervoor in de plaats? Op 16 november 
is er een heuse ‘Klimaatborrel’ in wijkcen-
trum Dukenburg. Om kennis en meningen 
uit te wisselen en te bespreken hoe het er 
in Dukenburg voorstaat. Hiervoor nodigen 
we alle Dukenburgers uit die zich in deze 
discussie willen storten.
Energiebesparing en omschakeling naar an-
dere energiebronnen is extra actueel gewor-
den door de oorlog in Oekraïne en – mede 
daardoor- de sterke stijging van energie-
prijzen. Daarnaast zal het niemand ontgaan 
zijn dat de gaswinning in Groningen wordt 
stopgezet.

De Dukenburger sprak met Pierre Sop-
hie, sinds kort de voorzitter van het wijk-
platform Aldenhof, en Marc Gaal uit Bot-
tendaal. Laatstgenoemde is betrokken bij 
BottendaalGroen!, eerder genoemd Aard-
gasvrij Bottendaal. In de Thiemeloods heeft 
het Steunpunt Energietransitie Nijmegen al 
enkele Klimaatborrels georganiseerd. Om 
te informeren en met elkaar te discussiëren 
over concrete (grote en kleine) verduurza-
mingsmaatregelen en praktijkvoorbeelden. 
We zullen het samen moeten doen!
In een aantal wijken zijn al bewonersiniti-
atieven gestart die zich bezighouden met 
verduurzaming. Zoals in Hengstdal, Hees, 
Ooyse Schependom, Hazenkamp, Aldenhof 
en Bottendaal. De Klimaatborrel in Duken-
burg is een eerste stap om ook de bewoners 
in Dukenburg meer erbij te betrekken. De 
plannen voor het warmtenet in ons stads-
deel zijn al redelijk concreet, maar nogal 
wat mensen hebben het gevoel dat het hoog 
tijd wordt om volgende stappen te zetten. 
Huiseigenaren zijn zeker geïnteresseerd, 

TEERSDIJK

Zoals eerder gemeld in de Dukenburger 
gaat de gemeente Nijmegen eindelijk 
iets doen aan het tekort aan standplaat-
sen op woonwagencentrum Teersdijk. 
Er komen 32 nieuwe standplaatsen bij. 
Mensen die ervoor in aanmerking wil-
len komen kunnen hun nieuwe plekje 
met daarop hun woning kopen. Iets wat 
de huidige bewoners ook graag zouden 
willen. Maar zij moeten gehuurd blijven 
wonen via een erfpachtconstructie.

Dit besluit van de gemeente Nijmegen 
zorgt voor veel onbegrip. Het bestuur 
van Woonwagenbelangen Nijmegen is 
in de pen geklommen, en heeft een ge-
peperde brief gestuurd naar het gemeen-
tebestuur. De vertegenwoordigers van 
de bewoners schrijven dat er nu sprake 
is van ongelijke behandeling. Veel be-
staande bewoners willen ook graag hun 
standplaats kopen.

Woonwagenbelangen vindt dat de argu-
menten van de gemeente om kopen van 
huidige standplaatsen niet toe te staan 
niet kloppen. Van het niet mogen ko-
pen door bestaande bewoners gaat  een 
stigmatiserende en mogelijk discrimi-
nerende werking uit, zo stellen de ver-
tegenwoordigers van de bewoners van 
de Teersdijk: ‘Wij voelen dat we worden 
weggezet als een enclave waar de bewo-
ners niet deugen en waar een onveilige 
en onleefbare situatie heerst terwijl dit 
helemaal niet het geval is. Dat dit niet zo 
is wordt ook bevestigd door verschillen-
de professionals binnen de gemeente’, 
zo meldt de brief onder andere.

Tekst: Toine van Bergen 
Foto: Peter Saras

Woonwagencentrum



WANDELEN IN 
TOLHUIS

In Tolhuis zijn er wandelgroepen voor 
iedereen die in groepsverband wilt wan-
delen
‘De Vrolijke Stappers’ wandelen elke 
woensdagavond van 19.00 uur tot 20.00 
uur door Tolhuis. Startpunt is het Crea-
tief Centrum, Tolhuis 44-44 waar na de 
wandeling de mogelijkheid is om een 
kopje koffie/thee te drinken. Deze groep 
heeft wel een winterstop. Dan wordt ge-
wandeld op de woensdagmiddag. Info 
hierover bij het Creatief Centrum.
De groep loopt ongeveer vijf kilometer 
in en rond Tolhuis, de Staddijk en de 
Berendonck.

Op dinsdagmiddag van 12.30 tot 13.30 
uur en vrijdagmiddag van 11.30 uur tot 
12.30 uur kan er door minder mobiele 
mensen gewandeld worden onder be-
geleiding van een fysiotherapeut van-
uit Fysiotherapie Dukenburg. Ook hier 
start vanaf het Creatief Centrum. Met 
ook hier bij beide wandelingen de mo-
gelijkheid voor een kopje koffie/thee 
achteraf.

Graag aanmelden bij het Creatief 
Centrum.
Creatief Centrum, Tolhuis 44-44, 6537 
PN Nijmegen. Telefoon (024) 345 21 13.
E-mail: info@ccnz.nl

Tekst: Marga Kourosh
Foto: Peter Saras

DUUKJES
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 U/jij/jullie woont/wonen heerlijk rustig 
in Dukenburg. Geen probleem dat er geen 
vertier is in de vorm van een Grand of een 
gewoon café, geen bioscoop, karige terras-
ruimte en de laatste bar die onlangs geslo-
ten werd tellen niet ... sla dan dit DUUKJE 
over. Kriebelt het gebrek aan uitgaansmoge-
lijkheden toch, ga dan eens naar het wijk-
centrum Dukenburg in Meijhorst. Na de 
pandemiemaanden begint het er overdag en 
’s avonds tot ruim 22.00 uur weer vol te lo-
pen. De cursussen van StAAD, de aanloop 
bij Stip, de afspraken met hulpverlenenden, 
het biljarten en andere sporten, het oefenen 
van gezelligheidskoren, het is er allemaal. 
Gewoon een kopje koffie na een wandeling 
of het winkelen. Dat kan natuurlijk altijd! 
Elke Dukenburger of vreemdeling in het 
stadsdeel is van harte welkom. Het wijkcen-
trum is gesloten in de weekenden.

 En dan is er vanaf 8 oktober reuring in de 
Lindenberg in Aldenhof. Podium1390 start 
een proef met concerten op zondagmiddag 
voor alle leeftijden en voor jongeren op de 
donderdagavond, beide eenmaal per maand. 
De entreeprijs is zo laag mogelijk vastge-
steld, terwijl de vrijwilligers die de kar trek-
ken de kwaliteit van de optredende arties-
ten hoog in het vaandel hebben staan. Lees 
meer over ‘de Zondagse Kamer’ en ‘Hirise 
comedy + music’ voor in deze Dukenburger. 

 In museumkasteel Wijchen is er tot en met 
7 januari 2024 de ijstijdexpeditie KOUD! 
De tentoonstelling geeft een kijkje in de 
koude wereld van weleer. Voor mensen die 
meer oog hebben voor het hier en nu zijn 
er maandelijks instap- of dorpswandelingen 
op aanvraag. Deze laatste ommetjes kunnen 
gemaakt worden met een thema naar keuze 
met een eigen groep. Meer informatie via 
het museumkasteel.

 Huiskamerrestaurants van start
Marloes en Carla organiseren in november 
en december een ‘huiskamerrestaurant’. Hun 
huiskamer staat dan open voor een etentje 
met buurtgenoten. Ook zijn er enkele vrijwil-
ligers die meehelpen.
Op zaterdag 18 november bij Marloes in 
Weezenhof en op zaterdag 9 december 
bij Carla in Tolhuis. 18.00 tot 21.00 uur. 
Op beide avonden is er ruimte voor maxi-
maal 6 gasten. Per avond een bijdrage 
van 10 euro per persoon. Aanmelden bij:  
hallo@wijkmakerijdukenburg.nl. 

 Gezocht: webmaster en sociale mediamar-
keteer
De ‘Wijkmakerij’ heeft sinds kort een eigen 
website: www.wijkmakerijdukenburg.nl. 
Ze zoeken nog een of twee mensen die mee 
willen werken aan de website. Contact en 
meer informatie: maarten@wijkmakerijdu-
kenburg.nl Ook iemand die de sociale media 
contacten wil onderhouden is welkom.

 Zaterdag 11 november is het weer Sint-
Maarten.
Jullie zijn van harte welkom om dit samen 
te vieren!
Dit doen we door samen Sint-Maarten 
liedjes te zingen, naar het verhaal van Sint-
Maarten te luisteren en natuurlijk je lampion 
te laten schijnen door de wijk in het donker 
(neem dus een lampion mee zodat je lichtje 
kan schijnen!)
Start om 17.00 uur in de Ontmoetingskerk

 Vertelkring
Elke tweede zondag van de maand is er om 
11.30 uur een viering in de Jacobskapel, 
Glashuis 4. Na de viering is er koffie met n 
broodje én wordt er een (pelgrims)verhaal 
verteld. 
Info: www.jacobskapel-nijmegen.nl
Op 11 en 12 november organiseert Linden-
berg Cultuurhuis het Amateur Theaterfestival 
-Het Schort Kort- in de Lindenberg, Ridder-
straat 23.  Info via: delindenberg.com

Aan beide activiteiten doen vertellers van 
Vertelkring Het Vijfde Seizoen mee. (Zij ver-
tellen uit het hoofd, lezen dus niet voor)
info: www.vertelkringhetvijfdeseizoen



hekken, maar voldoende overdekt om daar 
een groot scherm, apparatuur, stoelen en een 
‘koek-en-zopiekraam’ droog en veilig neer 
te zetten. Dus een gratis toegankelijke semi-
openluchtbios! Het werd die ene avond in 
september een groot succes. Dukenburg zette 
via de Meijhorst de toon voor herhaling, die 
er hier en daar ook kwam. Een rondje 2023 
door ons stadsdeel leverde een paar weken 
vóór de Grote Dag negen geplande locaties 
op. Aldenhof met twee acties: opschonen 

De allereerste nationale burendag, jaarlijks in 
week 38, werd in Dukenburg leven ingeblazen in 
de Meijhorst. Enkele enthousiaste vrijwilligers 
uit deze stadsdeelwijk realiseerden een pop-up 
openluchtbioscoop met korte films voor jong 
en oud. Omdat er toen, in 2006, nog geen 
openbare KNMI-kleurcodes voor het weer 
waren, keken de organisatoren naar de lucht 
om te constateren of het droog zou blijven. 
Niet dus, maar daarop was gerekend. Het oude 
winkelcentrum Meijhorst was voorzien van 

en een viering in de gezelligste straat. Voor 
‘buurtgezelligheid’ koos ook de Lankforst, 
terwijl Tolhuis met vier plannetjes de 
hoogste ogen scoorde. ‘Samen spelen’, 
‘picknicktafel’, Tolhuis 40e straat, ‘opfleuren 
Hof van Nijmegen met zijn nieuwkomers’ en 
Zwanenveld 40e/44e straten stonden er op de 
rol. De foto vertelt het verdere verhaal.

Tekst: Hette Morriën 
Foto: Jacqueline van den Boom

Op zaterdag 28 oktober is er weer de alom 
bekende Klaasmarkt bij de Ontmoetingskerk 
in Meijhorst.
Natuurlijk gaat het om de verkoop van vele 
mooie en goed gesorteerde tweedehands spul-
len (o.a. kleding, speelgoed, boeken, sieraden 
en puzzels). Daarnaast ook te koop: oliebol-
len en andere zelfgemaakte lekkernijen
Het is een gezellige plek om elkaar te ont-
moeten met koffie en thee met wat lekkers.
Verder allerlei activiteiten voor de kinderen 
rond de fietskar en het infopunt van STIP.
De Wijkmakerij Dukenburg heeft een eigen 

kraam en verzorgt de livemuziek op de Klaas-
markt.
Creatief Centrum Zuid is aanwezig met een 
kunstkraam.
Vanaf 15.00 uur start de uitverkoop van niet 
verkochte spullen! 

Kinderen kunnen twee tegoedbonnen opha-
len: één om iets voor zichzelf, en één om iets 
voor een ander mee te kopen.

De Klaasmarkt begint om 09.00 uur en duurt 
tot 16.00 uur

BURENDAG 2023

KLAASMARKT OP 28 OKTOBER

SINT MAARTEN
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De redactie van de Dukenburger kan goed versterking gebruiken. Wil je als Dukenbur-
ger activiteiten, nieuwtjes, het dagelijks wel-en-wee en wat er nog veel meer gebeurt in 
Dukenburg bezoeken en er over schrijven? Dan zoeken we jou!
Heb je interesse neem dan contact op met ons via e-mail: info@dedukenburger.nl
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NACHTOMMETJE DUKENBURG 2023

Het thema van het nachtommetje was 
dit jaar ‘van beton naar bloei’.

De wandeling van dit jaar was, met een 
beetje verbeelding, in de vorm van een 
vis. Een vis en water gaan prima samen, 
maar te veel water in de wijk geeft pro-
blemen. Bij hevige regenbuien kan het 
gemeentelijke riool die regenval in korte 
tijd niet aan. 

Regenwater
Tijdens de wandeling is er gesproken 
over het afkoppelen van regenpijpen 
zodat het regenwater meer in de grond 
trekt. Zo kan overlast in de wijk zoveel 
mogelijk voorkomen worden. Dat heeft 
nog veel meer voordelen. Men kan, net 
zoals vroeger, een regenton  toepassen 
en het water later voor het sproeien van 
de tuin gebruiken.  
Het is een manier waarop wij de gevol-
gen van de klimaatverandering kunnen 
opvangen. Ook stoeptegels verwijderen 
en winterharde planten neerzetten kan 
een bijdrage leveren die echt niet zoveel 
kost. 

De wandeling
Rond 20.00 uur vertrokken ongeveer 40 
bewoners samen met wethouder John 
Brom vanaf het ‘Huis van Weezenhof’. 
De groep werd onderweg getrakteerd 
op Oekraïense koekjes en thee. In de 
tijdelijke Prins Clausschool werd een 
film van de betonfabriek bekeken en 
kreeg men uitleg over Weezenhof en de 
fabriek. Er volgde een korte wandeling 
door het Vogelzangbos waarbij een ‘vrij-
heidsvogel’ een dans uitvoerde.
 
Aan het eind van dit ommetje Duken-
burg in Weezenhof kon iedereen nog 
even genieten van een mooie lichtshow 
met fakkels. ‘In de hoop dat dit licht een 
goede gedachte meegeeft wat betreft 
onze bijdrage aan de klimaatverande-
ring.’ Aldus de organisatoren, die ieder-
een naar huis stuurden met wat zaadjes 
van de Goudsbloem.

Tekst: Christa Versteeg
Foto: Helmut Brockmeyer

Erotiek van de bovenste 
plank

Onder de verhalen uit de bijbel is er een 
die op geen enkele wijze te vergelijken 
valt met een ander bijbelverhaal. Het heet 
niet voor niets ‘Hooglied’(denk aan het 
Duitse ‘Hochzeit’ = bruiloft) of ‘Lied van 
de Liederen.’ Het bevat namelijk pure 
liefdesscènes, geschreven in maar 117 
versregels.De auteur spreekt veelal in 
bedekte termen, omdat ook de erotisch-
seksuele dimensie van de liefde een 
voorname rol speelt in het verhaal.

Dat is dan de vertelling zelf, waarvan 
men aannam dat die zich afspeelde in de 
harem van de beroemde koning Salomo. 
Het gaat over unieke en trouwe liefde 
tussen twee personen: zowel lichamelijke 
liefde als zielsverbondenheid.
In de Middeleeuwen, vooral ten tijde 
van de kruistochten,vatten monniken de 
teksten figuurlijk op: het ging weliswaar 
over een hoofse jonkvrouwe, maar zij 
zagen er de figuur van Maria in met haar 
onvoorwaardelijke liefde voor Christus. 
Ze wordt voorgesteld als zon en maan, 
lelie en duif, als verzegelde bron, besloten 
tuin.En zo werden er gregoriaanse 
Mariagezangen gecomponeerd die o.a. 
gezongen werden tijdens het Latijnse 
koorgebed in de kloosters. Zo ontstond 
de Mariavespers.
Benieuwd geworden? Kom dan op zondag 
29 oktober om 16.00 u naar de Antonius 
Abtkerk in de Dennenstraat te Nijmegen. 
Het Gregoriaans Koor Dukenburg voert 
samen met de Schola ‘Karolus Magnus’ 
deze bijzondere gregoriaanse vespers uit. 
Toegang gratis. Dirigent is Stan Hollaardt

Tekst: Stan Hollaart

gregoriaanse

Maria-vespers
zondag 29 oktober 2023 om 16.00 u

H. Antonius Abt kerk      Dennenstraat, Nijmegen

Deze vesperdienst wordt verzorgd door een gregoriaans 
projectkoor, samengesteld uit leden van de 

Schola Cantorum Karolus Magnus en 
Gregoriaans koor Dukenburg

Het koor bestaat uit 12 zangers en staat onder leiding van 
dirigent Stan Hollaardt
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We schreven er al eerder over in de wijk Goffert ge-
bied Winkelsteeg komen 500 tijdelijke woningen. 
De Nijmeegse woningcorporaties en de gemeen-
te denken zo snel een oplossing te hebben voor de 
grote vraag naar woningen voor jongeren, starters en 
mensen die met spoed een woning nodig hebben. Het 
bouwterrein ligt aan de Nieuwe Dukenburgseweg 21 
(NDW21), letters waar de buurt zijn naam van ge-
kregen heeft.

Op vrijdag 22 september was er een rondleiding. 
Bouwer De Meeuw gaf een rondleiding langs de eer-
ste gebouwen die in aanbouw zijn op NDW21. Men 
kreeg een goed beeld hoe de bouw van de verschil-
lende woongebouwen vordert, ook was er uitleg hoe 
de woningen gebouwd worden. Ook de binnenkant 
van een woning kon bekeken worden. 

Wanneer het niet tegenzit hoopt men de eerste drie 
gebouwen, in deze voortuin van Dukenburg, met 
de kerst van dit jaar in gebruik te nemen. De woon-
gebouwen zullen ongeveer twintig jaar hier blijven 
staan.
Gebouwen Samba (57 woningen) en Rumba (73) 
gaan door woningcorporatie Woonwaarts beheerd 
worden, voor Portaal zijn dat Salsa (58) en Paso Do-
ble (80), Talis neemt Jive (77) en Tango (65) voor 
zijn rekening en Urban (79) valt onder de SSH&, 
stichting studentenhuisvesting. De eerste twee ge-
bouwen staan al. De derde zal met het uitkomen van 
deze Dukenburger in ruwbouw bijna klaar zijn. 

De kant-en-klare wooncomponenten worden op 
vrachtwagens aangevoerd en met bouwkranen op el-
kaar gestapeld. Zo ontstaan snel de tot vijf verdiepin-
gen hoog tellende gebouwen. In het zevende gebouw 
dat direct aan de Nieuwe Dukenburgseweg komt gaat 
men een gemeenschappelijke ruimte creëren. 

Hier komt ‘HEEM’. ‘HEEM’ wordt dé ontmoetings-
plek op NDW21. Het gebouw HEEM wordt een 
broedplaats waar ontmoeting en verbinding centraal 
staan. De Lindenholtse organisatie ‘De Broederij’ 
gaat het HEEM beheren. Er plannen voor een geza-
menlijke moestuin en het onderhoud van de tuinen. 
De vier corporaties voorzien ook een gezamenlijk 
beheerder aan te stellen voor deze woongemeen-
schap die vooralsnog te midden van industrie en kan-
toren komt.
Kijk voor meer informatie op de website www.
ndw21.nl 
Naar verwachting is het gebied in het tweede kwar-
taal van 2024 helemaal gereed.

Tekst: Peter Saras
Foto’s: Peter Saras, Jacqueline van den Boom

BOUWEN IN DE VOORTUIN VAN DUKENBURG



waarin de handelswaren best nog eens 
tegen sprokkelprijzen aangeboden kunnen 
worden. We hebben dan die hele ‘Black 
Friday’-periode niet nodig: weg ermee! 
Heel algemeen zou ik de ernstige 
lawine aan engelstalige uitdrukkingen 
of modewoorden graag vervangen door 
puur Nederlands. Tussen haakjes, zouden 
leerlingen basis- en/of voortgezet onderwijs 
weten wat sprokkelen betekent? Een 
15-jarig schooljoch bekende laatst: ‘ik had 
het hoogste cijfer van de klas voor de toets 
Nederlands’. Met enige trots hoestte hij zijn 
4,8 op. ‘Engels’, ging hij verder ‘leer ik ook 
niet goed op school. Ik pik het meeste op 
door computerspellen, liedjes, Youtube, TV 
en op straat.’ Dan denk je weer ‘het moet 
niet gekker worden’.  Louis van Gaal zou 
zeggen: ‘it must not become crazier’. 
En toen was er ineens als een donderslag 
bij heldere hemel de huurleenfiets Bolt. 
Je ziet de groene tweewielers overal 

Lief dagboek,

Wat een prachtige dag, deze laatste vrijdag van 
november in 2022. De zon schijnt al wéken 
lang uitbundig, de temperatuur tikt dubbele 
cijfers aan, ondanks ‘Black Friday’. Weg 
daarmee! Lagere prijzen vlak voor de dure 
decembermaand zijn uiteraard welkom. Laten 
we daar een nieuwe Nederlandse gewoonte van 
maken. De hele slachtmaand fikse kortingen 
onder het motto ‘we slachten de prijzen’. 
Laat dan ook het Sinterklaaskadootjesfeest als 
eerste aan bod komen, dunnetjes overgedaan 
met kerst en die andere -man, voor wie dat 
leuker of praktischer vindt. Wat een ongein 
om oude vaderlandse tradities in te ruilen 
voor importdagen. Met Oud en Nieuw eten we 
toch ook geen gezonde tros druiven (Spanje, 
lekker!) in plaats van vette oliebollen? Nou 
dan …  Januari is een suffige wintermaand – in 
het Frans nivôse – maar februari staat bekend 
als de sprokkelmaand. Een korte maand 

voor onnut achtergelaten op straat. In het 
gunstigste geval in een fietsenrek, maar ook 
omgewaaid of neergesmeten, zelfs in het 
water van sloot, vijver, kanaal, misschien 
zelfs in de Waal. Wat mij het meest 
bezighoudt, wat betekent Bolt nog meer 
dan de ruim twintig woorden uit het -boek. 
Ik zou kiezen ‘grendel’ of ’bliksemschicht’, 
maar waar slaat dat op? En waarom zou 
je zo’n fiets huren, als vrijwel iedereen 
in dit land een vervoermiddel op wielen 
heeft? Is dit soms ook een over de oceaan 
opgevangen fenomeen … wie het weet mag 
het zeggen. Morgen is er opnieuw een dag, 
dan meld ik me wel weer, lief dagboek. 
Misschien komen er ook leenscooters of 
leenstepjes die je overal mag achterlaten, 
mits vergrendeld.

Tekst: Hette Morriën

Foto: Ferdi Notten
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NIEUWS VAN BEWONERSPLATFORM WEEZENHOF

STAAD SPECIAL

Omdat men inmiddels begonnen is met het 
slopen van de Prins Clausschool aan de 40e 
straat vond de vergadering van het Bewo-
nersplatform Weezenhof op 18 september 
2023 plaats in de dependance van de school 
aan de 81e straat. Aan het begin van de ver-
gadering werd men aangenaam verrast door 
de aanwezigheid van de nieuwe wijkagent, 
de heer Stevie Coffie, die kennis kwam ma-
ken. Sinds kort heeft hij de wijken Weezen-
hof, Malvert en Lankforst onder zijn hoede. 
Tot zijn werkgebied behoren ook de Skaeve 
Huse. Waar hij niet over gaat is het onder-
werp dat vervolgens aan de orde kwam: de 
problemen rond het parkeren van auto’s op 
de fietssuggestiestrook van de 91e straat en 
het veel te harde rijden, zowel in de 91ste 
straat als op de Van Boetbergweg. Voor 

klachten daarover kan men zich het beste tot 
de wijkregisseur wenden.
 
Net als in vorige vergaderingen kwam ook nu 
de energietransitie ter sprake. Daarover is nog 
steeds contact met de Energiecoöperatie Heu-
men. Henk Viering, die zich binnen het plat-
form vooral bezighoudt met de energietransitie 
maar deze vergadering helaas niet kon bijwo-
nen, liet weten dat er niet alleen een artikel in 
De Dukenburger wordt voorbereid; hij ver-
wacht in november ook een presentatie in de 
wijk te kunnen geven.

Vanuit de Belangenvereniging Weezenhof 
werd medegedeeld dat er op dit moment drie 
zaken lopen. In de eerste plaats is er een be-
roepsschrift ingediend bij de Raad van State 
tegen het vastgestelde bestemmingplan dat de 
nieuwbouw van het winkelcentrum mogelijk 
moet maken. Daarnaast is er een beroepschrift 
ingediend bij de Raad van State tegen het be-
sluit van de gemeente om tijdens de voorgeno-
men bouw van het nieuwe winkelcentrum ho-
gere geluidswaarden toe te staan. Tenslotte is 
er een zogenaamd “verzoekschrift voorlopige 
voorziening” ingediend bij de Raad van State 
tegen de voorgenomen verkoop van grond van 
de gemeente aan de projectontwikkelaar, ter-
wijl het nog geen uitgemaakte zaak is dat die 
grond gebruikt gaat worden zoals de project-

ontwikkelaar dat voor ogen heeft.

Omdat het aantal deelnemers aan het Be-
wonersplatform na de coronaperiode is af-
genomen, vroeg men zich aan het eind van 
de vergadering af of het wellicht mogelijk is 
om nog meer te gaan samenwerken met de 
Belangenvereniging Weezenhof en het Huis 
van Weezenhof dan nu al het geval is. Ook 
de twee laatste organen hebben te kampen 
met een teruglopend aantal deelnemers, ter-
wijl jongere wijkbewoners de weg naar het 
Bewonersplatform, de Belangenvereniging 
Weezenhof en het Huis van Weezenhof maar 
moeilijk lijken te vinden. Er wordt besloten 
dat in klein comité nagedacht zal worden of 
het zinnig is om de drie organen samen te 
voegen.
 
Tijdens de rondvraag betreurde men nog-
maals het verdwijnen van de wijkschouw 
samen met de wijkbeheerder. Zo’n tocht 
door de wijk zorgde er in het verleden voor 
dat problemen met de openbare ruimte snel 
werden opgelost. Volgens sommigen gaat de 
kwaliteit van de openbare ruimte op dit mo-
ment snel achteruit, zoals bijvoorbeeld blijkt 
uit de gaten die in de 40ste straat, bij het win-
kelcentrum, in de weg zitten.

Tekst: Jaap van der Bent 

Piet Gerrits, de zoon van een timmerman 
uit Hatert, is een van de belangrijkste ka-
tholieke kunstenaars geweest in de eerste 
helft van de twintigste eeuw.

Hij verbleef vijf jaar in Palestina, bestudeer-
de wat er bewaard was van de oude Joodse 
cultuur en trachtte zich zo een beeld te vor-
men van het decor van het leven in Jezus’ 
tijd. Terug in Nederland gold hij al snel als 
de autoriteit bij uitstek als het ging om het 
uitbeelden van het levensverhaal van Jezus.  
Toen in 1911 de Heilig Land Stichting werd 
opgericht, werd hij gevraagd leiding te geven 
aan het ontwerpen en uitvoeren van de schil-
deringen en mozaïeken in het devotiepark en 
in de Cenakelkerk. Het katholicisme was in 
de tijd van de Republiek een achtergestelde 
godsdienst, maar nadat in de Franse tijd de 
godsdienstvrijheid was hersteld begon het 
aan een ongekende bloeiperiode. In een eeuw 

tijd werden honderden nieuwe kerken ge-
bouwd, kloosters gesticht en seminaries opge-
richt. Die ontwikkeling vond zijn hoogtepunt 
in wat wel wordt aangeduid als de tijd van het 
Rijke Roomse Leven. Het is een bloeiperiode 
waar Piet Gerrits een product van is en waar 
hij met zijn oeuvre een belangrijke bijdrage 
aan heeft geleverd.

Kunsthistoricus Leo Ewals gaf jarenlang lei-
ding aan het Jac Marismuseum in Heumen en 
is verder bekend van zijn publicaties over Piet 
Gerrits en tal van andere kunstenaars uit de re-
gio.
Wijkcentrum Dukenburg, Meijhorst 70-39.
Vrijdagmiddag 24 november 2023, 14.00 uur 
tot 16.00 uur zaal open 13.30 uur, gratis toegang. 

Tekst: StAAD
Foto: Peter Saras
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PROGRAMMA BIBLIOTHEEK ZWANENVELD

Kletskoppenfestival

Nijmegen in Dialoog – Luister écht
Vrijdag 3 november van 10.00 - 11.30 uur

Ga in gesprek met een onbekende stadsge-
noot. Dit keer sluiten we met het thema aan 
bij de Week van de Dialoog: ‘Luister écht, 
verlies elkaar niet’. Aanmelden kan via 
www.obgz.nl/agenda

Digitaal Café 
Woensdag 8 november van 10.00 - 12.00 uur
Een digitale foto sturen naar je klein-
kinderen? Bibliotheekboeken verlengen 
via je telefoon? Of een app downloaden 
op je tablet? Dit kan nog best lastig zijn.  
Loop eens binnen bij ons Digitaal Café, 
hier kun je terecht voor advies over aller-
lei zaken op digitaal gebied. Vrijwilligers 
zijn aanwezig om je te helpen en je vra-
gen te beantwoorden. Wel even je eigen 
tablet, smartphone of laptop meenemen. Je 
hoeft je niet aan te melden voor het Digi-
taal Café, maar kunt gewoon binnenlopen. 
En natruurlijk kost het niks.

TikTok workshop
Zaterdag 11 november om 13.30 en 15.15 uur
Tijdens deze workshop krijg je tips om 
zelf video’s te maken. Aan de hand van 
grappige spelletjes ga je aan de slag 
met presenteren. En natuurlijk ga je zelf 
een leuke vlog maken! De workshop 
wordt gegeven door Ibrahim Döşlü.  

In de Contentfabriek maakt hij korte en  
grappige filmpjes voor kinderen en scholieren.  
Per workshop is er plaats voor 20 kinderen. 
Ouders zijn ook welkom. De minimum leeftijd 
is 8 jaar. Deelname is gratis en aanmelden kan 
via www.obgz.nl/agenda

Kletskoppenfestival
Woensdag 15 november van 14.30 - 17.00 uur
Zet Bibliotheek Zwanenveld op zijn kop! 
Samen met onderzoekers van de Radboud 
Universiteit en het Max Planck Instituut vieren 
we taal en meertaligheid.
Doe mee met verrassende spelletjes zoals het 
Talenrad van Fortuin en de vreemdetalenbin-
go, of test hoe goed jij kunt voorspellen wat 
iemand gaat zeggen.
Ga bij het Meertalige Fotohoekje op de foto 
met alle talen die je spreekt, of help wereld-
kampioen liedjesschrijven Collin Hoeve met 
het maken van een meertalig kletskoppenlied. 
Kom samen met vriendjes en vriendinnetjes, 
ouders, opa’s en oma’s en maak er een gezelli-
ge middag van. Kijk voor het hele programma 
op www.kletskoppenfestival.nl 

Voorleespret voor peuters: Peppa Pig
Woensdag 22 november om 10.30 uur
Iedere maand is er Voorleespret voor peuters 
in de bieb. In november lezen we voor uit 
Peppa Pig, een leuk, lief, stoer en klein var-
kentje. Na het voorlezen kunnen peuters een 
Peppa kunstwerkje maken. 

OV inloopspreekuur
Dinsdag 21 november van 10.30 - 12.00 uur
Heb je vragen over reizen met het Openbaar 
Vervoer? Kom dan naar het OV inloopspreek-
uur in Bibliotheek Zwanenveld. Reizen met 
het Openbaar Vervoer is niet voor iedereen 
vanzelfsprekend. Maar met hulp van erva-
ringsdeskundigen blijkt het makkelijker dan 
gedacht. Ervaren OV-ambassadeurs geven je 
tijdens het OV-inloopspreekuur uitleg, ad-
vies en tips over het reizen met trein of bus. 
Het OV inloopspreekuur vindt iedere derde 
dinsdag van de maand plaats in Bibliotheek 
Zwanenveld.

Eerste hulp bij Sinterklaasgedichten
Woensdag 29 november van 15.00 - 17.00 uur
Vind je het lastig om een sinterklaasgedicht 
te schrijven of een originele surprise te ma-
ken? Kom dan op woensdag 29 november 
naar de bieb voor hulp en inspiratie. Tijdens 
de workshop ‘Sintdichten’ leer je eerst wat 
een (rijm)gedicht precies is. Verschillende 
vormen van rijm komen aan bod. Hierna 
ga je zelf aan de slag. Het Creatief Centrum 
Nijmegen Zuid geeft een workshop surprises 
maken. Kijk op www.obgz.nl voor meer info. 

Teksten: Petra Kooistra, bibliotheek
Foto: Bibliotheek Gelderland-Zuid

 

 



Heb je altijd al willen leren schaatsen? 
De schaatslessen van de Nijmeegse 
SchaatsVereniging NSV zijn weer ge-
start. Dankzij schaatsframes kunnen 
ook kinderen met een fysieke beper-
king deelnemen aan de lessen. Dus wil 
jij ook meedoen met de ijspret? Meld 
je snel aan! 

Hoe werkt het?
Een schaatsframe is een frame met een 
zitje, een stuur en drie ijzers. Ook als je 
niet zelfstandig kunt staan of bewegen, 
kun je hiermee wel glijden over het ijs: je 
zit stevig op het frame, zet je af met spi-
kes onder je voeten en daar ga je! Dankzij 
dit coole sporthulpmiddel kunnen kinde-
ren met een fysieke beperking gewoon 
meedoen met onze schaatslessen.

Samen Schaatsen
Het Samen Schaatsen is een initiatief van 
Stichting het Gehandicapte Kind. Tijdens 

de Samen Schaatsen Elfstedentoer hebben 
al 500 kinderen even kunnen proberen hoe 
het voelt. Dat was een groot succes. Zoals 
een van de deelnemers zei: “Als gehandi-
capt kind kun je gewoon blij schaatsen. 
Weer een stapje dichter bij een gewoon 
kind zijn!” Daarom maakt de stichting het 
mogelijk dat je komend seizoen op 16 ijs-
banen op een schaatsframe kunt meedoen 
met de schaatslessen. Ook op Triavium 
Nijmegen!

Meld je snel aan
Onze lessen zijn weer gestart. Wil je meer 
informatie of je aanmelden? Neem con-
tact op met Christina Sebel, coördinator 
NSV-Jeugd, via jeugd@nijmeegseschaats-
vereniging.nl. Het aantal schaatsframes is 
beperkt dus schrijf je snel in, dan zien we 
je binnenkort op het ijs!

Tekst: NSV
Foto: SGK

In het Valckenaer complex, 53e tot en met 
56e straat Lankforst, is in de oorspron-
kelijke huismeesterruimte een nieuwe 
huiskamer voor de buurt geopend. Buurt-
beheerder Margot de Ridder van Woon-
waarts gaat hier wekelijks een spreek-
uurtje houden voor bewoners die iets te 
melden hebben. De ‘Vincentius Vereni-
ging’ gaat de ruimte beheren. Voor de 
feestelijke opening was een springkussen 
aanwezig voor de jeugd. In de feesttent 
trad een zangeres op en natuurlijk was er 
koffie en ‘Woonwaarts appeltaart’ voor 
alle belangstellenden. Tegelijk werd op 
deze dag Burendag gevierd.

Woningcorporatie Woonwaarts onder-
steunt het organiseren van Burendagen 
in haar hele woningbezit. Dit jaar waren 
er maar liefst vijf ‘Burendagen’ in Du-
kenburg. De andere locaties waren onder 
andere bij zorgcentrum de Wollewei in 
Malvert, in de Hofpoort en bij Herbies & 
More in Tolhuis. Woonwaarts zorgde bij 
al deze burendagen voor de appeltaart, 
inmiddels is de taart een traditie aan het 
worden. Deze dagen zorgen voor laag-
drempelige ontmoeting en verbinding 
tussen bewoners. Buurten zijn gezelliger, 
socialer en veiliger als buren elkaar ont-
moeten en kennen.

Tekst: Peter Saras

Foto’s: Paul Geurts
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SAMEN SCHAATSEN OP IJSBAAN TRIAVIUM
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WOONBOULEVARDNIJMEGEN.NL

FEESTAANBIEDINGEN
Kom langs of kijk alvast online voor onze

Al 25 jaar een begrip in uw buurt!
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VIJVERHORST UPDATE OKTOBER

HÉ AANPAKKER!
komwerkenbijdar.nl

Samen met de Huurdersbelangenvereniging 
De Klink is er een inventarisatie geweest 
van alle problemen in de Vijverhorst. De 
berokken bewoners zijn persoonlijk bezocht 
en samen met hen zijn afspraken gemaakt. 
De afgelopen zomer is er veel gebeurd in 
het complex en heeft de onderhoudsdienst 
de klachten opgelost. Bij een enkele wo-
ning is een vervolgafspraak gemaakt.
Bij alle woningen is een thermostatische 
mengkraan in de douches aangebracht. Por-
taal meldt dat ze bij terugkoppeling hebben 
begrepen dat de watertemperatuur nu veel 
beter te regelen is. 
 
Onderzoeken naar de technische installatie
Externe partijen hebben onderzoeken uit-
gevoerd naar de technische installatie van 
het complex, aldus Portaal. De onderzoeken 
zijn zo goed als afgerond; de gegevens wor-

den nu geanalyseerd en de woningcorporatie 
heeft adviezen ontvangen. Het lijkt erop dat 
het ventilatiesysteem de grootste ‘boosdoener’ 
is. De systeem en de installatie is in de basis 
goed, maar de afstelling moet beter. Portaal 
gaat een plan een plan van aanpak maken. De 
komende tijd worden de bewoners geïnfor-
meerd. 

Radiatoren
Sommige bewoners gaven aan dat hun radi-
atoren niet helemaal warm worden als zij de 
verwarming aanzetten. Dit gaat ter plekke en 
zonder lange afspraken aangepakt worden. 
Hiervoor is vanaf 19 oktober wekelijks, op 
de donderdagmiddag, een onderhoudsman in 
het complex aanwezig. Hij kan direct reageren 
door of meteen langs te komen of om een af-
spraak te maken en de radiatoren na te lopen in 
de betrokken woning. 

Hij kan dan direct adviseren over het verwar-
men van de woning.

Tekst en foto: Peter Saras
 



BOWLEN 50+

Gezellig bowlen voor 50+ zoekt nieuwe spelers en speelsters
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Op 31 augustus is het huidige seizoen weer 
begonnen. 20 teams gaan weer een heel jaar 
de strijd aan op jacht naar de titel. We zoeken 
nog steeds mannen en vrouwen om teams aan 
te vullen. Iedere 50+ -ser/ster kan een van de 
teams komen versterken. Laat het geen be-
lemmering zijn, dat je van jezelf vindt dat je 
niet goed kunt bowlen. Dat vindt niemand erg; 
bowlen leer je door het veel te doen. Boven-
dien spelen we met een zg. handicap. Goede 
spelers krijgen weinig handicap bij hun sco-
re geteld en minder goede spelers krijgen een 
hogere handicap bijgeteld. Dus ieder team is 
even kansrijk om te winnen. Kom meebowlen 
met ongeveer 100 andere senioren. Wij hebben 
voortdurend plaats voor nieuwe aanmeldin-
gen. Kom bewegen en blijf gezond bezig. Het 
gaat ook bij deze sport om winnen, maar de 
gezelligheid staat bij ons voorop. Iedere deel-
nemer betaalt 9 euro deelname geld per speel-
middag. Daarbij is een drankje inbegrepen en 
nog een extraatje voor lief-en-leedpot. Speel je 
een keer niet mee, dan betaal je niet. Er wordt 

geen contributie geheven. Naast de wekelijkse 
competitiemiddag zijn er extra activiteiten, als 
kerstbowlen en extra prijzenmiddag en er is er 
ook nog een seizoensafsluiting met een (gratis) 
Olround buffet. En in de maand mei is er het 
jaarlijkse uitje, een dagtocht met de touringcar, 
waarvoor gespaard kan worden. 
De competitie bestaat uit 38 wedstrijddagen. 
Er wordt gespeeld in teams van 5 personen, 
die samengesteld zijn uit m/v of alleen m of 
alleen v. Je kunt je individueel of met partner 
aanmelden. Bowlen is een toffe sport, probeer 
het maar eens uit. Dat kan iedere donderdag-
middag tussen 13.30  en 15.30 uur in Olround 
Nijmegen, want dat is de speeltijd.  
Op donderdag 2 november of volgende don-
derdag(en) ben je/zijn jullie welkom en kun je/
kunnen jullie meteen meespelen. Doe mee met 
een van de leukste competities die er bestaat.
Voor aanmelden en extra informatie kun je 
e-mailen of bellen met Joop Peeters, de opstel-
ler van dit bericht.
joop.peeters@outlook.com of 06 29 16 62 06  

DUVOL
WWW.DUVOL.NL

KOM EN TRAIN MEE!
WIJ ZIJN EEN DIVERS RECREANTENTEAM.

WIJ TRAINEN IEDERE DINSDAG VAN 20:00 TOT 21:30
EEN HALF UUR TECHNIEK, ÉÉN UUR SPEL, DAARNA DE DERDE HELFT.

HEB JE ERVARING EN WIL JE EEN KEER MEESPELEN?
JE BENT VAN HARTE WELKOM IN SPORTHAL DE

MEIJHORST. 



MEIJHORST MAISONETTES

 

Begin oktober is het zesde woonblok van de 
maisonnettes in Meijhorst in de steigers ge-
gaan. Enkele weken voordat de steigers ge-
plaatst worden krijgen de bewoners de gele-
genheid overbodige spullen weg te doen; de 
woningcorporatie laat hiervoor op een middag 
enkele containers komen. 
In sommige straten is al goed in hoofdlijnen 
te zien hoe de schil (buitenkant van de woon-
blokken) eruit gaat zien. De gebouwen krijgen 
een eigenwijs uitstekende dakrand en de be-
plating heeft een meer bij deze tijd passende 
uitstraling. Men hoopt de renovatie aan de 
schil voor de winter klaar te hebben. Dat zou 
betekenen dat de bewoners de winter ingaan 
zonder tocht. Eén van de hoofdpunten van dit 
project. Binnenshuis gaat men de winter door 
met het aanpassen van de ventilatie en het ver-
vangen van verwarmingsketels.
Daarnaast komen de trappenhuizen en zijge-
vels aan de beurt. Maar alleen opknappen is 
niet zaligmakend, de hele buurt zit dringend 
op een goed beheer en sociaalplan te wachten. 
Partijen moet hier echt aan de bak!

Tekst en foto’s: Peter Saras

Eind oktober ie er gestart met onderhoud aan 
de wegen in Zwanenveld en Lankforst. 
Vanaf maandag 23 oktober was eerst de 15e 
straat Zwanenveld afgesloten voor asfalte-
ringswerkzaamheden. 

Op maandag 30 oktober verplaatsten de werk-
zaamheden zich naar de 12e straat Zwanenveld 
en 16e straat Lankforst en het viaduct onder de 
Nieuwe Dukenburgseweg. Deze zijn afgeslo-
ten tot en met 6 november. Ook hier gaat het 
om asfalteringswerkzaamheden.

Aan de merktekens op diverse plekken op de 
weg gespoten, kunnen we opmaken dat er nog 
meer asfaltreparaties op de rol staan. Zo zijn 
er al merktekens op het Steve Bikoplein te 
zien waar men voor het einde van het jaar een 
nieuw wegdek wil aanleggen.
Op het moment dat deze Dukenburger naar de 
drukker ging, waren er nog geen exacte da-
tums bekend.

Tekst en foto: Peter Saras 

WEGONDERHOUD ZWANENVELD
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Check de Dar-app!

Welkom Dukenburg
U kunt redelijk dichtbij prettig winkelen.

Wij hebben een aantal fijne merken voor dames en heren, zoals Sarto, Leona, 
Lebek, Angels, Tom Tailor, Zerres, Meyer, Pierre Cardin, Gabbiano en Com4.      
Gekochte kleding wordt gratis vermaakt (m.u.v. aanbiedingen) 

WINKELCENTRUM DE NOTENHOUT, SYMFONIESTRAAT 148, NEERBOSCH-OOST.

024-3771266,   www.dehaasdemode.nl

ALTIJD GRATIS PARKEREN

Meer dan 100 mensen  
geven ons gemiddeld een 9!
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Colofon
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budget wijkactiviteiten/bewonersinitiatieven van de 
gemeente Nijmegen. 

Adres
Zwanenveld 63-55, 6538 RP Nijmegen
E-mail: info@dedukenburger.nl

Internet
www.dedukenburger.nl (voor actueel nieuws)
Twitter: @dukenburger 
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024 - 3448 497 homanmakelaardij.nl

Woning verkopen?
Maak een goede start met 
dé makelaar uit uw eigen wijk

Zwanenveld 8403-D
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