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Op het moment van aanlevering van de tekst voor deze Dukenburger is er eigenlijk nog 
maar één concert op de zondagmiddag geweest in de theaterzaal van de Lindenberg-
Aldenhof. Vanaf de start van het project hebben we de eerste maanden altijd gezien als 
een test om te onderzoeken of er in Dukenburg voldoende belangstelling is voor kwalita-
tief goede concerten tegen een redelijke prijs. Het eerste concert, de reacties daarop en 
de kaartverkoop voor de zondagse concerten in november en december geven alle reden 
om te kunnen spreken van een succes. Ook de voorstelling van Samir Fighil op donder-
dagavond 21 december is nagenoeg uitverkocht.
We gaan ons de komende tijd dan ook beraden op welke wijze we in 2024 verder gaan 
met de reeks concerten. Er zijn zeker nog een aantal zaken die vragen om een oplossing, 
bijvoorbeeld de financiering van de concertreeks. We hebben het echter al aangedurfd 
om ook in de maand januari een concert te organiseren. 
Op zondagmiddag 28 januari brengen we het muzikaal-theatrale programma Brel leeft 
van zanger Victor van den Berg en pianist Dominique van Hoof. Hierin wordt het leven op 
de staart getrapt in enerverende vertolkingen van het repertoire van Jacques Brel.
De in het Frans gezongen liederen worden afgewisseld met Nederlandstalige gedichten 
en inleidingen die zinspelen op de thematiek en inhoud ervan. 
Ook dit belooft dus weer iets speciaals te worden. U bent van harte welkom.

13POD IUM 90

KAARTEN EN INFO: WWW.PODIUM1390.NL
LOCATIE: DE LINDENBERG - ALDENHOF 1390

Zondag 17 december 14:00

CARLOS VAN 
TONGEREN
Internationaal bekende flamenco- 
gitarist met Nijmeegse roots.  
Verbonden aan de flamenco- 
biënnale Nederland en het Instituto 
Cervantes, nu terug in Dukenburg.

Donderdag 21 december 20:00

SAMIR FIGHIL
De Nijmeegse Samir Fighil, winnaar 
van de persoonlijkheidsprijs op 
Cameretten 2019 en initiator van 
de East Side Comedy Nights,  
speelt zijn tweede avondvullende 
voorstelling FOMO, voor iedereen die 
niks wil missen.

Zondag 28 januari 14:00

BREL LEEFT
In het muzikaal-theatrale 
programma Brel leeft van zanger 
Victor van den Berg en pianist 
Dominique van Hoof wordt het leven 
op de staart getrapt in enerverende 
vertolkingen van het repertoire van 
Jacques Brel.

Carlos van Tongeren
Carlos van Tongeren was docent Spaanse 
cultuur en letterkunde aan het Radboud. 
Betrokken bij meerdere onderzoeksprojec-
ten publiceerde hij veel culturele, literaire 
en melancholische artikelen. Hij woonde 
jarenlang in Spanje. Bekende gitaristen 
leerden hem de flamenco-gitaar te bespe-
len. Zij benadrukten het belang van traditie. 
In de loop der jaren verkaste Carlos naar 
de universiteit van Manchester, waar zijn 
focus opnieuw kwam te liggen op met 
name de flamenco. Dit bracht hem ertoe 
een boek te schrijven over de Spaanse 
dans in het Spanje ná Franco.* Intussen in 
Manchester zet Carlos het publiceren van 
onderzoeksresultaten voort. Hij is goed 
bekend in academische en maatschappe-
lijke kringen; hij schrijft culturele artikelen 
voor vaktijdschriften en zit in platforms, 

zoals het Plataforma Independiente de Estu-
dios Flamencos (onafhankelijk platform voor 
flamenco-studies). Carlos is verbonden aan 
de flamenco-biënnale Nederland, alsook aan 
het Instituto Cervantes. Voor het organiseren 
van een flamenco-seminar draait hij zijn hand 
evenmin om. Deze passionele flamenco-mu-
sicus, die ook speelt in een quintet, komt naar 
Podium1390 in Dukenburg.
* Generalisimo Francisco Franco (1892-1975) 
was in Spanje staatsleider, regent, president 
en generaal.

Samir Fighil 

Met zijn tweede avondvullende voorstelling 
FOMO, een programma vol cabareteske 
grappen komt Samir naar de Lindenberg/
Aldenhof om onder de vleugels van HIRISE/
PODIUM1390 zijn opwachting te maken. 
Samir wordt gelauwerd met de leuze ‘100% 
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Nijmeegs, 200 procent comedian’. Toen hij 
in 2019 de winnaar van de persoonlijkheids-
prijs was bij het Camerettenfestival sprak de 
jury lovende woorden over zijn natuurlijke 
podiumoptreden. Met zijn acteertalent zet 
hij geloofwaardige personages neer. Samir 
is daarnaast de initiator van de East Side 
Comedy Nights om het oosten van ons ca-
baretland te promoten. Samirs eigen website 
meldt over de cabaretier: ‘Samir Fighil is 
een geboren verhalenverteller en comedian. 
Getogen (met twee zachte G’s!) in zijn home 
town Nijmegen, komt hij van jongs af aan in 
aanraking met alle lagen van de samenleving. 
Een uitstekende inspiratiebron, blijkt later, als 
Samir zich de kunst van het imiteren meester 
maakt. Zijn personages, in combinatie met de 
passie om verhalen te vertellen en daarmee 
mensen aan het lachen te maken, maken dat 
Samir in 2011 zijn podiumdebuut maakt in de 
wereld van comedy en cabaret. Een knallende 
entree. Met scherpe observaties, herkenbare 
verhalen en originele personages geeft hij een 
kijkje in de verschillende werelden waarin hij 
leeft en laat hij zich van zijn kwetsbaarste kant 
zien.’

nieuwe structuur willen oppakken. Ideeën, 
suggesties? Meld je aan.
Verder hebben we nog niet geheel ontwik-
kelde plannen om ergens in 2024 een wat 
grotere culturele festiviteit in Dukenburg te 
gaan organiseren. We denken nu over een 
zondagse tour door Dukenburg, waarbij er op 
een aantal verschillende plaatsen muziek of 
iets dergelijks wordt gebracht. Mensen kun-
nen dan een tour door Dukenburg maken en 
telkens weer een ander programma voorge-
schoteld krijgen. Een ander idee is om op een 
zaterdag een gehele dag in en rondom theater 
Lindenberg-Aldenhof diverse optredens te 
plannen. Wil je meedenken? Wil je meehelpen 
iets dergelijks te organiseren? Meld je aan!
Aanmelden kan via ons e-mailadres (podium 
1390@gmail.com) of door een bericht op onze 
website (podium1390.nl) achter te laten.

Momenteel zijn we met een groep van zeven 
wijkbewoners die alles rondom Podium1390 
regelen. Vooral in het begin is dat veel werk. 
Natuurlijk leren we van elk concert en maken 
we bij volgende concerten gebruik van de 
eerdere ervaringen.
Willen we de zaak voor de komende periode 
draaiend houden, dan hebben we behoefte 
aan extra man- en of vrouwkracht. 
Zo zijn we op zoek naar mensen die een be-
ter beeld hebben van concerten/optredens 
waarvoor de jongeren uit Dukenburg naar 
Podium1390 komen. Eigenlijk willen we elke 
maand met name voor de jongeren in onze 
wijk een aansprekend optreden programme-
ren. (Niet dat de ouderen niet mogen aanslui-
ten bij dergelijke programma’s.) Heb jij hier 
wel ideeën over en wil je daarover met ons 
meedenken, dan zijn we op zoek naar jou. 
Sluit je bij ons aan en help mee het “Hirise” 
programma voor de donderdagavonden vorm 
te geven. Binnen onze projectgroep is op dit 
vlak te weinig kennis, dus je bent verzekerd 
van invloed.
Verder zijn we aan het denken om onze or-
ganisatie zo langzamerhand een meer vaste 
basis te geven. We hebben nog geen vast-
omlijnde plannen, maar een mogelijkheid zou 
bijvoorbeeld kunnen zijn om een Stichting 
Podium1390 op te zetten. We zijn op zoek 
naar mensen die daarover met ons mee willen 
denken. Wellicht zelf wel een aandeel in zo’n 

Doe met ons mee, denk met ons mee

FOYER
Bij het allereerste concert in de serie 
PODIUM1390/de Zondagse Kamer, ontdekten 
de organiserende vrijwilligers dat sommige 
bezoekers aan de theaterzaal in de Linden-
berg/Aldenhof(1390) niets afwisten van het 
bestaan van deze zaal.
Een enkeling was er wel van op de hoogte, 
door balletvoorstellingen van kinderen die 
allang de deur uit zijn. Ook het wijktheatertje 
DUIKER speelde er zo’n 12 jaar geleden. 

Komen er binnenkort voor flamencogitarist 
Carlos van Tongeren en in januari voor de 
ode aan Jacques Brel weer nieuwe bezoekers 
naar de Zondagse Kamer, dan is er voor hen 
wél een nieuwigheid. 
In een oud klaslokaal op de begane grond 
is er een 'foyer' ingericht, waar men voor de 
voorstelling, in de pauze en eventueel na 
afloop kan genieten van wat de bar-balie te 
bieden heeft. 

Zaal Lindenberg Aldenhof
Al snel kwam de projectgroep tot de conclu-
sie dat de zaal van de Lindenberg Aldenhof 
(13-90) eigenlijk de enige geschikte ruimte in 
Dukenburg is voor culturele activiteiten. Er is 
daar een behoorlijk toneel met op een grote 
tribune ruimte voor zo’n 150 bezoekers. Ook 
de aanwezige apparatuur voor licht en geluid 
is van een behoorlijk niveau en geeft allerlei 
mogelijkheden. 
Besloten werd dan ook om verder aan de slag 
te gaan om juist in deze zaal concerten voor 
zowel jongeren als de wat oudere wijkbewo-
ners te organiseren.
Waarschijnlijk kennen veel wijkbewoners deze 
zaal helemaal niet. Vandaar hierbij een foto.

Foto Lindenberg: Harm Jan van der Veen
Teksten en foto’s: Podium1390
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3FM Serious Request komt deze twintigste 
editie in actie voor Stichting ALS Neder-
land. Het Glazen Huis staat dit jaar in de 
oudste stad van Nederland: op de Grote 
Markt in Nijmegen.
 
Actie
Traditiegetrouw voert 3FM in de week voor 
kerst actie voor het goede doel en zetten de dj’s 
zich samen met heel Nederland dag en nacht in 
om zoveel mogelijk geld in te zamelen, dit jaar 
voor ALS-patiënten.
In Nederland leven zo’n 1500 mensen met 
ALS (amyotrofische laterale sclerose), of de 
aanverwante ziekten PSMA en PLS. Ieder jaar 
komen er 500 nieuwe patiënten bij en overlij-
den er ook 500 mensen. Dat betekent dat elk 
jaar duizenden gezinsleden, vrienden, kennis-
sen, familie en collega’s te maken krijgen met 
deze mensonterende ziekte. Patiënten is maar 
weinig tijd gegund, bij ALS vallen de spieren 
één voor één uit. Na de eerste symptomen le-
ven patiënten gemiddeld nog drie tot vijf jaar. 
Er is daarom geen tijd te verliezen.

Over Stichting ALS Nederland
Het doel van Stichting ALS Nederland is het 
financieren van wetenschappelijk onderzoek 
naar de oorzaak, genezing en behandeling van 
ALS. Daarnaast financiert de stichting ook 
hulpmiddelen zoals een spraakcomputer, rol-
stoelbus of een opklapbare elektrische rolstoel. 
De juiste hulpmiddelen geven mensen met 
ALS en hun naasten bewegingsvrijheid om 
het leven te vieren. Om zoveel mogelijk geld 
op te halen voor het noodzakelijke onderzoek 
en de ondersteuning van patiënten komt 3FM 
Serious Request dit jaar in actie voor Stichting 
ALS Nederland.

ALS niet meer dodelijk laten zijn
Menno de Boer, zendermanager NPO 3FM: 
‘Met 3FM Serious Request willen we Neder-
land verbinden, maar bovenal in beweging 
brengen. ALS is een van de weinige dodelij-
ke ziektes. Er is geld nodig voor onderzoek, 
maar ook voor hulpmiddelen om mensen met 
ALS en hun naasten bewegingsvrijheid te ge-
ven. Samen met heel Nederland maken we 
ons sterk om die patiënten en hun families te 
helpen en hopelijk het onderzoek juist nu dat 
zetje te geven zodat ALS geen dodelijke ziekte 
meer is. Met het gastvrije Nijmegen, een brui-

sende stad in de provincie Gelderland, hebben 
we een prachtig decor om eind december het 
Glazen Huis te laten schitteren. Prachtige ver-
halen, kom-in-acties, live muziek van de beste 
artiesten: dit wordt een unieke editie, waarbij 
we hopen dat heel Nederland samen met ons 
in actie komt voor Stichting ALS Nederland.’

‘Geen tijd te verliezen’
Limore Noach, directeur Stichting ALS Neder-
land: ‘Het is fantastisch dat we zijn verkozen 
als het goede doel voor 3FM Serious Request 

2023! Het geld dat dit mooie evenement ople-
vert is keihard nodig voor onderzoek. Dankzij 
recente technologische ontwikkelingen heb-
ben we de hoop dat ALS in de nabije toekomst 
een behandelbare ziekte wordt in plaats van 
een doodvonnis. Daarnaast steunen we projec-
ten voor optimale zorg en hulpmiddelen. Want 
voor mensen die de diagnose ALS krijgen, 
gaat het niet alleen om overleven maar ook om 
de kwaliteit van leven. Het is nu tijd om door 
te pakken en onderzoek naar ALS flink op te 
schalen. Geen tijd te verliezen!’

Glazen Huis 3FM in Nijmegen in actie voor ALS
Serious Request dit jaar op de Grote Markt
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Over 3FM Serious Request
3FM Serious Request zet zich ook dit jaar in 
de week voor kerst in voor het goede doel, dit 
jaar voor Stichting ALS Nederland. Van 17 t/m 
24 december staan de radiozender en alle on-
line en sociale kanalen van 3FM volledig in 
het teken van de actie en wordt er 24 uur per 
dag live radio en online content gemaakt van-
uit het Glazen Huis op de Grote Markt in Nij-
megen. Welke 3FM-dj’s dit jaar in het Glazen 
Huis actievoeren wordt op een later moment 
bekendgemaakt. Bezoek 3fm.nl voor meer in-
formatie.
Tijdens 3FM Serious Request worden er do-
naties gedaan, komen er mensen in actie en is 
het mogelijk om voor een bepaald bedrag een 
plaat aan te vragen. Dat levert natuurlijk geld 
op, maar wat vooral geld oplevert zijn alle ac-
ties die spontaan in den lande ontstaan en die 
gesponsord kunnen worden om zo het totaal-
bedrag omhoog te krijgen.

Ook Nijmegen laat zich wat dat betreft nu al 
niet onbetuigd. Op het moment van schrijven, 
begin november, zijn er al vele initiatieven 
gestart om straks een mooi bedrag te kunnen 
bijdragen aan de inzameling. Met name scho-
len en opleidingsinstellingen drukken nu al op 
het gaspedaal. En dat varieert van de Duken-
burgse scholen (de Prins Clausschool en de 
Dukendonck) tot het Kandinsky college, de 
SSgN en de Hogeschool Arnhem-Nijmegen.

Tekst: 3FM, St. ALS Nederland, Thijs de Leeuw
Foto’s: 3FM. St. ALS Nederland, Tobias Post

Amyotrofische Laterale Sclerose (ALS) is een 
progressieve zenuw/spierziekte die leidt tot 
spierzwakte en verlamming. Jaarlijks krijgen 
400-500 Nederlanders de diagnose. Zij heb-
ben een levensverwachting van gemiddeld 
slechts drie jaar.

Leeftijd
ALS kan op elke volwassen leeftijd ontstaan, 
maar meestal tussen de 40 en 60 jaar. De 
snelheid van achteruitgang is bij iedere patiënt 
verschillend. Patiënten overlijden door zwakte 
van de ademhalingsspieren, gemiddeld drie 
jaar na de eerste verschijnselen. Twintig pro-
cent van de patiënten leeft langer dan vijf jaar.
Het aantal nieuwe patiënten per jaar bij wie de 
diagnose ALS gesteld wordt, is vergelijkbaar 
met veel andere chronische neurologische 

ziekten zoals multipele sclerose (MS) en de ziek-
te van Parkinson. Maar omdat mensen met ALS 
korter leven, zijn er minder patiënten in leven.

Toenemende beperkingen
Bij ALS sterven de motorische zenuwcellen in 
het ruggenmerg, de hersenstam en de herse-
nen langzaam af. Dit zijn de zenuwcellen die de 
spieren in het lichaam aansturen. Omdat de ze-
nuwcellen steeds minder signalen door kunnen 
geven aan de spieren leidt de ziekte tot toene-
mende spierzwakte. De eerste verschijnselen zijn 
vaak verminderde kracht in de armen of benen, 
of moeite met spreken, slikken of ademen. Om-
dat de spieren minder signalen krijgen van de ze-
nuwcellen beginnen ze kleiner/dunner te worden 
(te ‘atrofiëren’). De ziekte leidt tot toenemende 
beperkingen in het functioneren. Wanneer de 
zenuwcellen volledig afgestorven zijn kunnen 
de hersenen de spieren niet meer aansturen en 
raakt de patiënt verlamd.

Symptomen (klachten)
Het belangrijkste symptoom, de belangrijkste 
klacht, bij ALS is toenemende spierzwakte en/
of spasticiteit. De zintuigen (gevoel, smaak, 
gezicht, reuk en gehoor) blijven meestal in-
tact, evenals de werking van darmen, blaas 
en het hart. Vijftig procent van de patiënten 
met ALS heeft lichte veranderingen in denken 
of gedrag. De meeste patiënten en hun omge-
ving hebben hier weinig last van. Bij ongeveer 
5-10% van de patiënten gaat de ALS samen 
met Frontotemporale Dementie (FTD), een 
vorm van dementie waarbij ernstige gedrags-
veranderingen op de voorgrond staan.
Mensen met ALS ervaren in een latere ziekte-
fase vaak ook pijn. Door de toenemende ver-
lamming kunnen zij minder gemakkelijk van 
houding veranderen en dit veroorzaakt pijn en 
ongemak.

Bron: ALS-centrum

Wat is ALS?

Zoë is 34 jaar, en woont samen met haar man 
Geert en zoontje Florian in Schaijk, Noord-
Brabant. Toen ze net drie maanden moeder 
was, kreeg ze te horen dat ze ALS heeft. Zoë 
is één van die 1500 ALS-patiënten waar Seri-
ous Request zich dit jaar voor inzet vanuit het 
Glazen Huis. 
Bij Zoë begonnen de klachten in haar linker-

hand, naarmate de tijd verstrijkt merkt Zoë 
ook uitval van spieren in de rest van haar 
lichaam. Inmiddels wordt ook het spreken 
moeilijker. Ze kan nu nog lopen met een rol-
lator, maar het is de vraag hoe lang nog. ‘Ik 
hoop dat ik dit jaar kerst met mijn familie 
kan vieren’, zegt Zoë. ‘Elke dag is er één 
voor mij.’

Dj’s Barend, Sophie en Wijnand zitten in het Glazen Huis
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Veel Dukenburgers kennen ongetwijfeld 
het bosgebied Vogelzang, ook wel Hatertse 
Broek geheten. Langs het Maas-Waalka-
naal, aan de zuidkant van Dukenburg. Een 
stille oase waar je heerlijk tot rust kunt ko-
men. Maar voor weinig mensen zal het zo 
belangrijk geweest zijn als voor natuurbe-
schermer Jaap Dirkmaat. Bekend van de 
stichting (vroeger vereniging) Das & Boom 
en de (mede) door hem opgerichte Vereni-
ging Nederlands Cultuurlandschap (VNC).

De Dukenburger sprak met hem ter plekke af. 
Bij de ingang naast de betonfabriek en het ge-
bouw van de scouting. Er staat ook nog een 
woonhuis naast, dat een belangrijke rol speelt 
in dit verhaal. Daarover later.

Samen met Jaap en een collega van VNC 
liep uw verslaggever door het gebied. Op een 
stormachtige dag die gelukkig wel even droog 
was. Jaap kent er alle paden en plekken. Als 
jonge puber kwam hij er vaak. Onder andere 
omdat er buizerds voorkwamen, nog niet zo 
lang geleden een zeldzame vogelsoort. Hij 
ontdekte er bovendien voor het eerst een das-
senburcht. Op de foto zie je de grootste burcht 
van de drie die er nu nog steeds liggen. Het 
gebied is wel veranderd: veel eiken zijn gekapt 
omdat het hout kennelijk nuttig gebruikt kon 
worden. Dat het er desondanks nog steeds erg 
groen uitziet is voor een groot deel te ‘danken’ 

aan de enorme hoeveelheid braamstruiken als 
gevolg van een overdaad van stikstof. Vroeger 
kwamen er nog veel bosanemonen in voor. Dat 
is helaas verleden tijd. Wat het gebied ook ze-
ker veranderd heeft is de verdroging door de 
aanleg van het Maas-Waalkanaal. Maar het 
blijft een juweeltje van rust in een drukke stad.

Uw verslaggever kwam er zelfs in de brand-
netels vast te zitten bij de tocht naar de das-
senburchten die Jaap had uitgezet. Het leverde 
hem wel een paar schrammetjes op en natte 
voeten die wegzakten in de blubber. Maar ja, 
dat moet je over hebben voor een goed verhaal.

En dan de persoonlijke betrokkenheid van 
Jaap. Die ging nog wel wat verder dan het op-
komen voor de beschermde das, en de vergeef-
se strijd die hij voerde tegen de doortrekking 
van de A73 tussen Vogelzang en de Overas-
seltse en Hatertse Vennen.

Jaap komt uit een streng gereformeerd gezin 
waarin het niet boterde met zijn soms hardhan-

dige vader. De situatie escaleerde en hij liep op 
17-jarige leeftijd vanuit Malvert van huis weg. 
Waar ging hij naar toe? Naar Vogelzang, het 
natuur- en rustgebied. Naar huis wilde hij in 
ieder geval niet meer. De fiets werd geparkeerd 
bij een boom. Toen de voormalige bewoners 
van het huis tussen het huidige scoutingge-
bouw en de betonfabriek de fiets daar ’s avonds 
nog steeds zagen gingen ze hem zoeken. En ze 
vonden hem, inmiddels slapend. Jaap vertelde 
hen het hele verhaal, waarop deze mensen be-
sloten hem in ieder geval tijdelijk onderdak te 
bieden. Ze zorgden er zelfs voor dat hij een 
baantje kreeg bij de betonfabriek. Jaap was 
hen daar dankbaar voor, maar geeft toe dat hij 
toch wel regelmatig gespijbeld heeft omdat de 
natuur van Vogelzang natuurlijk veel interes-
santer was. Tijdens die momenten van werk-
verzuim ging hij in gesprek met ambtenaren 
van de landinrichtingsdienst van Rijkswater-
staat. Ook nam hij alle vrije dagen op nog voor 
het jaar half om was.

Er kwamen nogal eens wat vrienden over 
de vloer tijdens het verblijf van Jaap bij het 
echtpaar. Dat kon natuurlijk niet lang blijven 
voortduren. Uiteindelijk werd er een hospita in 
Brakkenstein gevonden bij wie hij zijn ‘woon-
carrière’ mocht voortzetten.

Eind goed al goed dus. Jaap is inmiddels al ja-
ren lang een gerespecteerd en geroutineerd ac- Jaap bij dassenburcht

Bosgebied Vogelzang: een plek met historie voor Jaap Dirkmaat

tievoerder voor dieren in de knel. Zijn laatste 
succes: de noodopvang voor vluchtelingen in 
dezelfde ecologische verbindingszone als Vo-
gelzang, aan de overkant van het Maas -Waal-
kanaal, moet op de dag dat deze Dukenburger 
verschijnt (1 december) sluiten. Ook daar ko-
men dassen voor waarvan een deel al de vlucht 
heeft genomen en een ander deel helaas is ver-
ongelukt. De gemeente Heumen heeft beslo-
ten om een verzoek van het Centraal Orgaan 
Opvang Asielzoekers (COA) om de opvang 
langer open te houden af te wijzen. Sneu voor 
die vluchtelingen, maar had de gemeente Heu-
men wat eerder naar Dirkmaat en zijn groene 
vrienden geluisterd, dan was er aanvankelijk 
al beslist een andere, meer geschikte plek ge-
vonden. Kien van Hövell, beheerder van het 
landgoed Grootstal waar de vluchtelingen nu 
nog verblijven, onderhandelt over een nieuwe 
plek voor met name de jonge vluchtelingen. 
Gesprekken met museumpark Orientalis daar-
over zijn gaande, zo meldt Jaap.

Tekst en foto’s: Toine van Bergen
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In april 2023 gepubliceerd door Sagar Shah.
Geurt Gijssen werd geboren in 1934. In de loop 
van zijn leven werd hij één van de bekendste 
scheidsrechters in de wereld van de schaak-
sport. Zo was hij de hoofdscheidsrechter bij 
de wedstrijd om het wereldkampioenschap 
tussen Kasparov en Karpov in 1987. Bij meer-
dere schaak-WK’s en Olympiades vervulde hij 
dezelfde rol. Tevens was hij twintig jaar lang 
voorzitter van de FIDE-regel-commissie. 

Legendarisch
Wat maakt de bijna 90-jarige Geurt zo bijzon-
der? Voor de Dukenburger is hij een markan-
te bewoner van de Weezenhof. In een eerdere 
editie wijdde Toine van Bergen een artikel aan 
de legendarische Geurt Gijssen. Ook aan Sagar 
Shah vertelde de schaakarbiter zijn levensver-
haal. Dit is te vinden via youtube The legenda-
ry Geurt Gijssen | ChessBase . Aan het einde 
van het interview geeft Geurt advies aan jonge 
mensen die schaak-scheidsrechter willen wor-
den. Voor wie niet de digitale snelweg neemt, 
hierbij kort de inhoud van het interview.
Geurt Gijssen vertelde aan Sagar:
‘Ik werd geboren in Duitsland, maar woonde 
vanaf 1952 in Nederland, in Nijmegen. Hier 
werkte ik als wiskundeleraar in het middel-
baar onderwijs, tot mijn pensioen in 1983. 
Hoofdscheidsrechter was ik bij verschillende 
schaak Olympiades (1998, 2000, 2002, 2006), 
evenals bij uiteenlopende wedstrijden en 
toernooien voor de titel van wereldkampioen 
schaken. Kanshebbers van toen waren Garry 
Kasparov-Anatoly Karpov (1987, 1990), Ana-
toly Karpov-Gata Kamsky (1996), Anatoly 
Karpov-Vishwanathan Anand (1998), FIDE 
World Chess Championship (1999), Vladimir 
Kramnik-Veselin Topalov (2006).’ 

Boeken en eretitel
Over de schaaksport schreef Geurt Gijssen 
meerdere boeken. In 2013 honoreerde men 
hem als erelid FIDE, gezien zijn buitengewo-
ne bijdrage aan het schaken. Hieronder enke-
le van zijn belangrijkste voetafdrukken in de 
aarde:

• Internationaal scheidsrechter
• FIDE erelid
• Hoofdscheidsrechter van de schaak olym-

piades 1998, 2000, 2002, 2006
• Hoofdscheidsrechter van verschillende 

wedstrijden en toernooien tijdens de we-
reldkampioenschappen schaken

• Auteur van meerdere boeken over de 
schaaksport 

Geconcludeerd kan worden dat Geurt Gijssen 

uitermate gerespecteerd wordt in de wereld 
die schaakt. Hij is een toegewijde en ervaren 
scheidsrechter en schrijver die belangrijke bij-
dragen leverde aan de schaaksport. Vanwege 
zijn Nijmeegse jaren en als Weezenhofbewo-
ner verdient hij wederom een plaatsje in dit 
wijkblad van het stadsdeel waar enkele fana-
tieke bewoners eveneens de schaaksport beoe-
fenen. Beginners kunnen voor een cursus te-
recht bij StAAD. Verder kunnen iedere woens-
dag van 14.00 uur tot 16.00 uur beginnende 
en geoefende schakers terecht in het Huis van 
Weezenhof voor een of meerdere schaakpartij-
en in een relaxte sfeer.

Tekst: Hette Morriën

De legendarische Geurt Gijssen
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Zwembad Dukenburg
Toen enkele jaren geleden de gemeente 
Nijmegen besloot het Sportfondsenbad in 
Meijhorst door vrijwilligers te laten exploi-
teren, had ik in mijn toenmalige rubriekje al 
gewezen op risico van bedrijfsvoering, op 
deze wijze in een risicovolle omgeving, met 
risico op verdrinkingsgevaar. 
Natuurlijk waren er enkele personeelsleden 
die betrouwbaar hun werk deden, maar ze-
ker niet van de kant van de bedrijfsleiding 
en de overige bezetting.
Nu per 1 februari de leiding waarschijnlijk 
weer onder Sportfondsen komt, is opnieuw 
de kennis van de landelijke organisatie ter 
beschikking. De honderden accommoda-
ties wisselen niet alleen hun successen 
uit, maar ook de eventuele missers, zodat 
niet elke keer ieder zwembad weer het wiel 
gaat uitvinden.

Overigens lijkt het mij verstandig om bijtijds 
Sportfondsen in te schakelen bij de zwem-
badplannen op de plaats van de Jan Mas-
sinkhal. Want als er ambtelijk een machts-
greep zou plaatsvinden, ontstaat er in die 
bedrijfsvoering weer een herhaling van zet-
ten. Genoeg over het zwembad. Alleen nog 
het bericht dat Sportfondsen Nederland in 
november honderd jaar bestond, dus ken-
nelijk een redelijk bestaansrecht heeft en 
dat vierde in het juist overgenomen grote 
zwembad in Den Bosch.
 
Als 85-plussers gebruiken wij veel de 
stadsbus. Soms zelfs enkele keren per 
week. Nagenoeg alle chauffeurs zijn vrien-
delijk en attent, maar een enkele keer zit 
er iemand achter het stuur, die liever een 
ander beroep had gekozen. Dit keer reed 
de bus snel weg van de instaphalte en ik 
kwam met een forse smak half op mijn 
stoel terecht. Toen mijn vrouw tijdens de 
stop op het station de chauffeur vriendelijk 
aansprak, mocht zij niet zeuren. Hij had ge-
zien dat ik al zat toen hij vertrok. Altijd die 
negatieve, zeurende oude mensen. Einde 
gesprek. In het verleden heb ik wel eens 
geprobeerd de busmaatschappij schriftelijk 
te benaderen, maar daar komt nooit een 
reactie op. 
 
Tenslotte mag ik u een plezierige Sinter-
klaasavond toewensen, hoewel Kerstmis 
overal al maandenlang de overhand neemt.

Guus Kroon (Foto: Jacqueline v.d. Boom)
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De gemeente Nijmegen komt met een nieu-
we aanpak voor energietoeslag in 2023.

Het college van burgemeester en wethouders 
heeft nieuwe beleidsregels – een nieuwe aan-
pak – voor de energietoeslag vastgesteld. De 
energietoeslag is voor inwoners met een laag 
inkomen om te helpen met de hogere ener-
giekosten. De gemeenteraad neemt eind no-
vember een besluit over de benodigde mid-
delen voor de uitvoering en de verstrekking 
van de toeslag. Als de gemeenteraad akkoord 
gaat krijgen inwoners die bekend zijn bij de 
gemeente nog dit jaar een automatische (na)
betaling van de energietoeslag 2023.

Nog niet bekend, wel recht?
Andere inwoners die recht hebben op ener-
gietoeslag kunnen deze dan vanaf 2 januari 
2024 aanvragen. De nieuwe beleidsregels 
voor de energietoeslag 2023 zijn:

- Inwoners met een inkomen tot 130 procent 
van het sociaal minimum ontvangen de ener-
gietoeslag 2023 van in totaal 1300 euro.
- Rechthebbenden die met meerdere meerder-
jarige inwoners op één adres wonen (bijvoor-
beeld een woongroep), ontvangen in totaal 
650 euro energietoeslag 2023 per persoon.
- De aanvraag blijft open staan tot 1 april 
2024.

Studenten
Studenten kunnen geen energietoeslag aan-
vragen bij de gemeente. Uitwonende studen-
ten die aan de voorwaarden voldoen krijgen 

via Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO) een 
vergoeding voor energiekosten uitbetaald.

Rijksmiddelen onvoldoende 
Op 3 oktober 2023 is door de Eerste Kamer 
de Wet Energietoeslag 2023 aangenomen. 
Hiermee heeft het Rijk besloten dat er in 
2023, net als in 2022, een energietoeslag van 
1300 euro beschikbaar is voor inwoners met 
een laag inkomen. Het gaat dan om inwoners 
met een inkomen tot 120 procent van het so-
ciaal minimum. De Nijmeegse gemeenteraad 
koos eerder om de energietoeslag 2022 en de 
vooruitbetaling van €500,- van de energie-
toeslag 2023 te geven aan de Nijmegenaren 
met een inkomen tot 130% van het sociaal 
minimum. Dit kost de gemeente extra geld. 
We bekostigen dit vanuit het programma 
Werk en Inkomen. De gemeenteraad moet 
hier nog wel een besluit over nemen.

Al een voorschot ontvangen?
Tot augustus 2023 konden Nijmegenaren die 
recht hebben op de energietoeslag een voor-
schot van 500 euro aanvragen. Nijmegena-
ren die dit voorschot al hebben ontvangen, 
ontvangen nog het restbedrag van 800 euro 
of van 150 euro wanneer zij met meerdere 
meerderjarigen op één adres wonen. In dat 
geval moeten zij een energiecontract op 
naam of een specificatie van de huur laten 
zien, waaruit blijkt dat de energiekosten zijn 
doorbelast. ijk op nijmegen.nl/energietoe-
slag voor de meest actuele informatie.

Tekst: gemeente Nijmegen

Nieuwe aanpak energietoeslag

Hobbels…
Samen hebben we veel met de caravan door 
Europa getrokken.
Zweden bereikte je in de jaren tachtig naast 
de trein op de veerboot. Spannend toen we de 
boot mochten oprijden maar de accu leeg was. 
Snel de motorkap van onze trouwe Citroën 
GSA open, de slinger voorin gestoken, naar 
binnen schreeuwen ‘gas geven’ en draaien 
maar. De motor sloeg aan en wij reden onder 
luid applaus de boot op.
Daarna kwamen de zon- en zeewensen van 
de kinderen en bezochten we de Spaanse 
en Franse kusten. En nee, nog lang niet alles 
via mooie autobanen. Afspraak was ook dat 
na de zee er iets cultureels moest komen. Zo 
bezochten we vele kastelen langs de Loire. 
Vaak van dorpje naar dorpje waarbij ook toen 
de liefde voor Citroën goed uitkwam op de 
slechte wegen. 
Na de ‘muurval’ gingen we met ANWB-
groepsreizen mee naar het nieuw te bereiken 
oosten. Nooit geweten dat de Waalkade 
ook daar lag maar dan wel in 60 kilometer 
lengte. Met campings alleen hobbelig via 
een ‘dorps-hoofdweg’ te bereiken waar de 
maximumsnelheid gelijk lag aan wandelen en 
de keukenkastjesinhoud extra gesorteerd werd.
Na de eeuwwisseling bleven we langer van 
huis. Met inmiddels een caravan met vast 
bed, ringverwarming, een oven en eigen wc. 
Tsjechië door richting Slowakije kwamen we op 
een camping in Brno. Al bij het instappen klopte 
er iets niet. Deurtjes konden niet open. Door 
het gehobbel op de betonblokwegen was de 
hele wc-ruimte losgekomen. 
Op onze laatste reizen bleven we wat dichter 
bij huis. Langs Moezel, Rijn en Neckar zijn 
veel mooie kampeerplaatsen. Van de grote 
wegen af, rustige landweggetjes en dorpjes. 
Lappendekens van stukjes asfalt, kinderkopjes 
en verzakkingen. 
Na elke reis, hoe mooi ook, lokte altijd 
weer thuis. Nog sterker als we de grens 
overkwamen. Wat ’n genot die Nederlandse 
wegen. Wat mogen we toch blij zijn met zo’n 
mooi wegenstelsel. Zeker, er zijn heus wel 
wensen en je merkt goed dat gemeentes alle 
moeite hebben en keuzes moeten maken. 
Maar zelfs dan is het vaak geen vergelijk met 
veel plekken bij de buren in andere Europese 
landen.

Peter Saras (Foto: Jacqueline van den Boom)
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Iedere dag een warme maaltijd op ta-
fel zetten. Het lukt niet iedereen meer 
zelf vanwege leeftijd of een mentale of 
fysieke beperking. En dat is oké, want 
er staan bijna 22.000 thuiskoks door 
heel Nederland klaar om jou te helpen.  
 
Stichting Thuisgekookt wil de drempel verla-
gen om hulp te vragen bij de warme maaltijd. 
Door de eerste maaltijd, de proefmaaltijd, 
gratis aan te bieden, hoopt de stichting het 
makkelijker te maken om eens te proberen 
hoe het is om een maaltijd van een buur te 
ontvangen.

‘Ik heb het altijd zelf gekund.’ ‘Ik ben zwak 
als ik om hulp vraag.’ ‘Ik wil een ander er 
niet mee lastig vallen.’ Het zijn allemaal ar-
gumenten om geen hulp te vragen, maar daar 
kijkt bijvoorbeeld thuiskok Dick van Stich-
ting Thuisgekookt toch echt heel anders naar. 
‘Ik merk dat ik echt het verschil kan maken 
met twee maaltijden per week. Het haalt de 
druk eraf bij ze en dat terwijl ik het juist heel 
leuk vind om te doen. Ik vind het concept dan 
ook fantastisch: met je hobby iets betekenen 
voor een ander. Mooier kan toch niet?’

Wat kan een thuiskok betekenen?
Thuiskoks van Stichting Thuisgekookt zijn 
enthousiaste hobbykoks die vrijwillig, voor 
de kostprijs van de ingrediënten, koken voor 
een buurtgenoot. Maakt de leeftijd en/of een 
fysieke of mentale beperking het lastig om 
iedere dag zelf te koken? Dan kan een thuis-
kok van Stichting Thuisgekookt helpen door 
één of twee keer per week een warme maal-
tijd te bereiden. Als ophalen zelf niet meer 
lukt, wordt deze thuisgebracht. Omdat onze 
thuiskoks vrijwillige hobbykoks zijn, betaalt 
de maaltijdontvanger slechts de kostprijs van 
de ingrediënten: tussen 3,30 en 6,60 euro.

Tien voordelen van een thuiskok
Een thuiskok die een maaltijd langs komt 
brengen betekent voor iemand meer dan 
een portie warm eten. Voor een groot aan-
tal maaltijdontvangers is het soms de enige 
persoon die ze op een dag zien of spreken. 
Naast gezelligheid en aanspraak heeft het 
nog meer voordelen. Er kunnen dieetwen-
sen met de thuiskok worden afgestemd en je 
probeert weer eens andere dingen. De maal-
tijd is vers, veilig, betaalbaar en kan worden 
thuisbezorgd. Voor een thuiskok is het ook 
duurzaam, want er blijven geen restjes over 

die onnodig worden weggegooid. Een maal-
tijdontvanger kan langer zelfstandig thuis 
blijven wonen en daarbij is het ook vrijblij-
vend. Heb je het geprobeerd en het bevalt 
niet? Dan is opzeggen geen probleem.

Hoe werkt het?
Na je aanmelding zal een medewerker van 
Stichting Thuisgekookt contact opnemen 
om de wensen door te spreken, zodat ge-
zocht kan worden naar een goede, passen-
de thuiskok. Als de proefmaaltijd achter de 
rug is, wordt opnieuw contact opgenomen 
om de ervaringen door te nemen. Is er geen 
goede match ontstaan? Dan zoekt Stichting 
Thuisgekookt graag verder naar een nieuwe 
thuiskok. Je zit nooit ergens aan vast, dus 
helemaal geen maaltijden meer ontvangen is 
ook geen probleem.

Aanmelden
Aanmelden voor Praatje Pot kan via thuis-
gekookt.nl/praatjepot of door te bellen naar 
085-0608768. Praatje Pot is er speciaal voor 
de mensen die in één van de 27 focusge-
meenten van Stichting Thuisgekookt wonen 
(Amstelveen, Amsterdam West, Apeldoorn, 
Arnhem, Assen, Bergen op Zoom, Delft, 
Den Bosch, Den Haag, Doetinchem, Edam 
Volendam, Gooise Meren, Gouda, Haarlem-
mermeer, Hengelo, Katwijk, Leiden, Leid-
schendam-Voorburg, Middelburg, Nieuwe-
gein, Nijmegen, Nissewaard, Purmerend, 
Tilburg, Utrecht, Velsen, Voorne aan Zee en 
Westland).

Tekst en foto’s: Stichting Thuisgekookt

Over Stichting Thuisgekookt 
Stichting Thuisgekookt faciliteert wat vroe-
ger heel normaal was: buren die zorgen 
voor elkaar. Door zorgvuldige, persoonlijke 
matchmaking tussen mensen in een kwets-
bare situatie en een behulpzame buurtge-
noot en een intensieve samenwerking met 
hulpverlening, draagt Stichting Thuisge-
kookt bij aan verschillende maatschap-
pelijke effecten, zoals: langer zelfstandig 
thuis wonen, verminderde belasting van 
hulpverleners, gezondheidswinst en daar-
mee uitstel van zorg en betere integratie van 
mensen met een bijzonderheid of handicap. 
Hierdoor wordt de buurt op micro- en de 
samenleving op macroniveau socialer, ge-
zonder én duurzamer.

Praatje Pot: Stichting Thuisgekookt
Hulp en gezelligheid bij de warme maaltijd
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Beestjes...
Heel wat Dukenburgers kunnen het liedje 
van Ronnie en de Ronnies uit 1967 (geschre-
ven door Peter Koelewijn) zonder moeite 
meezingen.

Het zijn niet de leukste beestjes die Ronnie 
bezingt. Ze kruipen met z’n allen door de ka-
mer, ze loeren naar hem en machteloos moet 
hij toezien hoe ze de muren en het plafond in 
beslag nemen.
We kennen dat gevoel. En niet (alleen) als ge-
volg van te veel alcohol zoals in het liedje. Als 
we de resten van de gebraden kip, die niet he-
lemaal op ging, na een paar dagen in de groen-
bak inspecteren kruipen de maden, de wormen 
die uit de eitjes van de vleesvlieg ontstaan, in 
grote aantallen door de groenbak.

Niet alleen vleesmaden 
Dat zijn niet de enige wormpjes die je in of om 
het huis tegenkomt. Maden en larven houden 
vaak van hapjes die wij als mensen ook lekker 
vinden. Een bekend voorbeeld is de larve van 
voedselmotten. Voedselmotten zoals meelmot-
ten komen graag met honden-en kattenvoer, 
zuidvruchten, meel en meelproducten je huis 
in. Je ziet ze in het donker traag rondvliegen 
naar lichtbronnen en als je ze een mep geeft zie 
je een stoffige plek op de plaats van overlijden.
Eenmaal binnen in de kast kunnen ze door een 
papieren verpakking heen eten en van de zak 
ontbijtgranen overstappen naar de heerlijke 
chocolade die ernaast ligt. Eitjes leggen voed-
selmotten graag op een warm plekje naast de 
etensplek. Als je in de stapel handdoeken naast 
de voorraadkast spinsels vindt en misschien 
wel wittige larven met zwarte stipjes op het 
kopje weet je het al: voedselmotten. Aangetas-
te spullen weggooien, goed poetsen met water 
en een scheut azijn, alle etenswaren goed af-
sluiten en hopen dat ze wegblijven.

Lekker warm 
Maden en larven zien we niet graag in huis. 
Al die beestjes, denk ook maar aan wormen 

die via de mond in de darm komen, bezorgen 
een akelig gevoel en het is veel werk om ze te 
verwijderen. Het is overigens niet zo dat wor-
men vooral voorkomen in huishoudens of bij 
mensen die het met de hygiëne niet zo nauw 
nemen. Het zit hem meer in de omstandighe-
den: een vlieg of worm houdt van dezelfde 
omstandigheden als de wezens waar hij mee 
samenleeft. Voor wormen in en om het huis is 
dat een lekkere temperatuur, lekker eten en ge-
noeg rust.

Wormen
Buiten kom je nog veel meer wormen tegen. 
Het bekendste voorbeeld is de regenworm. 
Roze, als een harmonica voortkruipend door de 
gangetjes die hij onder de grond graaft. De re-
genworm heeft geen skelet. Hij is opgebouwd 
uit kleine segmenten. Het voorste segment, bij 
het dikke gedeelte van de regenworm, bevat 
de mond. Ogen heeft hij niet: in zijn huid zit-
ten gevoelige cellen die licht waarnemen. In 
de huid zitten ook cellen die trillingen voelen 
waardoor de worm kan vluchten als hij iets 
aan voelt komen. Bekijk een regenworm maar 
eens goed: kleine borstelige haartjes zorgen 
ervoor dat hij vooruit kan komen. En daarmee 

het verschil tussen maden en larven te zien is aan de kop en de 
pootjes? Een larve komt uit de eitjes van heel wat dieren zoals kevers, 
amfibieën, kreeften en rupsen. Een larve heeft meestal kleine pootjes 
en een zichtbaar kopschild. Een made is de larve van een vlieg of mug. 
Geen pootjes en het kopschild is nauwelijks te zien.

bevordert hij de luchtigheid van de bodem, de 
vertering van afgevallen blad en de doorlaat-
baarheid van de grond voor water. 

Hoera voor de regenworm. En eigenlijk ook 
hoera voor emelten, de larve van de langpoot-
mug en voor engerlingen, de larve van de mei-
kever. Ook zij bevorderen de kwaliteit van de 
bodem.

M’n gras! 
Daar is geen gazonliefhebber het mee eens. 
Engerlingen en emelten eten de wortels van 
gras en andere planten zodat een fraai gazon 
verandert in een dorre woestenij. Allerlei vo-
gels zien dat graag. Kraaien, merels en spreeu-
wen hebben de witte veelvraten snel in de ga-
ten en graven met hun snavels en pootjes nog 
eens extra in de grasmat om zo’n malse worm 
te verschalken.
Bestrijden is erg lastig. De natuurlijke vijanden 
van emelten en engerlingen, aaltjes, komen 
van nature al in de bodem voor maar ze kun-
nen ook nog eens extra worden toegevoegd.

Tekst: Els Warringa
Foto: Jacqueline van den Boom
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Het madeliefje is gekozen tot Nationale 
Bloem van 2023. Volgens bloemendeskundi-
ge Rogier van Vught zegt het madeliefje iets 
over onze natuur. “Wij moeten het hebben 
van het hele kleine, waar je oog voor moet 
hebben, waar je dan van gaat houden.” Het 
madeliefje is klein, maar heeft een lange ge-
schiedenis en heeft zich over grote delen van 
de wereld verspreid. En je kunt het eten.

Plant van de liefde
Het madeliefje is al heel lang de plant van de 
liefde. Dit is terug te zien in meerdere cul-
turen en mythologische vertellingen van de 
Germanen, Kelten, Christenen en Romeinen. 
Je kunt kransen maken van madeliefjes door 
de bloeistengels door elkaar heen te steken. 
Deze kransen werden op het hoofd of om de 
nek gedragen in vruchtbaarheids- of liefdesri-
tuelen, vooral in de maand mei. De bloeme-
tjes zouden ook een voorspellende gave heb-
ben voor de partnerkeuze. De jongedame trok 
een wit blaadje uit het madeliefje en vroeg bij 
elk blaadje aan de plant of haar partnerkeuze 
de juiste was of niet: wel, niet, wel, niet… 
Het laatste blaadje gaf het antwoord. Engelse 
meisjes legden, om van hun minnaar te kunnen 
dromen, madeliefjes onder hun hoofdkussen.

Bloed van Maria
Het is niet zeker waar de naam van het ma-
deliefje vandaan komt, maar er zijn twee 
mogelijke verklaringen. Made is een ander 
woord voor hooiland, ook wel miede (me-
adow in het Engels). Madeliefje zou ook een 
verbastering kunnen zijn van Maeghdelieve, 
oftewel de liefde voor de Maagd Maria (ver-

een worm zijn leven lang worm blijft?
Een made of larve is het beginstadium van een heel ander dier, zoals 
een vlieg, een kikker of een kever. 

want aan het Engelse maid). Een oude legende 
wijst ook in die richting. Bij de vlucht van 
Jozef en Maria en het kindje Jezus op weg 
naar Egypte zou Maria een kleed voor Je-
zus hebben geborduurd. Daarbij prikte ze in 
haar vinger, waardoor er bloeddruppels op de 
grond vielen. Het madeliefje zoog de bloed-
druppels op. De witte lentebloemen van ma-
deliefjes zijn vaak rood of paars aangekleurd.  
De Engelse benaming is Daisy (day’s eye = 
oog van de dag), omdat de bloemen sluiten als 
de zon verdwijnt. De volksnamen van het ma-
deliefje mogen er ook zijn: bleekveldbloem-
pje, driesbloempje, gersbloempje (zowel een 
bleekveld als een dries zijn grasvelden: gers 
velden), kasseike, meizoentje, meelzuutje, 
smoetbloem, koeienbloem, dijkbloempje, 
maetelieve, meibloempje en meizuivertje. 

Samengestelde bloem
Wat niet iedereen weet is dat het madeliefje, 
net als de klaver en de paardenbloem, een 
samengestelde bloem (een composiet) is: de 

Madeliefje gekozen tot ‘Nationale Bloem’

bloem bestaat uit vele kleine bloemetjes. In het 
midden zitten tientallen gele ‘buisbloemen’ die 
zowel mannelijk (meeldraden) als vrouwelijk 
zijn (stampers). Je kunt een keer een bloeme-
tje openmaken. Als je goed kijkt staan de gele 
bloemetjes als een dichte spiraal in een kegel-
tje gerangschikt. Aan de rand staan (gemiddeld 
zo’n 13) witte ‘lintbloemen’ die allemaal vrou-
welijk zijn.

Laag bij de grond
Madeliefjes zijn taaie plantjes en ze laten zich 
niet zomaar wegmaaien. Net als de paarden-
bloemen hebben zij ook wat lange wortels. Ze 
zijn volhardend zoals de Latijnse naam zegt: 
Bellis perennis. Bellis betekent mooi. Perennis 

betekent meerjarig of overblijvend. Elk jaar 
komt het Madeliefje weer terug en de plant 
bloeit het hele jaar. 
De hoofdjes van madeliefjes steken letterlijk 
niet boven het maaiveld uit. Ze rusten als het 
nodig is en ze laten hun kopje niet hangen als 
het even tegen zit. 
De bloemhoofdjes staan overdag open maar 
sluiten ’s nachts en als de luchtdruk daalt (bij 
regenachtig weer). De (witte) lintbloempjes 
gaan dan dicht en omsluiten de gele buisbloe-
men.

Eetbaar en geneeskrachtig 
In het voorjaar kun je de jonge blaadjes van het 
madeliefje plukken en verwerken in een sala-
de. De bloemen kan je ook eten. Een geheel 
geopende bloem smaakt wat bitter. Als je de 
bloemknoppen inlegt in zuur, zijn die te ge-
bruiken als vervanging voor kappertjes. 
De plant zou ook geneeskundige eigenschap-
pen hebben. Als je een wond hebt, kauw je op 
de blaadjes en maak je een puree die je op de 
wond aanbrengt. Het voor langere tijd kauwen 
op de bladeren zou ook helpen bij mondzwe-
ren. De bloemetjes worden ook wel gedroogd 
voor medicinaal gebruik. Als je er thee van zet 
zou dat helpen bij een maagslijmvliesontste-
king, reumatische problemen, artritis, lever- 
en nierstoornissen. Een aftreksel van de wortel 
wordt ook wel gebruikt bij eczeem, ademha-
lingsproblemen, reumatische pijnen en heftige 
menstruatie.

Tekst: René Koene
Foto’s: Jacqueline van den Boom



Verder maakt men nog steeds niet het verschil 
tussen aanleg van glasvezel of kabel, en een 
abonnement op de diensten die geleverd kun-
nen worden via die signaaldragers.
De aanleg moet je als eigenaar gewoon 100 
procent  regelen en faciliteren. Een abonne-
ment op de diensten is aan de huurder.

Renovatie
In de zomer van 2023 werden enkele bewo-
ners benaderd om toegang te verlenen voor de 
(her)aanleg van kabelsystemen, in dit geval 
van Ziggo. 
Deze bewoners gaven toen aan Talis aan dat 
dit dan maar tegelijk met de lopende renovatie 
moest gebeuren. 
Tot verbazing van de redactie is nu een aantal 
maisonnettes gerenoveerd en nóg is de glas-
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Reactie
In hun reactie reageert Talis nu met betrekking 
tot de Meijhorst maisonnettes met: ‘Talis staat 
positief tegenover de projectmatige aanleg van 
glasvezel. We nemen daarbij niet het initiatief 
tot aanleg. Wel stemmen we de planning en 
communicatie zoveel als mogelijk af met de 
glasvezelexploitant. De keuze om wel of niet 
aan te sluiten op glasvezel is aan de zittende 
huurder. 

‘Talis zet zich in om de toegang tot aanlig-
gende woning(en) te organiseren wanneer een 
huurder aangesloten wil worden.’ 

Toegang
Nog in 2021 meldde Talis ons dat het niet aan 
de woningcorporatie was zich uberhaupt met 
de toegangverlening te bemoeien. Dat was aan 
de commerciele aanbieder. Nu is men dus van 
mening veranderd.

Althans dat was de eerste indruk van de 
redactie bij het lezen van de schriftelijke 
reactie van woningcorporatie Talis op het 
artikel Kabel en glasvezel in Dukenburg (de 
Dukenburger nummer 8-2023 pagina 8). 
Diverse keren komen we in de antwoorden 
de uitdrukking CAI tegen, of wel Centrale 
Antenne Inrichting. Een term uit de vorige 
eeuw. De CAI is al minstens dertig jaar ver-
leden tijd.

De redactie van de Dukenburger kreeg door 
het gebruik van dit soort terminologie sterk 
het gevoel door Talis niet serieus genomen te 
worden. 
Hoe komt het toch dat we vanaf het begin van 
de aanleg van glasvezel in Dukenburg bij deze 
woningcorporatie tegen een muur aanlopen? 

Feiten
In ons vorige artikel (dD 8 dus) onderzochten 
wij hoe de aanleg van glasvezel in Dukenburg 
verlopen is. Daaruit kwam naar voren dat op 
sommige plekken de aanleg flink stagneerde. 
En dat de hulp bij het tóch realiseren met name 
bij Talis ontbrak. Dit in tegenstelling tot andere 
corporaties in Dukenburg. We spreken de pro-
jectleiders van KPN en KPN-Netwerk in 2020 
en 2021, dhr. MS en mevr. HB, beiden niet 
meer werkzaam in die functie maar gelukkig 
nog wel telefonisch te bereiken. Ze herinneren 
zich één en ander nog heel goed en vooral dat 
ze nagenoeg geen medewerking kregen in de 
wijk. ‘Wanneer er iemand van de woningcor-
poratie bij de maisonnettes met ons meeging 
en bij een leegstaand huis de deuren opende, 
dan kreeg de monteur maar vijftien tot twintig 
minuten. Onmogelijk om dan werkzaamheden 
te verrichten. Voor bewoonde woningen was 
de medewerking helemaal nul.’

De tijd staat stil in Talisland
vezel, en zelfs soms ook de Ziggo-kabel, niet 
in alle huizen doorgetrokken. Er zijn dus nog 
steeds bewoners die internet via hun koper-
telefoondraad moeten binnenhalen.

‘In een woning van Talis laten we geen glasve-
zel aanleggen. De kabel die aanwezig is (Ziggo 
red.) zorgt ervoor dat de bewoner gebruik kan 
maken van snel internet. Een nieuwe bewoner 
kan natuurlijk wel glasvezel aanvragen bij de 
leverancier.’ Maar wat nu als door toegangs-
problemen de monteurs er niet bij kunnen?

Gebakken peren
Nu zitten bewoners met de gebakken peren. 
Zij kunnen niet beschikken over een provi-
der naar eigen keuze en zijn dan wellicht ook 
duurder uit of moeten veel te lang op aanslui-
ting wachten. De woningcorporatie, als eige-
naar van de woningen, lijkt ons de aangewe-
zen instantie om hier een toepasbare oplossing 
voor te vinden. 

Al met al is de hele slepende gang van zaken 
niet echt Talis-waardig, daar kennen we ze 
niet in terug. In afwachting van de juiste op-
lossingen blijven we dit volgen.

Tekst en foto’s: Peter Saras

Kabel loopt noodgedwongen langs balkon
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zo speelt en de handelscontacten met Neder-
land. En had aandacht voor kunst, cultuur en 
kleding. Het vergeleek het hedendaags Afrika 
met het verleden en keek naar de toekomst.

Buitenmuseum
Op het continent Afrika leven de meeste men-
sen, bijna de helft, in grote steden. Daar zijn 
megasteden bij met miljoenen inwoners. Het 
Afrikamuseum besteedde met name veel aan-
dacht aan de landelijke cultuur die in bijvoor-
beeld Ghana, Lesotho, Mali en Benin te zien 
was. Vooral het unieke buitenmuseum liet de 
woonerven met de traditionele architectuur 
van het platteland zien. Ook al was dat abso-
luut dus geen compleet beeld gezien de enor-
me diversiteit in Afrika. 

Verschillende opvattingen
Tussen de paters en broeders van de Con-
gregatie van de Heilige Geest en het We-
reldmuseum bleken de verschillen in opvat-
ting over de uitstraling en het bestaansrecht 
van het museum onoverbrugbaar. Eén van 
de verschillen was dat het museum niet 
meer de naam Afrikamuseum zou hebben.  
Helaas is dit alles zo hoog opgelopen dat het 
museum op 27 november 2023 de deuren sloot. 

Het is overigens onduidelijk wat er met de 
collectie gaat gebeuren. Het Wereldmuseum 
geeft vanuit Rotterdam aan tentoonstellingen 
en programma’s in onze regio te willen blijven 
presenteren en zegt de mogelijkheden in de 
omgeving te onderzoeken. Met de tentoonstel-
ling ‘In schitterend licht’ sloot het Afrikamu-
seum de deuren. 
Kijk op www.dedukenburger.nl > zoeken > 
Afrika voor het laatste verslag en foto’s. 

Tekst en foto: Peter Saras

Eind november 2023 moest het Afrikamu-
seum dan toch sluiten. Het is nog steeds een 
mooie locatie daar in de bossen van Berg en 
Dal waar we eind september voor het laatst 
het museum bezochten. Een museum met 
en voor Afrikaanse kunst en cultuur. 

Missie
De paters en broeders van de Congregatie van 
de Heilige Geest verzamelden veel tijdens hun 
missiewerk. 
In 1954 werd voor de verzameling het Afrika-
museum gebouwd aan de Postweg/Meer-
wijkselaan. In 1956 vond de opening plaats. 
De congregatie verhuurde het museum en de 
grond aan het Wereldmuseum maar verlengt 
nu deze overeenkomst niet.
Onlangs was er nog een naamsverandering ge-
weest in Wereldmuseum. Een samengaan van 
het Tropenmuseum (Amsterdam) en Museum 
Volkenkunde (Leiden) en het Nationaal Muse-
um van Wereldculturen (in Rotterdam). Samen 
bevatten al deze collecties bijna 450.000 voor-
werpen, 260.000 fotografische beelden en zo’n 
350.000 items documentair beeldmateriaal.

Afrika
Nederland past er maar liefst 700 keer in. Op 
een groot muurbord kreeg je na binnenkomst 
een idee wat dat inhoudt. Naast Afrikaanse 
kunst, traditionele Afrikaanse objecten, archi-
tectuur in Afrika ging het hier vooral over de 
mensen van dit grote continent. Het wereld-
deel Afrika heeft niet minder dan 2000 offici-
eel erkende talen en is verdeeld in 54 landen. 
Er dus geen één Afrika. Er zijn talloze cultu-
rele gebruiken en uitingen. Het museum liet 
de diversiteit, de dynamiek en de complexiteit 
van Afrika zien. 
Het museum besteedde ook aandacht aan onaf-
hankelijkheidsbewegingen, de migratie die nu 

Afrikamuseum moet sluiten

Kerstengel
‘Wees niet bang, ik kom goed nieuws bren-
gen: vrede voor alle mensen van goede 
wil’. De Kerstengel in het Bijbelse kerstver-
haal verschijnt midden in de nacht, in don-
kere woelige tijden.
Wat zou het mooi zijn als ook nu in onze 
tijd, midden in de winternacht, de hemel 
open zou gaan en die boodschap zou klin-
ken. Want als er iets is wat we goed kun-
nen gebruiken is het vrede op aarde! 

In het kerstverhaal voegt zich al snel bij 
die eerste engel een hele schare. Ook wie 
geen Kerstmis viert in een kerk, ziet de 
engeltjes overal opduiken. Als kerstversie-
ring maar ook als goed nieuwsbrengers in 
allerlei kerstacties. Zoals bijvoorbeeld het 
Glazen huis dat dit jaar midden in Nijmegen 
staat met haar serious request om mede-
menselijkheid voor ALS-patiënten. Maar 
ook in inzamelingsacties voor oorlogsge-
bieden ver weg maar door familiebanden 
voor velen toch heel dichtbij. 
Het verrassende is vooral de plek die de 
engel wijst om vrede te vinden. Een plek 
waar je het niet zou verwachten: in een stal 
bij een pasgeboren kind. We maken er nu 
zoete plaatjes van, maar de werkelijkheid 
was bitterkoud. De warme vrede komt van 
die verzamelde mensen van goede wil en 
de boodschap van medemenselijkheid van 
het kind.
Vrede wordt tastbaar als mensen van 
goede wil elkaar opzoeken. Zoals gebeurde 
in november toen de burgemeester in de 
Ontmoetingskerk met mensen van verschil-
lende religies sprak over wat verbinding 
brengt in onze samenleving. Alleen al dat 
we nu zo interreligieus samenkomen is 
goed nieuws en een teken van vrede. La-
ten we de kerstengel als versiering straks 
opruimen, maar blijven gaan naar verras-
sende plekken op weg naar vrede voor alle 
mensen van goede wil. 
Een vredig nieuwjaar toegewenst!

Pastor Joska van der Meer 
(Foto: Ann van Rijn)
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Rosse woelmuis
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Winter in Staddijk
Foto’s: Iris van Limburg
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Trainingscentrum Michi helpt voedselbank

17

Dit jaar staat de laatste maand van het jaar bij 
Trainingscentrum Michi in het teken van de 
Eindejaarsactie voor de Voedselbank Nijme-
gen. Bij deze actie worden alle leden, huurders 
en bezoekers van het Trainingscentrum betrok-
ken. Samen proberen ze zoveel mogelijk geld 
en voedsel in te zamelen voor de Voedselbank 
Nijmegen – Overbetuwe. 
Helaas zijn er nog steeds erg veel huishoudens 
die op de voedselbanken moeten terugvallen 
om met een gevulde buik naar bed te kunnen 
gaan. Zeker in de koude decembermaand, 
waarbij we toch al snel denken aan gezellig 
samen tafelen, gunnen de eigenaren van Mi-
chi, Niek en Suze-Nanne, het iedereen om een 
feestje te kunnen maken van hun maaltijd. 

In de vorige winterperiode was er een aantal 
‘warmteplekken’ ingericht, verdeeld over de 

stad. Trainingscentrum Michi was er daar één 
van. In die periode hebben Niek en Suze-Nan-
ne een aantal mensen gesproken over hun situ-
atie en maar al te goed beseft dat dit ieder van 
ons kan overkomen. Suze-Nanne: ‘Een deel 
van onze leden heeft niet de financiële mid-
delen om de contributie voor zichzelf of hun 
kind te kunnen betalen. Gelukkig kunnen zij 
gebruik maken van de regelingen via Stichting 
Leergeld en de Meedoen-regeling. Met het 
oog op de koude wintermaanden wilden we 
wat extra’s doen voor de samenleving.’ Daar-
om nu een speciale actie voor de Voedselbank. 

Er zijn drie manieren waarop leden en betrok-
kenen hun steentje kunnen bijdragen. Zo kun-
nen ze een speciaal ontworpen set kerstkaar-
ten aanschaffen, waarvan de opbrengst naar 
het goede doel gaat. Van 23 november tot 23 

december kan er voedsel (volgens de richtlij-
nen van de Voedselbank) ingeleverd worden. 
Hiervoor hebben ze speciale bakken van de 
Voedselbank in het café geplaatst die goed ge-
vuld kunnen worden. Tot slot sluit Michi het 
kalenderjaar af met een gezellige jaarafslui-
ting op 23 december. Hiervoor zijn alle leden, 
betrokkenen en hun families uitgenodigd. Op 
deze dag komt iedereen buiten samen bij een 
warm vuurtje en kan er genoten worden van 
een kop warme chocomel, glühwein en een 
warm broodje worst. Tevens worden er de hele 
dag oliebollen gebakken voor de verkoop. De 
opbrengst van al deze warme dranken en hap-
jes gaat naar de Voedselbank. Tot slot wenst 
iedereen elkaar natuurlijk een warm, gezond 
en mooi 2024. 

Tekst en foto’s: Trainingscentrum Michi

Impressie van de kaartenset
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Op de kruk aan de bar van het oudste café 
van Nijmegen zit ik na te genieten van het 
kersvers gebrouwen bier Blaauwe duvel dat ik 
kreeg van de bedenker Gert. Hij en Henk, een 
goede vriend, praten over het taalonderwijs op 
de Antillen, waar Henk deels vandaan komt en 
Gert voor studieonderzoek is geweest. Ik kijk 
naar het donkere plafond en het stukje muur 
achter de bar van het café dat zeven eeuwen 
oud is. Als ik een tekst begin te lezen boven 
het flesrijke wandrek, begrijp ik de eerdere 
waarschuwing van Gert: ‘Let op, dit is sterk 
bier!’ 
‘Een schuimende kroeze bier, geeft warmte, 
vreugd en zoet plezier.’ Het welkome gevoel 
hier doet mij denken aan de allereerste kroeg 
die ik in Nederland bezocht: café Gelderingen 
in Steenwijkerwold. Dat café stond tegenover 
het AZC waar ik tussen kerst 1993 en april 
1994 verbleef. 
Het was een van de moeilijkste periodes van 
mijn leven. Het gevoel van angst en onzeker-
heid van het asielzoekersbestaan overheerste 
en informatie over het welzijn van mijn dier-
baren in Kabul ontbrak dat in vlammen van 
oorlog brandde. De ooit stoere man in mij liet 
hier liters tranen vloeien. 
Als ik op donderdagen mijn weekgeld kreeg, 
20 gulden, ging ik ’s avonds naar het café 
voor één biertje. Hier kon ik even de dynamiek 
in het asielzoekerscentrum vol gevoelens van 
verdriet en wanhoop ontvluchten om voor 
even in de schoenen van een zorgeloos mens 
te kruipen. Ik genoot van de kleine slokjes 
bier en haalde mooie herinneringen van mijn 
kinderjaren op, vooral van de ervaringen met 
mijn vader en moeder. Ik dacht bijvoorbeeld 
aan de tijd hoe ik met mijn moeder naar de 
stoffenmarkt in het stadscentrum ging waar zij 
stoffen of wol kocht om voor ons mooie kleren 
te maken of truien te breien. Ik weet nog dat 
mijn vriendjes altijd jaloers op me waren om-
dat ik vaak de mooiste truien droeg. Mijn moe-

In de Blaauwe Hand en Gelderingen

der nam altijd de kortste weg naar de markt. 
We staken via een gammele touwbrug de 
Kabulrivier over. Iets waar ik in het begin, 
vooral in het voorjaar, wanneer de rivier ko-
kend was, nachtmerries van had. Ze hield 
mijn hand vast en kalmeerde mij. In dit Steen-
wijkerwoldse café kwam ik tot het besef dat 
mijn moeder mij leerde de angsten te overwin-
nen en mij de kunst eigen te maken om bar-
rières in het leven te overbruggen. Van haar 
leerde ik dat vriendschap met mensen die een 
andere taal spraken of een andere geloofs-
overtuiging hadden, mensverrijkend kan zijn. 
De vrienden van mijn ouders hadden verschil-
lende etnische achtergronden. Terwijl in Kabul 
de sjiitische en soennitische krijgsgroepen el-
kaar afmaakten, dacht ik aan de boezemvrien-
din van mijn moeder die een sjiiet was. Mijn 
vader haalde vaak de herinnering aan een 
joodse jeugdvriend op die later naar Amerika 
was geëmigreerd. Ik wist dat mijn ouders het 
nooit zouden goedkeuren dat ik in een kroeg 
alcohol dronk. Hun opvoeding, een open, 
eerlijk en nieuwsgierig mens te zijn, bracht mij 
overal waar ik de warmte van medemenselijk-
heid aantrof. Zoals hier in Gelderingen. Als 
de barman merkte dat mijn fles leeg was, gaf 
hij mij een biertje en zei: ‘From me!’ Het bier 
van toen hielp mij mezelf een ander leven te 
verbeelden. Dat ander leven van een jonge 
ontwortelde bevond zich in het verleden. De 

barman van het café was de eerste dorpeling 
die ik vertelde dat ik in Nijmegen ging wonen. 
‘Nijmegen is a beautiful city’, verzekerde hij 
mij toen en wenste mij veel succes. 
De sfeer in In de Blaauwe hand en het aange-
name gezelschap van vrienden stellen mij in 
staat het heden te beleven en reflecteren op 
het voorbije. 
Eenmaal op de fiets naar huis, denk ik weer 
aan mijn moeder die er niet meer is. Zij over-
leed in haar stad Kabul en werd begraven op 
ruim zevenduizend kilometer afstand van mijn 
stad Nijmegen die zij alleen van foto’s en mijn 
verhalen kende. Zij was dol op de Nijmeegse 
krokussen, lindebomen en roodborstjes. 
Ik besluit rond de kerst met mijn dochters naar 
Steenwijkerwold af te reizen om de weldoener 
van weleer met een krat Nijmeegse bier van 
Gert te verrassen. Via Google vind ik het café 
Gelderingen. Dat bestaat nog. Ik bel en intro-
duceer mij als klant van dertig jaar geleden. 
De jonge stem van de nieuwe eigenaar vertelt 
mij dat de eigenaar in jaren negentig Folkert 
Munsterman heette. Hij is helaas overleden. 
Maar mijn gedachten aan kerst 1993 bestaan 
nog. En in de lach van mijn kleindochter van 
vijf maanden vind ik dertig kerstjaren later veel 
warmte en licht die mijn leven zin geven.

Qader Shafiq
(Foto Qader: Jacqueline van den Boom)

Folkert Munsterman (midden) (Foto: Facebook)

Café Gelderingen in Steenwijkerwold (Foto: RTVS-

Qader Shafiq

Café In de Blaauwe Hand (Foto: Hans van Meteren)



Onder water in de Berendonck 
Wie bij zonnig weer vóór de drukte in de Berendonck gaat snorkelen 
zal merken dat er best veel te zien is. Het water is heel helder buiten de 
drukte om. Diverse soorten vis leven er waaronder flink grote karpers. 
Ook twee soorten Amerikaanse rivierkreeften komen voor. Al deze 
foto`s zijn gemaakt tussen 1,5 en 3 meter diepte.

Tekst en foto’s: Ger Wolters

Tekst en foto’s: Ger Wolters
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Eind oktober werd bekend gemaakt dat de 
gemeente Nijmegen een nieuwe exploitant 
zoekt voor zwembad Dukenburg.

Na een dreigende sluiting nam in 2016 de 
stichting Zwembad Dukenburg (SZD) op 5 
november van dat jaar het zwembad over. Op 
de foto de feestelijke overhandiging door wet-
houder Renske Helmer.
De stichting stopt vanwege financiële proble-
men met de exploitatie van Zwembad Duken-

Zwembad Dukenburg in andere handen
burg. Dit zijn de gemeente en de stichting met 
elkaar overeengekomen. 
Zo is er een huurachterstand van bijna 200.000 
euro die de gemeente inmiddels heeft kwijtge-
scholden. 
De gemeente zoekt nu een partij die de be-
drijfsvoering van het zwembad voor maximaal 
vijf jaar gaat overnemen.

Met dit besluit wil de gemeente ervoor zorgen 
dat zwembad Dukenburg voor bewoners open 

kan blijven tot het nieuwe zwembad bij de Jan 
Massinkhal opengaat. 
Sommige insiders beweren echter dat dit dis-
cutabel is, omdat het er niet naar uitziet dat het 
nieuwe bad annex sport- en evenementenhal 
dan klaar zal zijn. 
Volgens wethouder sport, Jean-Paul Broeren 
wil de gemeente Nijmegen er alles aan doen 
om het zwembad voorlopig open te houden: 
‘We gaan voor een leven lang sporten en be-
wegen voor alle inwoners met goede, toe-
gankelijke sportaccommodaties. Het college 
van burgemeester en wethouders heeft ook in 
november 2022 aan de gemeenteraad gemeld 
de zwembaden open te houden tot het nieuwe 
zwembad open is. ‘We gaan een nieuwe partij 
vinden die het stokje van stichting Zwembad 
Dukenburg overneemt zodat inwoners in het 
zwembad kunnen blijven zwemmen.’ 

Het plan is nu om een nieuwe uitbater voor het 
zwembad op 1 februari 2024 te laten starten. 
Het is nog onbekend wie de nieuwe uitbater 
zal zijn. De medewerkers die nu in loondienst 
zijn bij het zwembad behouden hun contract 
en komen in dienst van de nieuwe exploitant. 

Tekst: gemeente Nijmegen en Peter Saras
Foto: Peter Saras

De overdracht in 2016 
Links wethouder Renske Helmer 

INGEZONDEN

geval een beestje dat in Frankrijk overvloedig 
voorkomt en dus nog lang niet is uitgestorven 
zoals Staatsbosbeheer beweerde, moest rigo-
reus het overige padden-/amfibieënbestand 
en allerlei ander gedierte worden uitgeroeid. 't 
Is nu tien jaar geleden dat deze massamoord 
op de Hatertse Vennen werd gepleegd. En nu 
wordt de geredde knoflookpad bedreigd door 
een marmerkreeftenplaag (zie foto). Moet die 
weer bestreden worden.
Kunnen we tijd, geld en mankracht niet iéts 
nuttiger besteden? Nu de boel daar toch al 
kaal is en schapen 't kaal moeten houden, 
waarom geven we dan niet gewoon 't weiland 
van de bij aanleg van het natuurgebied uitge-
kochte boeren terug? Kunnen de koeien van 

kaasboerderij de Diervoort weer de wei in 
en wij weer gezonde weidemelk drinken.
Vroeger (voor de kaalslag eind 2013) 
hoorde je kikkergekwaak, nu hoor je alleen 
maar geraas van de snelweg. ’t Is één 
dorre dode woestijn, nu nog steeds, tien 
jaar na de verwoesting. Ik ben nog steeds 
in diepe rouw.
Over de Berendonck zwijg ik maar (daar 
worden binnenkort ook de laatste restantjes 
van weggevaagd vanwege uitbreidings-
plannen met hotel, outdoorpark et cetera). 
Dat kunnen we over drie jaar herdenken, 
tien jaar na start ergste slachting (al 
begon het al toen het gebied in handen 
van Leisurelands kwam). Zie facebook.nl/
stopboskap.
Natuurgebieden zouden een eigen rechts-
persoon moeten zijn, want milieuorgani-
saties en omwonenden kunnen vaak niks 
beginnen tegen de exploitanten die erop 
azen. Verder kan überhaupt niemand wat 
doen. Terwijl het ons aller goed is. (ik las dit 
idee in ’t artikel Natuur die zichzelf bestuurt' 
in Elsevier Weekblad 10-12-2022).
Mensen, gooi bladafval deze herfst niet 
weg, strooi ’t in de Hatertse Vennen, wie 
weet hoeveel esdoorns, bergen, eiken, en 
wat al niet meer dan teruggroeien. Let wel, 
er staan hoge boetes op, dus pas op voor 
de boswachter.

Tekst en foto: Arja Funke

‘Ter nagedachtenis aan 
het Hatertse Vennenbos’
Vroeger hadden we een heel simpele re-
medie tegen stikstof: bos. Maar dat moest 
allemaal onder het mom van natuurher-
stel naar 1900 kaalgekapt (en wortels 
weggefreesd) voor heide. Heide kan niet 
tegen stikstof, dus wat groeit daar? Juist, 
brandnetels en bramen, tot de stikstof is 
weggezuiverd en dan komt er uiteindelijk 
wel wat anders (als je het met rust laat). 
Maar er moeten miljarden gestopt worden 
in omvorming van natuur, zo ook in de 
Hatertse Vennen. Daar werden ontelbare 
kikkers vermoord door 80 hectare tegelijk 
aan bos te kappen, dat met massavernie-
tigingsmachines te lijf werd gegaan. Ook 
werden alle vennen tegelijjk uitgebaggerd, 
zodat de dieren nergens heen konden. Dat 
moest kennelijk zo, in verband met de op te 
strijken subsidie voor dit project om de ven-
nen ‘voor verdroging te behoeden’. Slechts 
op de kleine oase van de padvinderij 
wisten de zich snel voortplantende dieren 
nog vluchtplek te vinden, aldus de eigenaar 
daarvan. Maar terwille van de knoflookpad 
en zandhagedis of wat was ’t weer, in elk 

Aangereden marmerkreeft
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Kunst in Dukenburg
Ons stadsdeel krijgt steeds meer kunst-
zinnige plekken. Zowel binnen als in de 
openbare ruimte. In deze Dukenburger 
kun je weer lezen wat er allemaal in onze 
kersverse theaterzaal Podium 1390 in de 
Lindenberg Aldenhof te horen en te zien is. 
Wat fijn, en ook nog goed bereikbaar met 
het openbaar vervoer. 

De tunnels tussen Zwanenveld en Lank-
forst en tussen Malvert en Weezenhof 
hebben enkele jaren geleden al een verfris-
sende opknapbeurt gehad. 
Mooie muurschilderingen die je ook nog 
iets vertellen over de geschiedenis van 
Dukenburg zijn er te aanschouwen. 

Sinds 2012 staat pal naast het Winkelcen-
trum Dukenburg de fraaie Observatietoren 
van Ronald Tolman. Eerder, in 1992, werd 
hij geplaatst bij het voormalige gebouw van 
de Gelderlander aan de Voorstadslaan.

Aan het andere uiteinde van de centrale as 
van Dukenburg, de Van Schuylenbergweg 
en Van Apelterenweg, staat sinds kort een 
tweede kijkattractie die afkomstig is van het 
centrum van onze stad. Het is van Narcisse 
Tordoir, een Belgische kunstenaar. Het is 
maar liefst 35 bij 6 meter groot, en heet 
Tekening in de lucht. Eerder, vanaf 1999, 
stond het op het Kelfkensbos. Een ge-
bruiksvriendelijk kunstwerk en tevens een 
klimrek voor kinderen. 

Dukenburg maakt een inhaalslag vergele-
ken met de rest van de stad. Op weg om 
de meest culturele woonwijk van Nijmegen 
te worden?

Toine van Bergen

Op 22 februari 2024 is het tachtig jaar gele-
den dat het centrum van Nijmegen werd ge-
bombardeerd. Bijna 800 doden, duizenden 
gewonden. Stadshart in een paar minuten 
weggevaagd. Bij die pijn, bij de verwoeste 
dromen, staan we komende februari zeker 
weer stil.

Een breed comité met het 4&5mei comité, 
Brandgrens024, stichting Nijmegen in Beeld 
en diverse gidsen is druk met het opzetten van 
een bijzonder programma.
Er komt een expositie in het Huis van de Ge-
schiedenis, op 21 februari weer zang van koren 
op straat op de avond dus voor de herdenking 
van de stadspijn en er komen lichtbeelden op 
straat van de oude stad. Bovendien wordt er 
een tijdcapsule geplaatst in de nieuwbouw die 
nu opgetrokken wordt op de hoek van de Bloe-
merstraat in het centrum.
In die tijdcapsule komen bijdragen van Nijme-
genaren, jong en oud, met hun toekomstdro-
men, over hun hoop op een mooie toekomst. 
(Zoals destijds ook de Nijmegenaren in 1944 
hadden. Ze hoopten al op de bevrijding, maar 
werden door bommen verrast.) Een reeks 
schrijvers levert ook verhalen aan, onder an-
deren Tessa de Loo, Annemarie Haverkamp, 
Steffie van den Oord, Willem Claassen, Marcel 
Rözer, Qader Shafiq, Leo van Stijn en Sinan 
Can. Ook enkele politici en bestuurders doen 

Herdenking bombardement 1944 
met plaatsing tijdcapsule

mee. Intussen hebben ook al enkele basisscho-
len en middelbare scholen laten weten dat tal-
loze leerlingen hun dromen over de toekomst 
zullen aanleveren.
Iedereen in de stad mag een verhaal aanleve-
ren, zijn of haar dromen verwoorden. Maxi-
maal 200 tot 300 woorden.
De tijdcapsule wordt pas over 45 jaar weer ge-
opend.
Wie mee wil doen kan vanaf nu al een tekst 
aanleveren, sluiting inlevering begin februari
Bijdragen sturen via Rob Jaspers: Jaspers.Gel-
derlander@gmail.com.

Tekst: Rob Jaspers
Foto’s: collectie Rob Jaspers

De fotowand in de Emaushof met de slachtoffers
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Wielrennen
De Ronde van 

Frankrijk

Sportges
chiedenis

Sportges
chiedenis

In 1919 werd, omdat de journalisten de leider 
van het klassement niet herkenden, de Gele 
Trui ingevoerd. Deze was geel omdat de or-
ganiserende krant l’Auto op geel papier werd 
gedrukt. Later zouden meer gekleurde truien 
voor de diverse klassementen verschijnen. Na 
verloop van tijd sponsorden steeds vaker be-
drijven deze klassementstruien en verbonden 
de naam van het bedrijf aan een betreffende 
trui. Zo wordt de gele trui al jaren gesponsord 
door de Franse Bank Le Credit Lyonnais. Van-
af 1927 heeft de Ronde van Frankrijk het ka-
rakter gekregen van wat het nu nog is: circa 20 
etappes van ongeveer 200 kilometer met een 
totale lengte van om en nabij 4000 kilometer.

In de vorig uitgave, nummer 8, van de Du-
kenburger is het ontstaan van de Tour de 
France in 1903 beschreven. Daarna vond er 
elk jaar een nieuwe Tour plaats, in 2023 was 
de 110e uitgave.

Henri Desgrange, die wel van een stunt hield, 
liet in 1908 ’s morgens om drie uur 172 ren-
ners in hartje Parijs starten voor de zesde uit-
gave van deze ronde. Zestien dagen later was 
men weer terug in Parijs waar de Fransman 
Lucien-Petit Breton voor de tweede keer op rij, 
in 1907 en 1908, de Ronde van Frankrijk won. 
Tevens was dit voor het eerst dat een renner 
dit presteerde. Van de veertien etappes won hij 
er vijf!

Belangstelling buitenland
In de jaren die volgden werd de belangstelling 
vanuit andere landen steeds groter en de beste 
buitenlandse coureurs stonden aan de start van 
de ronde. In 1909 werd de Tour de France door 
een buitenlandse renner gewonnen. Het was de 
22-jarige Francois Faber, bijgenaamd de kolos. 
Faber begon de Ronde van Frankrijk met maar 
liefst vijf etappe-overwinningen achtereen. 
Zelfs nadat hij het in vervolg van de ronde het 
wat rustiger aan deed kwam hij onbedreigd als 
winnaar in Parijs aan.

Tot geruststelling van Desgrange, die vreesde 
dat het buitenland met de ronde aan de haal 

zou gaan, won het daaropvolgende jaar op-
nieuw een Fransman, Octave Lapize. Dit was 
voor Lapize ook het beste jaar in zijn redelijk 
korte tijd, 1909-1914, als profwielrenner.

Peugeot, toen al bekend van auto’s en fietsen. 
In 1930 veranderde dit en werden het tot 1962 
landenploegen met een landenklassement en 
werd in dat jaar ook de eerste reclamekaravaan 
ingevoerd. Daarna werden het opnieuw, tot op 
heden, commerciële ploegen. Wil je tegen-
woordig meedoen dan moet het budget miljoe-
nen euro’s bedragen, zoals bij Jumbo-Visma 
waar de winnaar van de laatste twee jaar onder 
contract staat. Deze ploeg wordt momenteel 
als de beste wielerploeg ter wereld gezien.

De ronde van 1911 werd voorlopig een laatste 
Franse overwinning. Het daarop volgende jaar 
was de Belg Odiel Defraeye de eindwinnaar. 
De Belgen zouden tot en met 1922, met uit-
zondering van de jaren van de Eerste Wereld-
oorlog, de ronde werd toen niet verreden, de 
eindoverwinning behalen. 
Vanaf het eerste jaar na de Eerste Wereldoor-
log tot de Tweede Wereldoorlog, zouden cou-
reurs van verschillende nationaliteiten met de 
eindoverwinning naar huis gaan.
 
Nieuwe uitdagingen 
Nadat in de Ronde van Frankrijk van 1903 de 
eerste beklimming van een col was opgeno-
men volgden elk jaar steeds nieuwe beklim-
mingen. De coureurs werden hierdoor meer 
en meer uitgedaagd. Zo verscheen in 1911 
voor het eerst de Col du Galibier in het route-
boek, een Alpenreus waarvan de top op 2645 
meter ligt. Wanneer deze col vanuit Briançon 
beklommen wordt is de lengte van de beklim-
ming 35 kilometer met 1398 hoogtemeters bij 
een gemiddeld stijgingspercentage van 4 met 
een steilste stuk van 11,7 procent.
Zo’n acht kilometer onder de top staat sinds 
1949 het monument ter nagedachtenis aan 
Henri Desgrange, oprichter van de Ronde van 
Frankrijk. De renner die als eerste dit punt 
passeert ontvangt de prijs Souvenir Henri Des-
grange, een geldbedrag dat tot 1960 hoger was 
dan het huidige bedrag van 5000 euro dat sinds 
2003 ontvangen wordt.
 
Commercie
Vanaf de tweede uitgave van de tour werden 
de coureurs al gesponsord door ploegen zoals 

Francois Faber

Monument Henri Desgrange

Lucien Buysse, winnaar Tour de France 1926, beklimt de Tourmalet
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De naoorlogse periode
In 1947 werd het startschot voor de eerste 
Ronde van Frankrijk na de Tweede Wereldoor-
log gegeven. Tussen 1940 en 1946 is er niet 
gekoerst. Henri Desgrange was in 1940 over-
leden en alles was in handen gekomen van een 
nieuw sportblad L’Equipe samen met het Pa-
rijse dagblad Le Parisien. Daarmee kwam de 
leiding in handen bij twee personen, namelijk 
Félix Lévitan, chef sport van het Parijse dag-
blad, en Jaques Goddet van L’Equipe. Goddet 
werd beschouwd als opvolger van Desgrange. 
Het werd een boeiende tour en de Franse klim-
mer Jean Robic werd de eerste naoorlogse 
tourwinnaar. 
Nederland was in 1936 voor het eerst ver-
tegenwoordigd in de Tour de France. Theo  
Middelkamp schreef dat jaar als eerste Neder-
landse renner een etappe op zijn naam. Daarna 
speelden de Nederlandse renners geen rol van 
betekenis meer. Zoals in 1949, toen niet één 
Nederlandse renner de finish in Parijs haalde.

Tussen 1947 en 1967 waren het Fransen, Ita-
lianen en Zwitsers die de dienst uitmaakten. 
Één van de bekendste was de Italiaan Fausto 
Coppi. Hij won vijf keer de Ronde van Italië 
en twee maal de Ronde van Frankrijk. Zijn bij-
naam was il Campionissimo omdat hij naast de 
grote rondes veel andere wedstrijden won.
Een andere renner met een groot doorzettings-
vermogen was de Franse klimmer Louison 
Bobet. Hij won de Tour drie maal op rij tussen 
1953 en 1955. Dit was voor dat moment een 
record aantal overwinningen. Tot het moment 
dat Jacques Anquetil in 1957 voor de eerste 
keer won en dat begin jaren 60 vier maal op 
rij zou herhalen, tussen 1961 en 1964, en daar-
mee vijf maal de Ronde van Frankrijk op zijn 
naam schreef.
De Belgische wielrenner Eddy Merckx, bij-
naam de Kannibaal, evenaarde dit record begin 
jaren 70. Bernard Hinault was de volgende die 
vijf maal won. Dat was tussen 1977 en 1985. 
De Spanjaard Miquel Indurain evenaarde niet 

Fausto Coppi winnaar 1952

alleen het record van vijf overwinningen maar 
deed dit vijf maal op rij tussen 1991 en 1995.
Tussen 1999 en 2005 werden alle overwin-
ningen van Lance Armstrong uit de uitslagen-
lijst geschrapt. In 2012 werd bekend dat hij in 
deze periode doping gebruikt had en omdat 
uit diezelfde periode de nummers 2 verdacht 
of veroordeeld waren zijn Armstrongs over-
winningen niet naar een andere renner door-
geschoven. 

De ronde en ongelukken
In elke ronde zijn valpartijen, vooral wanneer 
de wegen vlak zijn en men zeer compact over 
deze wegen fietst. De kans is daarmee groter 
dat er gevallen wordt. Meestal zijn het behoor-
lijke schaafwonden en kan men de wedstrijd 
voortzetten. Weinig wielrenners zullen na een 
valpartij afstappen. Het moet ernstig zijn, zo-
als bijvoorbeeld een gebroken sleutelbeen, 
voordat een renner afstapt en de wedstrijd 
moet verlaten. 
Helaas kwamen ook ongelukken voor waarbij 
renners overleden. In 1935 was de Spanjaard 
Francisco Cepeda de eerste renner die over-
leed tijdens de tour. Hij kwam in de afdaling 
van de Col du Galibier ernstig ten val en liep 
een schedelbasisfractuur op waaraan hij enke-
le dagen later in het ziekenhuis overleed.
De Brit Tom Simpson overleed tijdens de be-
klimming van de Mont Ventoux in de Tour 
van 1967. Simpson gebruikte amfetamine, een 
soort doping. Op goed anderhalve kilometer 
onder de top viel hij van zijn fiets. Vermoede-
lijk is deze doping in combinatie met extreme 
hitte - het was op dat moment 42 graden Cel-
sius - en uitputting de oorzaak. Diezelfde mid-
dag overleed hij. De regels en controle op do-
ping werden vanaf dat moment aangescherpt. 
In 1995 was helaas opnieuw een dode te be-
treuren. De jonge Italiaan Fabio Casartelli viel 
in de afdaling van de Col de Portet d’Aspet, 
een col in de Pyreneeën. Op een steil gedeelte 
van circa 18 procent kwam hij ten val en raak-
te met zijn hoofd een betonblok langs de weg. 
Hij droeg geen helm. Diezelfde middag over-
leed hij aan de gevolgen van een schedelbasis-
fractuur. Valhelmen waren nog niet verplicht, 
maar dat veranderde na dit ernstige ongeluk.

Nederlandse successen
Begin jaren 1950 gingen Nederlandse wiel-
renners internationaal meedoen. In 1951 was 
na een etappeoverwinning in de Pyreneeën 
Wim van Est de eerste Nederlander aan wie 
de Gele Trui werd uitgereikt. Lang mocht hij 
hier niet van genieten want de volgende dag 
in de afdaling van de Col d’Aubisque viel hij 
in een zeventig meter diep ravijn, kwam hier 
wonderwel ongedeerd uit maar zijn Tour was 
afgelopen.

Wim van Est in Parijs 1952

Maar het grote succes was in 1968 waar Jan 
Janssen als eerste Nederlander de Tour de 
France won. Hij deed dit op de laatste dag toen 
de Tour afgesloten werd met een tijdrit. Hierin 
versloeg hij de Belg Herman van Springel.

Een jonge Joop Zoetemalk Tour 1973

Jan Janssen 1968

In de jaren na Zoetemelks touroverwinning 
werden regelmatig goede klasseringen behaald 
door Nederlandse wielrenners, maar na 43 
jaar is het nog steeds wachten op de volgende 
Touroverwinning van een Nederlander. 

Tekst: Wil Rengers
Bronnen: IsGeschiedenis, Wikipedia,   
Touretappe, Historiek.net  
Foto’s: Anefo, Presse Sports

In 1980 was Joop Zoetemelk, tot op heden 
Nederlands beste wielrenner, de volgende Ne-
derlandse winnaar nadat hij zes keer tweede 
geworden was. Vandaar zijn bijnaam Eeuwige 
tweede. Hij reed zestien maal de Tour de Fran-
ce, die hij allemaal uitreed, en eindigde dertien 
keer binnen de top tien van het klassement. 



Mijn vader maakte in de jaren ’50 van 
de vorige eeuw deze foto van ons 
gezin. Hij droeg vaak een hoed. Op de 
foto is zijn torso met hoed als schaduw 
rechtsonder zichtbaar. Hij onthoofde 
daarmee tegelijkertijd mijn oudste broer 
Jo op de bovenste rij.

De foto heeft mij al m’n hele leven 

De Foto van mijn Vader



De Foto van mijn Vader
gefascineerd en was voor mij aanleiding 
tot bijgaande fotoserie, gemaakt in Nij-
megen / Dukenburg. Door mijn onder-
werpkeuze en kadrering verwerk ik in 
ieder beeld mijn eigen verhaal, zodat 
de serie als geheel een weerspiegeling 
wordt van mijn innerlijke wereld.

Tekst en foto’s: Ferdi Notten



Boom in Lindenholt-Noord
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CULTUUR
Stadsbosjes 
Woordenboeken geven voor bos de defi-
nities: ‘bos 1 m [-sen] bundel; bij -sjes, 
(fam.) in menigte; 2 o [-en] woud’. Een 
bosje is klein; een park huisvest veel 
bomen en struiken, een echt bos en een 
woud staan vol stammen. 

Nieuw-Nijmegen
Je hoeft geen dronepiloot te zijn om de bos-
jes in nieuwere buitenwijken van Nijmegen 
in kaart te brengen. ‘Nieuwere’ op de eeuw-
tijdlijn zijn Dukenburg, Lindenholt en de 
Waalsprong. 

Waalsprong
Om door de allerlaatste stadsuitbreiding te 
struinen, kijken we naar het Bos-van-de-
Barones. Niet te verwarren met het Bosje-
van-de-Baron in Neerbosch-Oost. Verwant-
schap tussen beide edellieden is niet aange-
troffen. Het baronessenbos heeft als adres 
Van Boetzelaerstraat. Het domein noemt 
zich recreatiecentrum. Informatie hierover 
is zowel digitaal als telefonisch te verkrij-
gen. Voor natuurliefhebbers ligt rondom de 
bouwwerken in dit perceel een netwerkje 
aan wandelpaden. De nieuwbouw verdient 
het dat deze paden worden uitgebreid. 
Voorjaar 2023 was de zuidzijde van het ba-
ronessenbosje bezaaid met sneeuwklokjes. 
De tere bloempjes vormden een schilder-
achtig tapijt tussen bejaarde boomstammen. 
Door deze bomen kun je het bos wel aldoor 
zien. Welke woudreuzen er opgegroeid zijn 
of worden aangeplant rondom Residence 
Waaijenstein, zou men aan schoffelstuden-
ten of boomspecialisten moeten vragen. 
Voor ommetjeswandelaars is een bos rust-
gevend. In fris lentegroen tot en met oranje-
rood herfstblad, ’s winters kaal en druilerig, 
het is er altijd sfeervol. Als eerste onder-
werp in dit artikel scoort het Bos-van-de-
Barones een dikke voldoende. 
Door (de) ‘Van Boetzelaer’(straat) gekop-
peld aan ‘de Barones’, poppen vraagtekens 
op omtrent de sporen van dit adelgeslacht. 
De Van Boetzelaer-telgen waaierden uit 
over Nederland vanuit Kleef! Dat enkelen te 
paard of per koets door het Bos-van-de-Ba-
rones reisden op weg naar het verre westen, 
is denkbaar. Mogelijk legden ze aan bij de 

straat en de Warmoesplantage zijn gespaard 
gebleven. Deze oudheden vormen Lentmar-
ken. (Fort Lent noemt zich ‘Lent of hope and 
glory’, de brug met knotsenpoten over de 
Spiegelwaal heet ‘Lentloper’).

Lindenholt
Wie voor een Lindenholt-bezoekje per fiets of 
wandelend start bij Praxis/van Rosenburgweg, 
die komt groen Lindenholt optimaal tegen. 

Bij het tankstation schuin voor Orient Plaza 
kiest men het fietspad links richting A73. Via 
bruggetje de wijk inslaan. Door aldoor de bui-
tenste haag rondom Lindenholt te volgen, ziet 
men volkstuintjes en particuliere tuinen tot 
in de Duitse Bocht. Daarna een laanstructuur 
aan de noordkant van Lindenholt. Hier plavei-
en paden een parkachtig groenland, dat men 
verschillend kan doorkruisen. Via het Fausto 
Coppipad de Hogelandseweg overgestoken 
richting het Maas-Waalkanaal groeit rondom 
bossig groen. Evenals langs Maas-Waalkanaal 

en in de aangrenzende wijken, die in Linden-
holt meer namen kregen dan de zevensprong 
plus Staddijk in Dukenburg. Kan een Nijme-
genaar zeven ‘ackers’, vijf ‘broecken’ en twee 
‘kampen’ feilloos ophoesten? Terug naar het 
kanaal en het kunstwerk Draaiom – ook te 
zien aan de overkant – kiezen wandelaars of 
fietsers ter hoogte van appartementencomplex 
Draaiom (!), een doorsteek naar de huizen-
rijen. Via de lommerrijke Zwanenstraat doemt 
Grand Café Lindenholt (het Zwaantje) op. 
Hier linksaf verdergaand tot de IJpenbroek-
straat pakt de fietser en/of wandelaar iets mee 
van de groene long van Lindenholt. Dan een 
kleine omweg naar de kinderboerderij (over 
bruggetje bij splitsing paden, rijbanen en bus-
corridor) om tenslotte terug te gaan naar de 
Praxis. Het groen van Lindenholt is hiermee 
eer aangedaan.
Waar Dukenburg zijn middelbare scholen 
kwijtraakte, heeft Lindenholt wel middelbaar 
onderwijs. Op Mondialcollege en de Stich-
ting Scholengroep Rijk van Nijmegen zitten 
ook leerlingen uit de wijde omgeving. Bij de 
laatstgenoemde school is een winkeltje met 
door studerenden vervaardigde producten. 

buitenplaats Oosterhout in het bosperceel van 
de Barones. Logeerden de Van Boetzelaers er 
of wóónde de Duitse familie hier enige tijd? 
Logeren okee, plek zat. Maar woonadres: nee. 

In de waslijst aan bewoners van deze histori-
sche buitenplaats komen de Klevenaren niet 
voor. In 1851 wordt ene baronesse van Han-
gest d’Yvoy genoemd (dé barones?), terwijl in 
oorlogstijd de locatie dienst deed als school. 
Binnen de huidige landgoedomheining wordt 
overigens gewoond in een soort enclave. Hoe 
dan ook, naast het Bos-van-de-Barones is in 
de Waalsprong fort Lent nog intact. Ook de 
eerbiedwaardige boomgaard aan de Zalige-

Tapijt sneeuwklokjes in Bos-van-de-Barones

In Kalkar is Burg Boetzelaer (Botzlar) 
te vinden, ooit gerestaureerd door het 
geslacht Von Wendt. Deze edellieden 
waren verwant aan echte ridders, uit de 
families Von Lüdinghausen, Von Senden 
en Von Galen. Waarvan nakomelingen 
ook uitwaaierden over ons land. ‘Bom-
men Berend’ (van Galen) is in Gronin-
gen nog steeds bekend dankzij het Gro-
nings Ontzet (jaarlijkse herdenking op 
28 augustus).

Tekst Hette Morriën, Foto’s: Hette Morriën, Ferdi Notten en @nnechientje
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De directe achterburen van deze school zijn 
sportvelden en het Paintball-/Softairterrein dat 
op een spannend terrein is ingericht. Via het 
snelwegtunneltje naar Beuningen kan men op 
termijn genieten van de recreatieplas die nog 
onder constructie is.

Dukenburg
Zonder andere Nijmeegse wijken tekort te 
doen, mag Dukenburg zich trots supergroen 
noemen. Wellicht is deze rijkdom te danken 
aan onderdeel te zijn geweest van het landgoed 
Duckenburg. Het gelijknamige Huis lag im-
mers op de plek van nu de Lankforster hoog-
bouw. Met in de nabijheid de Geologenstrook: 
een eeuwenoude riviertak. Deze parkachtige 
lap groen ligt midden in ons stadsdeel. In vroe-
ger jaren (mogelijk aansluitend) groeide er, 
pal achter het nieuwbouw-appartementenflat 
‘Hofpoort’, het Douglasbosje. Genoemd naar 
de Douglasspar, waarvan meerdere exempla-
ren in dit stadsgroen staan. Huisvesting biedt 
het bosje aan ándere flora en fauna. De be-
kendste bewoners zijn de buizerd en de havik, 
terwijl er geregeld een uil zijn ‘oehoe’ roept. 
Misschien was deze wijze vogel toch verkeerd 
geland en moest-ie aan de overkant van de Van 
Apelterenweg zijn … in het ‘Úilenbosje’. De 
uilen kunnen sowieso vanuit boomtoppen loe-
ren over de oude lanen die naar het wijkpark 
Meijhorst leiden. Waar al jaren eekhoorntjes 
gedijen en vleermuizen schuilen.
Als achtste Dukenburgse ‘wijk’ vormt de Stad-
dijk voornamelijk park Staddijk. Geleid door 
de structuur van het oorspronkelijke gebied 
is hier in de jaren zeventig vorige eeuw een 
schitterend groenpalet aangelegd, waarvan 
‘Vrienden-van-het-park’ niet alleen liefheb-
bers zijn. Vólksstammen genieten van de sei-
zoenswisselingen. Het park is altijd mooi en 
interessant. 
Zo goed als onbetreden ligt in de grote vij-
ver het Vogeleiland. Al geruime tijd wordt 

Tekst Hette Morriën, Foto’s: Hette Morriën, Ferdi Notten en @nnechientje

Dukenburg heeft als achtertuin de 
Overasseltse en Hatertse Vennen. 
Geloof maar dat daar duizenden voet-
stappen liggen van stadsdeelbewo-
ners. Die wandelen er als de heide 
bloeit, of als er sneeuw ligt. Helemaal 
aan de noordkant, waar de Hippe Kip 
herinnert aan de jaren 70 staan overi-
gens ook veel bomen en struikgewas. 
Over de heuveltjes van het Dela-ter-
rein lopend beleeft de wandelaar een 
parkgevoel. De stadsnomaden wonen 
de komende jaren fijn in het groen.

hier de witte (zilver-)reiger gespot, even-
als de blauwe variant met zijn grijze veren. 
Schildpadden werden afgedankt vanuit een 
privé-aquarium; rode rivierkreeften be-
leefden Transatlantische vluchten naar hun 
huidige habitat in het vijverwater. Aan de 
Staddijk grenst de wijk Aldenhof met een 
verrassend schiereilandje in een waterpar-
tij. Als groenstrook mag zeker genoemd 
worden het Snouckaert van Schauburgpad, 
ondanks de kaalslag van jaren her. Geluk-
kig groeit hier weer welig groen. Tot grote 
tevredenheid van Weezenhoffers, die deze 
groenstrook ‘hun’ parkje noemen.
En dan is er het grootste bosje op Duken-
burgse grond achter de Weezenhof: Vogel-
zang. In dit magazine is vaker aandacht 
gegeven aan dit natuurgebied. Wat er aan 
bomen te vinden is, hoe er omgegaan is met 
groot onderhoud en dat in een sneeuwrijke 
eindejaarstijd kerstversiering hing langs het 
achterste pad, grenzend aan Maldens/Heu-
mense grond. Vogelzang werd opgenomen 
in het eerste Nachtommetje Dukenburg 
alsook in de Dukenburgwandeling die een 
collega-redacteur van dit blad uitstippelde. 
Deze gevarieerde omloop is nog steeds ac-
tueel en leuk om te ondernemen.

Schapen in Stadspark Staddijk

Bloazen en wandelen
Midwinter(hoorn)wandelingen vormen 
in Twente, Salland en Achterhoek – het 
midden-oosten van ons land – een ware 
traditie. Maar ook in Groningen/Wes-
terwolde, op de Veluwe en de Utrechtse 
heuvelrug kent men de midwinterhoorn. 
Het uiterlijk van het van nature kromme 
houten instrument lijkt op de waldhoorn; 
het diepe geluid laat zich moeilijk om-
schrijven. Een Tukkers jochie dacht 
het geloei van een koe te horen. Ken-
ners spreken van natuurtonen. Niet zo 
gek, want optredens vinden doorgaans 
plaats in de buitenlucht. En dan de naam 
midwinter! Je zou denken aan een dag 
of wat halverwege februari; hartje win-
ter. Als je dan wordt uitgenodigd voor 
een midwinterhoornwandeling rond de 
kerstdagen, tja, dan sta je te kijken. Wat 
blijkt? In Twente en Achterhoek wordt 
geblazen tussen de eerste zondag van 
de advent (anbloazen) en Driekoningen 
(afbloazen). De zonnewende op 21 de-
cember en de legendarische Germaanse 
joelfeesten daar omheen, vormden voor 
deze tijdsspanne de oorsprong. De hui-
dige traditie rondom de midwinterhoorn 
werd pas ‘uitgevonden’ in 1919 en sinds 
13 december tien jaar geleden staat dit 
evenement in Overijssel en Gelderland 
op de lijst van immaterieel cultureel erf-
goed. Bovendien worden er wedstrijden 
en demonstraties gehouden om dit fe-
nomeen telkens weer nieuw leven in te 
blazen.

 



Groen maakt 
leven mooi
Groen, natuur, heeft waarde op zich. 
Het heeft als het leven op onze planeet 
een fundamenteel onbetwist bestaans-
recht. Deze grondwaarde zou ons 
menselijk handelen moeten aansturen 
zodat wij het leven op aarde respecte-
ren. 

Op de hele wereld strijden burgers en 
overheden voor meer rechten en respect 
voor het leven op aarde. Maar helaas 
leidt dat, net als vroeger bij het CDA als 
hoeder van de christelijke waarden, tot 
een tweesplitsing in de samenleving: één 
kamp groenbeschermers en het kamp 
groennihilisten. Hoe kunnen we beide 
kampen bijeen brengen tot één groen-
respecterende samenleving? Die aanpak 
moeten we snel gaan vinden: in ons land, 
in Europa en de hele wereld. Hoe kunnen 
we bemiddelen tussen de fundamentele 
tegenstellingen, net als bij de vele andere 
conflictpunten in de gepolariseerde we-
reld.

We kunnen niet leven in een wereld zon-
der groen, in een stenen woestenij. Groen 
maakt ons leven gelukkig en gezond. 
Groen inspireert, motiveert en geeft ons 
kracht. Daarom, als afsluiting van 2023,  
een plek uit onze eigen stad, die laat zien 
hoe mooi groen ons leven kan maken.

Contact met Struinbulletin
Voor het aanvragen van wandelrou-
tes, groenartikelen of van de catalogus 
struinbulletin, gebruik je het mailadres: 
struinbulletin@outlook.com Ook voor 
het stellen van vragen of het doorgeven 
van een boodschap.

Tekst en foto: Frans Sijben
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Op donderdag 16 november organiseerde 
Wijkplatform Aldenhof samen met het 
Steunpunt Energietransitie Nijmegen een 
klimaatborrel in Wijkcentrum Dukenburg. 

De open avond in het atrium werd goed be-
zocht. Er waren ongeveer vijftig mensen aan-
wezig; gedeeltelijk professionals, maar ook 
veel inwoners van ons mooie stadsdeel. De 
opening werd verricht door Pierre Sophie, 
voorzitter van het Wijkplatform Aldenhof en 
bestuurslid van het steunpunt. Hierna werd in 
een speelse opzet een korte inleiding gegeven 
door de drie gasten. Dit waren Ron van de 
Molengraft, manager Vastgoed van woning-
corporatie Talis die ook namens Woonwaarts 
en Portaal het woord voerde, Erik Jansen, lec-
tor Sociale Duurzame Praktijken van de Ho-
geschool van Arnhem en Nijmegen (HAN) en 
Lotte Barrance, omgevingsmanager gemeente 
Nijmegen. Zij kregen ieder een openingsvraag 
om vervolgens de andere aanwezigen de ruim-
te te geven voor het stellen van hun vragen.
Er ontstond een levendige bijeenkomst waarin 
voldoende ruimte was voor het delen van de 
minder geslaagde ervaringen uit het verleden 
rondom de oude stadsverwarming en blokver-
warming in de gestapelde bouw. Zowel Lotte 
Barrance als Ron van de Molengraft hebben 
vanuit hun positie geprobeerd de meeste zor-
gen weg te nemen zonder ze te bagatelliseren. 
Hierbij is van belang dat nieuwe technieken 
betere resultaten opleveren dan die van circa 
vijftig tot zestig jaar geleden. De aanwezigen 
wilden weten of er ook goed naar alternatieven 
voor een warmtenet is gekeken. De afhanke-
lijkheid van de ARN en eventuele marktpar-
tijen speelden ook mee. Er ligt op dit moment 
een voorstel bij de gemeenteraad om een pu-
bliek integraal warmtebedrijf op te richten, 
waarbij een aandeel van 61 procent of meer 
voor het publieke deel vooropstaat. Dit om 

Klimaatborrel in Wijkcentrum Dukenburg
een volledige afhankelijkheid van eventuele 
grillen van een marktpartij te voorkomen. De 
ervaringen van de laatste jaren in Nijmegen-
Noord spelen hier zeker een rol in.
Uiteraard zijn er ook de nodige inwoners van 
Dukenburg die zelf druk bezig zijn met het 
klimaatbestendig en zo energieneutraal moge-
lijk maken van hun woning. Vanuit hen kwam 
de zorg naar voren hoe groot de invloed van 
dit warmtenet op hun eigen bezit is en of zij 
gedwongen zijn nog verdere investeringen te 
doen. Hierop werd benadrukt dat een aanslui-
ting op het warmtenet geen verplichting is. In-
woners gaan over hun eigen bezit. De huurders 
van de woningcorporaties kunnen, zoals altijd 
bij ingrijpende wijzigingen, gebruik maken 
van de 70-procent-regeling. Woningcorpo-
raties moeten toestemming hebben van een 
ruime meerderheid van hun huurders voordat 
overgegaan kan worden tot aansluiting op een 
warmtenet.
Erik Jansen benadrukte nogmaals vanuit zijn 
deskundigheid dat de wijze en het tijdstip 
waarop bewoners meegenomen worden in 
ingrijpende wijzigingen van groot belang is. 
Hoe langer je wacht met het meenemen van 
de inwoners, des te lastiger wordt het om hen 
mee te krijgen. Goede, transparante en tijdige 
voorlichting zijn hierbij maatgevend. Met als 
streven samen een duurzame, inclusieve en 
rechtvaardige energietransitie mogelijk te ma-
ken.
Ruim na 21.00 uur sloot de organisatie het 
formele gedeelte af. Iedereen kreeg hierna de 
gelegenheid om in kleinere groepjes of een op 
een met anderen in gesprek te gaan en vervolg-
vragen te stellen. Tegen 22.30 uur vertrokken 
de laatste aanwezigen. Dit is zeker voor herha-
ling vatbaar.

Tekst: Pierre Sophie
Foto: Wim van der Grinten

Bloemen geven leven



Wegonderhoud 
in Dukenburg
Inmiddels heeft eind november het 
Steve Bikoplein onderhoud gehad en 
ligt er nieuw asfalt op deze rotonde en 
toevoerwegen. Daarvoor waren de on-
derdoorgang van Lankforst en Zwa-
nenveld aangepakt en de 15e straat 
Zwanenveld. 

Het wachten is op de Van Schuylenburg-
weg en de busroute door Zwanenveld. 
Bij de kopijsluiting van deze Duken-
burg was er nog niets over bekend. Lang 
wachten, zoals bijvoorbeeld werd gesug-
gereerd op de komst van de stadsverwar-
mingleidingen, is inmiddels bijna onmo-
gelijk. Dit gezien de staat van de wegen. 

Op de 10e-11e straat Tolhuis zijn alleen 
stukken gerepareerd, hier zal dus voor-
lopig geen nieuw asfalt komen. Over de 
zeer slechte fietssuggestiestroken op de 
rondweg in Aldenhof is niets bekend.

Op de website van de Dukenburger pro-
beren we zo actueel mogelijk te berich-
ten of en waar er slechte wegen in Du-
kenburg aangepakt gaan worden. Ook 
omdat de meldingen over wegafsluitin-
gen zeer chaotisch doorkomen; voor het 
Steve Bikoplein waren er drie versies 
met verschillende dagen en tijden.

Het blijft zaak om slechte en gevaarlijke 
plekken te melden via de meld&herstel-
lijn! 

Heel vroeg op donderdag 26 oktober 
dreunden de walsen omwonenden wak-
ker en kon in Zwanenveld dit mooie 
beeld in de ochtendmist gemaakt wor-
den.

Tekst Peter Saras. Foto: Valentijn Maas
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Toen via de nieuwsmedia in Nederland be-
kend werd gemaakt dat een aantal BCC-
vestigingen door MediaMarkt overgenomen 
kon worden, ontstond bij het noemen van 
Nijmegen lichte verwarring onder Duken-
burgers. Want betrof het BCC in het cen-
trum, of de zaak in het grote winkelcentrum 
Dukenburg? En had de Duitse elektronica-
reus MediaMarkt de beslissing al genomen? 

Kennelijk kostte het dimdammen weinig tijd, 
want in week 45 werd duidelijk: Winkel-
centrum Dukenburg kreeg een MediaMarkt. 
En menigeen merkte op dat er in Nijmegen-
Centrum helemaal geen BCC te vinden is (ge-
weest). 

Uitstraling BCC en MediaMarkt
Hoewel de winkelvloer van BCC Dukenburg 
in oppervlakte wordt overtroffen door Media-
Markten elders in Nederland, is de handels-
ruimte voldoende om het grootwinkelcentrum 
in Zwanenveld met een MediaMarkt een nieu-
we impuls te geven. 
Dat is zonder meer goed nieuws. MediaMarkt 
liet weten dat er zoveel mogelijk BCC-mede-
werkers hun baan blijven behouden. Tevens 
wordt er nieuw personeel geworven. Wat het 
assortiment aan waren betreft is dit vrijwel 
hetzelfde als het vroegere aanbod van BCC, le-
ren ons de advertenties en websites van beide 
winkelketens. De inrichting en de huisstijlen 
verschillen wel; de uitstraling van de winkels 
helemaal: BCC werkte met lichtgroen en hel-
der blauw, MediaMarkt springt in het oog door 

de brandweerrode letters en het molentje in het 
logo. 

Aanbod
Wat kan de gemiddelde Dukenburger kopen 
bij de winkel in de entree van het winkelcen-
trum? TV’s en geluidsdragers/muziek, laptops, 
tablets, computerspellen, telefoons en aanver-
wante artikelen, foto en video, keuken/huis-
houden/slim wonen, verzorging en beweging. 
Het merkenscala omvat gerenommeerde fabri-
kantennamen. De bezorgdiensten en klanten-
service van MediaMarkt worden in de eigen 
reclame-uitingen als uitstekend aangeprezen. 
MediaMarkt is er ook voor telefoonabon-
nementen, verzekeringen, schermreparaties, 
Ziggo internet en cadeaukaarten. 

Opening
Het nieuws van de overname van BCC door 
MediaMarkt was nog maar net de ether in-
geslingerd of er werd al verteld dat de ope-
ning zou plaatsvinden rond Black Friday 
(de dag in de VS na Thanksgiving (dank-
dag)). Deze datum (22 november) blijkt te 
kloppen, hoewel de winkel na de feestda-
gen deels dicht gaat vanwege een grote ver-
bouwing. Enkele ‘busjes’ van MediaMarkt 
werden al aangetroffen in de parkeergarage 
ruim vóór de eerste openstelling. Dit zullen 
er binnenkort ongetwijfeld meer worden. 
Wanneer u dit leest heeft de opening al plaats-
gevonden!

Tekst: Hette Morriën. Foto: Thijs de Leeuw

BCC wordt MediaMarkt



Subsidie provincie eerste fase warmtenet Dukenburg
vervolgt de provincie. ‘De betreffende com-
plexen liggen ver af van de bron. Daarom en 
vanuit betaalbaarheid kiezen partijen in deze 
fase voor een tijdelijke aardgasgestookte 
warmtecentrale. ARN is bereid om deze tij-
delijke warmtecentrale te plaatsen. Dit ligt in 
het verlengde van de intentie die ARN in de 
intentieovereenkomst heeft uitgesproken om 
restwarmte te leveren.’
‘De aardgasgestookte warmtecentrale is wel-
iswaar efficiënter dan de bestaande ketel, maar 
is nog geen aardgasvrij alternatief. Vandaar 
ook de tijdelijkheid van deze bron. Mocht om 
een of andere reden het totale warmtenet Nij-
megen-Dukenburg niet doorgaan of realisatie 
langer duren, dan zal deze aardgasgestookte 
warmtecentrale worden vervangen door een 
duurzamer alternatief. Hierover lopen de ge-
sprekken al en ook deze afspraken krijgen hun 
beslag in de samenwerkingsovereenkomst tus-
sen de betrokken partijen in het vierde kwar-
taal van 2023’, besluit de provincie.

Tekst en foto’s: René van Berlo

Op 27 september 2023 hebben Provinciale 
Staten besloten subsidie te verlenen om een 
warmtenet Nijmegen-Dukenburg fase 1 te 
realiseren. 

De provincie Gelderland beschrijft het als 
volgt: ‘Fase 1 betreft het aansluiten van 705 
woningen van woningcorporaties Woonwaarts 
en Talis in Lankforst en Zwanenveld. Deze 
woningen hebben in 2024 een nieuwe warm-
tevoorziening nodig, omdat de bestaande ketel 
aan vervanging toe is en de rookgasafvoerka-
nalen zijn afgekeurd. Hiervoor is er op korte 
termijn een oplossing nodig en kan er niet 
worden gewacht op realisatie van het totale 
warmtenet in Dukenburg (voorzien in 2026-
2027). Op dit moment wordt het draagvlak bij 
de bewoners opgehaald. Daar is mee gewacht 
tot er meer duidelijkheid was over de provin-
ciale subsidie en daarmee de haalbaarheid van 
het project. De provinciale bijdrage van 1 mil-
joen euro wordt aan de eerste fase besteed.’
In fase 1 wordt nog geen aansluiting gerea-
liseerd op de ARN, de afvalenergiecentrale, 

Zwanenveld 20e/21e en 22e straat, flats die een 
nieuwe warmtevoorziening moeten krijgen
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spreekt uit dat: ‘Het uitstellen van investering 
in de ontwikkelagenda Dukenburg niet be-
schouwd mag worden als een vermindering in 
de bereidheid van deze gemeenteraad om te in-
vesteren in de gebiedsontwikkeling rond Win-
kelcentrum Dukenburg.’ De raad verzoekt het 
college om: ‘1. In de gesprekken met betrok-
ken partijen deze onverminderde bereidheid te 
delen met de betrokken eigenaren, provincie, 
NS en ProRail en in te zetten op het vastleggen 
van deze bereidheid bijvoorbeeld in een inten-
tieovereenkomst of convenant waar een geza-

menlijke planning voor alle bij gebiedsontwik-
keling Winkelcentrum Dukenburg betrokken 
partijen onderdeel van uitmaakt. 2. De raad in 
het eerste halfjaar van 2024 te informeren over 
de voortgang van het haalbaarheidsonderzoek 
en een gedetailleerd beeld van investeringen 
afgezet in bedragen en tijd. 3. Bij de Stadsbe-
groting 2025 de investering in gebiedsontwik-
keling rond winkelcentrum Dukenburg weer 
mee te nemen in de integrale afweging.’

Tekst en foto: René van Berlo

De Nijmeegse gemeenteraad wil dat de ver-
beteringen in en rond Winkelcentrum Du-
kenburg zo snel mogelijk worden gereali-
seerd. Er dreigt vertraging, maar die moet 
zo kort mogelijk zijn.

De gemeente Nijmegen heeft in de Stadsbe-
groting 2023 7,2 miljoen euro uitgetrokken 
voor verbeteringen van Winkelcentrum Du-
kenburg en omgeving. Er komen honderden 
nieuwe woningen. Trein- en busstation wor-
den opgeknapt. De omgeving wordt groener. 
Er zijn veel partijen betrokken bij de ontwik-
keling hiervan: de gemeente zelf, de provincie 
Gelderland, de Nederlandse Spoorwegen, Pro-
Rail en de ruim vijftig eigenaren in het win-
kelcentrum. Tot nu toe zijn er geen bewoners 
bij betrokken.

Het is de bedoeling dat de werkzaamheden 
starten in 2027. De vraag is of dat gehaald 
wordt. Het college van B en W heeft in de 
Stadsbegroting 2024 de 7,2 miljoen euro ver-
minderd tot 2 miljoen euro, een vermindering 
van 5,2 miljoen euro. Voor 2025, 2026 en 2027 
zijn geen bedragen begroot.

De gemeenteraad is het daar niet mee eens. 
Stadspartij Nijmegen, D66, GroenLinks, PvdA 
en CDA hebben een motie ingediend die met 
algemene stemmen is aangenomen. De raad 

Huidige ingang van Winkelcentrum Dukenburg in Zwanenveld 80e straat. Eén van de opties is om 
deze straat op te heffen en te vervangen door groen

Raad wil zo snel mogelijk verbetering rond Winkelcentrum Dukenburg



Verder de wijk in
Bij Herbies & More wordt iedereen in de buurt 
uitgenodigd mee te doen. Deze start op buren-
dag werd met appeltaart door woningcorpora-
tie Woonwaarts extra ondersteund.

WijkMakerij Dukenburg wil deze projecten 
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Woensdag 24 januari: 
Inspiratieavond en nieuwjaarsborrel
Het afgelopen jaar hebben we een mooie start 
gemaakt met de WijkMakerij. De eerste pro-
jecten zijn opgestart, het netwerk van inwo-
ners en organisaties groeit en ook onze eigen 
organisatie krijgt vorm. Een mooi moment om 
samen even terug én vooruit te kijken en te 
toosten op een nieuw jaar vol mogelijkheden. 
Je bent van harte welkom in de Ontmoetings-
kerk Meijhorst 70-33. Van 19.30 tot 21.00 uur. 
Inloop vanaf 19.15 uur.

Zaterdag 9 december: 
Huiskamerrestaurant
Op deze avond opent ons tweede huiskamer-
restaurant haar deuren. Bij Carla Onderdel-
inden in Tolhuis van 18.00 tot 21.00 uur. Er 
is ruimte voor maximaal zes gasten. Er is een 
bijdrage van 10 euro per persoon.
Vind je het ook leuk om af en toe te koken voor 
buurtgenoten of bijvoorbeeld een lunch of kof-
fiemoment te verzorgen, dan ben je van harte 
welkom om bij dit project aan te sluiten.

Workshop Fermenteren
Angela van de Mast organiseert in januari weer 
twee workshops fermenteren op dinsdag 23 en 
30 januari van 11.00 tot 13.00 uur. Je leert over 
het inmaken en fermenteren van verse biologi-
sche groenten. De kosten zijn 20 euro inclusief 
groenten, kruiden en potjes. Locatie volgt na 
aanmelding.

Voedselbosje Aldenhof
Leuk om te melden is dat we het initiatief heb-
ben genomen om, in samenwerking met de 
gemeente Nijmegen, een eerste Dukenburgs 
voedselbosje te starten in de Aldenhof. Kijk 
voor meer informatie: nijmegen.mijnwijkplan.
nl &gt; voedselbosje. Aldenhoffers kunnen dit 
op mijnwijkplan ondersteunen.

Dukenburg Schoon
Hein wil graag aan de slag met een groep men-
sen om zwerf- en stortvuil in de wijk aan te 
pakken. Wat kunnen we hier als bewoners zelf 
aan doen? Hoe kunnen we stortvuil voorko-
men en houden we onze buurt schoon? Doe 
mee, denk mee, praat mee. Aanmelden voor 
een of meer activiteiten of meer informatie: 
hallo@wijkmakerijdukenburg.nl.

Tekst: Werkgroep WijkMakerij 

Herbies & More in Tolhuis
Op burendag, zaterdag 23 september is in de 
40e straat Tolhuis Herbies & More gelanceerd. 
In dit project wordt de buurt uitgenodigd om 
vanuit zijn eigen tuin eetbare kruiden, fruit en 
noten te delen met de buren. 

Vanuit Herbies & More zijn de eerste planten-
stekers uitgedeeld waarmee je kenbaar kunt 
maken welke kruiden, bessen en bomen ge-
deeld kunnen worden met de buren. 

Manuela Hermsen nam het initiatief voor Her-
bies & More dat een beetje grote broer lijkt te 
zijn van de plantenruilkast bij haar in de voor-
tuin van Tolhuis 40-52. 
Stekkie Swap heeft ze het genoemd, stekkies 
ruilen is het hoofddoel. De spelregels zijn een 
gelijkwaardige ruil, niet meer dan twee de-
zelfde stekjes en het plantje/stekje van naam 
voorzien. 
Manuela is bekend van haar pakketservice-
punt, hier kun je pakjes ophalen, versturen en 
retourneren. 

verbinden en ondersteunen. In het voorjaar 
van 2024 is een grotere uitrol gepland van 
Herbies & More. 
Zo wil de groep gaan kijken of er ook moge-
lijkheden zijn om in buurtplantsoenen meer 
eetbaar groen te plaatsen en of er een plukrou-
te gemaakt kan worden. 
De toekomstgedachte is uiteindelijk aan te 
sluiten aan de plukroute in Meijhorst die er nu 
maar pover bij ligt. 

Peperkwekerij
Op burendag vonden alle aanwezigen het, 
naast een een gezellige middag, ook een mooi 
voorbeeld hoe je samen vrij eenvoudig een 
buurtproject kunt opzetten. De gemeente Nij-
megen en tuincentrum Lindenholt aan de Sint 
Agnetenweg ondersteunden dit project. Tegen 
inlevering van de kortingsbon op de flyer van 
de wijkmakerij geeft tuincentrum Lindenholt 
20 procent korting op eetbare planten en za-
den. 

Ook de buurman van Manuela, Benny is en-
thousiast geworden. Hij heeft in zijn achtertuin 
een prachtige mini-peperkwekerij gemaakt en 
deelt de opbrengst met zijn buren. Het lijkt 
hem leuk in het voorjaar ook aan de slag te 
gaan in het plantsoen in de wijk.

Wil je meedoen met Herbies & More om in het 
voorjaar van 2024 verder uit te groeien en om 
ook een plantensteker bestellen? Stuur even 
een mailtje naar hallo@wijkmakerijduken-
burg.nl. Dan krijg je een plantensteker en de 
flyer met de kortingsbon. 

Tekst: Peter Saras. Foto’s: Paul Geurts (tuin) 
en Peter Saras (stekkies swap)

Stekkie Swap

Kruidentuintje
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WINKELEN IN ZWANENVELD(WIJK)SPORTEN

Onbeperkt (wijk)sporten 
zoekt nieuwe deelnemers

Wil jij kennismaken met diverse spor-
ten? Wil jij ontdekken welke sport- of 
beweegactiviteit het beste bij je past? 
Of ben je op zoek naar een nieuwe 
sport maar weet je niet welke? Dan is 
Onbeperkt (wijk)sporten de ideale acti-
viteit voor jou om te ontdekken wat je 
leuk vindt.

Iedere dinsdag komen we bij elkaar om 
samen te bewegen. Elke week staan er 
verschillende activiteiten op het pro-
gramma zoals badminton, volleybal, 
tafeltennis, basketbal, jeu de boules, 
beweegparcours, challenges en meer. Je 
mag zelf ook aangeven welke sport je 
een keer wilt uitproberen; alles is moge-
lijk. Niet alleen het sporten is voor ons 
belangrijk. Vooraf aan de activiteit is er 
de mogelijkheid om samen een kopje 
koffie of thee te drinken. Gezelligheid 
en ontmoeting staan bij ons voorop.

Wil je Onbeperkt (wijk)sporten ook eens 
meemaken? Kom gerust langs of mail 
ons voor meer informatie:
Wanneer: iedere dinsdag van 11.00 tot 
12.00 uur (10.30 inloop met koffie/thee). 
Locatie: Sporthal Meijhorst. Voor wie: 
iedereen boven de 18 jaar. Aanmelden: 
mail naar dukenburginbeweging@nij-
megen.nl. Graag tot snel! 

Tekst en foto: 
Team Dukenburg in Beweging 

Een winkel is een pand waarin allerlei 
goederen en/of levensmiddelen te koop 
worden aangeboden. Het meervoud van 
winkel krijgt een s achter de l: winkels. 
Winkelen is vervolgens de beweging die 
mensen maken naar zo’n zaak toe om er 
naar binnen te gaan. Voor de één is dat 
gauwgauw een broodje bij de bakker, 
voor de ander geldt ‘van hier naar over-
al, tot ik erbij neerval’. 

Lange tijd is dat in Dukenburg mogelijk ge-
weest. We waren een grootwinkelcentrum 
rijk. Uren kon je er doorbrengen als dat je 
drijfveer was. Maar tijden veranderen en 
winkels/winkelcentra lijken voorop te lo-
pen hetzelfde te doen: ze veranderen of ver-
dwijnen helemaal. De ene middenstander 
na de andere winkelketen vertrekken uit het 
stadsbeeld, dus ook uit wijkwinkelcentra. 

In Dukenburg is een grondige vernieuwing 
losgelaten op de verkoopadressen en de 
straten onderdak. Als extraatje werden hier 
en daar bankjes herplaatst/vernieuwd; die 
vormen een ware verademing. Vooral echt-
genoten of vaders die best balen van het 
winkelen, kunnen daar rustig zitten wach-
ten. Of een praatje maken met een maat in 

het kwaad. Dat bleek overduidelijk op de 
eerste herfstdag toen de regen met bakken 
naar beneden kwam. In geen tijden was het 
zo gezellig druk in het Zwanenveldse in-
koopland. Die bankjes waren allemaal be-
zet en de parkeergarage was op een enkele 
plaats na gevuld. Bij het grote pand waar 
witgoed en aanverwante producten in de 
aanbieding waren vanwege het faillisse-
ment, kon je net niet over de hoofden lopen, 
maar vol was het zeker. 
Aan de heel andere kant van het winkelge-
bied is onlangs een bestaande zaak opnieuw 
ingericht. Langs de trap of met een open 
liftje naar beneden koop je er schoenen voor 
heren, dames en kinderen alsook (sport-)ac-
cessoires. Daarnaast een uitgebreid assorti-
ment aan moderne kleding. 
Dáárnaar is immers een grote vraag, sinds 
de gevestigde namen wegtrokken, enkele 
zelfs uit het hele land. Ga er eens heen met 
het hele gezin; er staan in de directe nabij-
heid geen baalbankjes voor echtgenoten en 
pappa’s; wel een terras met versnaperingen, 
een brood- en een snoepwinkel voor alle 
leeftijden.

Tekst: Hette Morriën
Foto: Winkelcentrum Dukenburg

Dukenburg in stukjes



Supermarkt Jumbo Malvert implemen-
teert drie ideeën van basisschoolkinde-
ren om gezond eten te promoten. Bin-
nen het project Kinderen voor een dag 
supermarktdirecteur hebben de kinderen 
van basisschool Montessori Dukenburg 
(groep 5 & 6) samengewerkt met de Jum-
bo Malvert om gezonde kidsmarketing 
toe te passen in de winkel.

Achtergrond
In december 2022 kondigde de Rijksover-
heid een inperking op kidsmarketing op 
ongezond voedsel aan. Door gezonde voed-
selkeuzes te stimuleren via marketingtech-
nieken wordt de kanteling van ongezonde 
naar gezonde kidsmarketing versterkt.
Kiezen voor gezond is niet altijd makkelijk. 
Via allerlei wegen is er reclame voor (on-
gezonde) voedingsmiddelen. Veel van deze 
reclame richt zich op kinderen (kidsmarke-
ting). Vaak kom je leuke poppetjes of idolen 
tegen van kinderen op verpakkingen van 
koekjes of snoep. Kinderen vinden het leuk 
om die voedingsproducten te kopen vanwe-
ge hun idool of ze hebben het ergens gezien 
in filmpjes of foto’s op social media. Ze we-
ten vaak niet dat 90 procent van de produc-
ten met een aantrekkelijke verpakking, niet 
past binnen een gezond voedingspatroon 
(zie ook https://vimeo.com/576651862).

Implementatie 
Uiteindelijk heeft de Jumbo drie ideeën 
van de kinderen gekozen om te implemen-
teren in de winkel, namelijk: 
• Weetjes over groente en fruit (komen te 
hangen bij de kratten op de groente- en 
fruitafdeling);
• Een proeverij van lollies/ijsjes gemaakt 
van gepureerd fruit;
• Een smoothiemaker (naar het idee van de 
sinaasappelsapmachine die vaak al in su-
permarkten te vinden is)

Op dinsdag 28 november bezochten de 
kinderen de supermarkt om de geïmple-
menteerde ideeën te bekijken bij Jumbo 
Malvert.

Betrokkenen
Het project wordt uitgevoerd met de pre-
ventiegelden van ‘Wij zijn groen, gezond 
en in beweging’ en vindt dit jaar voor het 
eerst plaats in Nijmegen.

Het is een initiatief van iresearch in samen-
werking met GGD Gelderland-Zuid, Rad-
boudumc/AMPHI, HAN, SOL (Kinderraad 
Nijmegen), Supermarkt Jumbo Malvert, 
Basisschool Montessori Dukenburg, Leef-
stijlLab en Unicef. Unicef komt op voor 
de rechten van kinderen, ook op het gebied 
van gezondheid en goede voeding voor kin-
deren in Nederland.

Tekst: ggib Nijmegen
Foto: Thijs de Leeuw
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KINDEREN HELPEN JUMBO MALVERT 

Eindelijk naar Dukenburg

Kunstenaar Narcisse Tordoir tekende 
in de lucht, zag daar een kunstwerk in, 
maakte dat kunstwerk en vervolgens 
stond het lang bij het Valkhofmuseum 
op het Kelfkensbos.

Uiteindelijk werd het aan Dukenburg 
beloofd maar de Dukenburgers moesten 
wel geduld hebben. Zo zou na het maken 
van de fundamenten vlak voor de zomer-
vakantie, na die vakantie het kunstwerk 
geplaatst worden bij de T-kruising Van 
Boetbergweg-Van Apelterenweg. Helaas 
begon men toen, in augustus, net aan de 
renovatie van het kruispunt en de aanleg 
van nieuwe bushaltes. 
Weer uitstel. Gelukkig werden in no-
vember dan toch alle stukjes aan elkaar 
gelast en al snel waren de grove contou-
ren boven de bouwhekken uit zichtbaar. 
Stiekem keken we even mee.

Maar eind november was het kunstwerk 
dan toch eindelijk op de hoek van de Van 
Apelterenweg en Van Boetbergweg voor 
iedereen in vol ornaat te bewonderen …

Tekst en foto’s: Peter Saras

Het project
Tijdens het project Kinderen voor een dag 
supermarktdirecteur werken kinderen en 
een supermarktmanager samen aan gezon-
de kidsmarketing. Door hiervan bewust te 
worden en hieraan samen te werken, levert 
het project een bijdrage aan een gezonde-
re voedselomgeving en gezonde toekomst 
voor kinderen.
De kinderen krijgen meer inzichten over 
goede voeding en marketing en gaan op 
bezoek bij de supermarkt om onderzoek 
te doen naar kidsmarketing. Ze bedenken 
creatieve en leuke acties om gezond en be-
taalbaar eten aantrekkelijk te maken voor 
kinderen en presenteren dit aan de super-
marktdirecteur.

Jumbo Malvert
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KERSTLICHTJESTOCHT IN AUGUSTIJNENBOS

Ruim acht jaar had de stichting AED 
Dukenburg een AED voor de burger-
hulpverleners beschikbaar bij de fysio 
in Lankforst. De AED was sterk verou-
derd dus moest er een nieuwe komen. 
Dankzij gulle sponsors was binnen een 
dag na het besluit alles rond.

Het werd niet alleen een nieuwe AED 
maar ook een nieuwe locatie in de bocht 
van de 12e en 13e straat Lankforst op 
nummer 12-02. Met het verwijderen van 
onze AED-kast bij fysiotherapie Fy-Fit 
verdwijnt ook dit type AED (Zoll) bij 
de Nijmeegse AED-stichtingen. De in-
gewikkelde plakkerset heeft in het ver-
leden al voor problemen gezorgd. Juist 
op stressmomenten moet alles zo simpel 
mogelijk zijn en gewoon zonder poespas 
te gebruiken.

Rond de jaarwisseling worden nog zes 
AED’s vervangen. Deze apparaten, 
stammend uit de begintijd van stichting 
AED Dukenburg, zijn dan aan het einde 
van hun ‘betrouwbare’ leven. De stich-
ting heeft nog steeds wensen en er zijn 
plekken waar meer AED’s beschikbaar 
voor de burgerhulpverleners gewenst 
zijn. Stichting AED Dukenburg kan hel-
pen om samen met bewonersgroepen of 
VvE’s (verenigingen van eigenaren) een 
AED aan te schaffen en het beheer te re-
gelen. Op dit moment heeft de stichting 
51 AED’s in Dukenburg en Lindenholt.

Tekst: AED Dukenburg
Foto: Peter Saras

De nieuwe AED op Lankforst 12-02

De NCGK Nijmegen organiseert dit jaar 
weer een Kerstlichtjestocht in het Augus-
tijnenbos. Op zaterdagavond 23 decem-
ber vindt de Kerstlichtjestocht plaats. 
Tussen 17.00 en 19.00 uur kunnen bezoe-
kers starten met een wandeling door het 
sfeervol verlichte Augustijnenbos. Op de 
route wordt door vrijwilligers het kerst-
verhaal verteld en uitgebeeld. 

Dit jaar loopt u als bezoeker echt mee in 
het verhaal als figurant, omdat u met een 
tijdmachine een reis terug in de tijd maakt 
naar het begin van onze jaartelling. Daar 
maakt u zelf de tocht naar Bethlehem, naar 
het kindje Jezus.

De Kerstlichtjestocht 2023 wordt op zater-
dag 23 december 2023 georganiseerd om 
buurtbewoners en andere Nijmegenaren 
een sfeervolle wandeling te bieden waarbij 
het kerstverhaal op een beeldende manier 
wordt verteld. Vrijwilligers zijn verkleed 
als Romeinse soldaten, Jozef en Maria met 
het kindje Jezus, of herders en ook de dier-
figuranten ontbreken natuurlijk niet. De 

route is verlicht door honderden lichtjes en 
vuurkorven, waardoor de wandeling een 
uniek karakter krijgt. Na afloop is er voor 
iedereen de gelegenheid om op het in kerst-
sfeer aangeklede plein voor de Boskapel 
een glaasje glühwein, warme chocolade-
melk, koffie of thee te drinken. Op het plein 
en langs de route wordt de avond omlijst 
met kerstliederen en muziek. Weer of geen 
weer, de kerstlichtjestocht gaat door. Deel-
name is gratis voor iedereen en een beleve-
nis voor jong en oud.

Attentie: vanwege de verwachte drukte 
adviseren we om lopend of met de fiets te 
komen.

Wanneer, wat, waar?
Datum: zaterdag 23 december 2023. Tijd: 
tussen 17.00 en 19.00 uur start elke 5 mi-
nuten een groep. Start: op het plein bij de 
Boskapel, Graafseweg 276, Nijmegen. Toe-
gang: gratis.

Tekst: Nely ten Hove en Ellen Hagen
Foto: NCGK Nijmegen

De menselijke kribbe in het bos

Nieuwe locatie in Lankforst
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3x repeteren en dan de kerst-viering uit volle borst meezingen?
Lijkt je dat leuk??( ehhh nee dat is leuk😄😄) kom dan gezellig 

9 december naar de Ontmoetingskerk in Nijmegen

 REPETITIE VRIJDAG 9,16 EN 23 DECEMBER VAN 16.00-17.00 UUR 
KERST- VIERING 24 DECEMBER 18.00 UUR

9 DECEMBER BEGINT WEER HET...

Kerst-kinderkoor

Kinderkoor en Samenzangkoor
verzorgen een heerlijke middag

vol met kerst liedjes

KerstSamenzang

Zondag 17 december
15.00-16.15 uur

Ontmoetingskerk 

Gratis entree
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EXPOSITIE WIJKCENTRUM DUKENBURG

Kunstenares Jacqueline Engels uit Malden 
exposeert uit haar serie Passanten een aan-
tal grote doeken. Hierop schetst zij de sfeer 
van mensen in een gewoon straatbeeld. 
Mensen die elkaar niet of nauwelijks op-
merken. In zichzelf gekeerd, of haastig en 
bellend. 

Achter afwisselende verschijningen, soms 
schimmen, gaan vele verhalen schuil van 
mensen die leven in hun eigen bubbel. Be-
zigheden, problemen in een jachtige snelle 
wereld laten zich raden.
Waarnemingen van deze mensen in een 
straatbeeld inspireren haar. Met grote trans-

parante verfstreken op het doek gaan ont-
roering, verwarring of verblijding aan ons 
voorbij. Mensen in schimmen en silhouet-
ten.
De expositie is te zien van tot 14 januari in 
het Atrium van Wijkcentrum Dukenburg 
op maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 

K INDERKOORDUKENBURG@GMAIL .COM 
 WWW.K INDERKOORDUKENBURG.NL  

3x repeteren en dan de kerst-viering uit volle borst meezingen?
Lijkt je dat leuk??( ehhh nee dat is leuk😄😄) kom dan gezellig 

9 december naar de Ontmoetingskerk in Nijmegen

 REPETITIE VRIJDAG 9,16 EN 23 DECEMBER VAN 16.00-17.00 UUR 
KERST- VIERING 24 DECEMBER 18.00 UUR

9 DECEMBER BEGINT WEER HET...

Kerst-kinderkoor

17.00 uur en op zondag van 10.00 tot 15.00 
uur. Meer informatie over Jacqueline En-
gels is te vinden op haar site: www.sjak.nl.
Adres: Meijhorst 70-39.

Tekst: Angela van der Mast
Foto’s: Jacqueline Engels 

Kinderkoor en Samenzangkoor
verzorgen een heerlijke middag

vol met kerst liedjes

KerstSamenzang

Zondag 17 december
15.00-16.15 uur

Ontmoetingskerk 

Gratis entree
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START NIEUWBOUW PRINS CLAUSSCHOOL

PROGRAMMA BIBLIOTHEEK ZWANENVELD

Digitaal Café
Woensdag 6 en 20 december van 10.00 tot 12.00 uur
Een digitale foto sturen naar je kleinkinderen? Bibliotheekboeken 
verlengen via je telefoon? Of een app downloaden op je tablet? Dit 
kan nog best lastig zijn. Loop eens binnen bij ons Digitaal Café, 
hier kun je terecht voor advies over allerlei zaken op digitaal gebied. 
Vrijwilligers zijn aanwezig om je te helpen en je vragen te beant-
woorden. Wel even je eigen tablet, smartphone of laptop meenemen. 
Je hoeft je niet aan te melden voor het Digitaal Café, maar kunt ge-
woon binnenlopen.

OV-inloopspreekuur
Dinsdag 19 december van 10.30 tot 12.00 uur
Heb je vragen over reizen met het Openbaar Vervoer? Kom dan naar 
het OV-inloopspreekuur in Bibliotheek Zwanenveld. Reizen met het 
openbaar vervoer is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Maar met 
hulp van ervaringsdeskundigen blijkt het makkelijker dan gedacht. 
Ervaren OV-ambassadeurs geven je tijdens het OV-inloopspreekuur 
uitleg, advies en tips over het reizen met trein of bus. Het OV-in-
loopspreekuur vindt iedere derde dinsdag van de maand plaats in 
Bibliotheek Zwanenveld. 

Voorleespret voor peuters: Dikkie Dik
Woensdag 20 december om 10.30 uur
Iedere maand is er Voorleespret voor peuters in de bieb. In december 
lezen we voor uit Dikkie Dik. Wie kent hem niet, de bekendste en 
eigenwijste kat van Nederland.  
Kom luisteren naar de winterse avonturen van deze poezenvriend. 
Na het voorlezen is er nog een leuke peuteractiviteit over Dikkie 
Dik. Deelname is gratis, ook als je geen lid bent van de bibliotheek. 
Aanmelden gewenst via obgz.op-shop.nl 

Chinees Nieuwjaar
Zaterdag 20 januari van 10.30 tot 12.00 uur.
In Nederland wordt door de meeste mensen het nieuwe jaar in de 
nacht van 31 december op 1 januari gevierd. Maar niet iedereen viert 
het nieuwe jaar op hetzelfde moment. In China wordt er bijvoorbeeld 
twee weken lang nieuwjaar gevierd. 
Ieder Chinees nieuwjaar staat in het teken van een dier, in 2024 is dat 
de draak. Dit dier staat symbool voor kracht, trots en levendigheid. 
Kom op 20 januari naar bibliotheek Zwanenveld en ontdek meer 
over het Chinees Nieuwjaar. Ook kun je meedoen aan verschillende 
activiteiten zoals Chinees schrijven en een draak maken. Het pro-
gramma is geschikt voor kinderen en volwassenen. 

Creatieve voorlezers gezocht
Vind je het leuk om voor te lezen? Dan ben je meer dan welkom in 
bibliotheek Zwanenveld. Voor diverse activiteiten zijn we op zoek 
naar vrijwilligers die willen voorlezen in combinatie met een (crea-
tieve) activiteit. 
Denk hierbij aan activiteiten tijdens de Kinderboekenweek, rond 
speciale thema’s zoals feestdagen, Voorleespret voor peuters of an-
dere events.

Heb je interesse of wil je meer informatie? Neem dan contact op 
met Petra Kooistra, programmamaker bij de OBGZ via pkooistra@
obgz.nl. 

Tekst: Petra Kooistra. Foto: Bibliotheek Gelderland-Zuid

In november was het dan helemaal ge-
beurd met de oude Prins Clausschool in 
Weezenhof: gesloopt. 

Voor veel Dukenburgse kinderen verdween 
met vrachtwagen na vrachtwagen een tijd 
vol herinneringen. Maar ook ouderen stop-
ten even met de fiets of achter de kinderwa-
gen en hadden vast jeugdherinneringen.

Op 27 november is de nieuwbouw van start 
gegaan. Het bouwbedrijf gaat de vorde-
ringen van de werkzaamheden vermelden 

in de Bouw-App onder de naam Nieuwbouw 
Prins Clausschool. Met de App kan iedereen 
op de hoogte blijven van werkzaamheden en 
andere ontwikkelingen. 

In de app- en playstore is de BouwApp gratis 
te downloaden. Ook zijn via de App vragen te 
stellen en opmerkingen te maken. De bouwer 
verzoekt ook om bij onraad de politie te bellen. 
En daarbij zal zeker ook de tijd rond de jaar-
wisseling bedoeld zijn. 

Tekst: Peter Saras. Foto: Thijs de Leeuw De school is weg
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RENOVATIE HOOGBOUW ZWANENVELD

Berendonck, en de bouw van vakantiehuisjes 
op een nu vrijwel leegstaande camping.

De Vrienden van de Vennen betreuren het dat 
zij niet gehoord zijn voordat de onderzoeks-
rapporten zijn gemaakt. Met een groot aantal 
activiteiten die er nu al zijn is geen rekening 
gehouden. Zoals restaurant Sint Walrick, 
diverse campings en al bestaande Bed and 
Breakfast-gelegenheden. Ook wordt volgens 
hen de geplande nieuwe woningbouw in 
Wijchen en Nijmegen Zuid (Winkelsteeg) bij 
de probleeminventarisatie vergeten.
Gewezen wordt daarnaast op het feit dat de on-
derzoeksrapporten zelf aangeven dat de staat 
van instandhouding van de natuur in de Ven-

De vier gekleurde flats van Talis in Zwa-
nenveld zijn toe aan onderhoud. Op dit 
moment is Talis druk bezig met het uit-
werken van de definitieve plannen die 
men gaat voorleggen aan de bewoners. 
Deze plannen bestaan uit verschillende 
onderdelen. 

De plannen zijn gemaakt op basis van nood-
zakelijk onderhoud en door de input van 
bewoners-inloopavonden die werden geor-
ganiseerd bij de flats:

• Isolatie van kopgevels en dak,
• Nieuwe uitstraling van de kopgevels door 

middel van plaatmateriaal,
• Nieuwe voor- en balkondeuren,
• Vervangen van de mechanische ventilatie
• Individuele watermeters,
• Ophogen van de galerijen bij twee flats

(andere zijn al gedaan),
• Te openen klepraam in de keuken plaatsen

waar deze nog niet is aangebracht.

ONDERZOEKSRAPPORTEN GEKRAAKT

Overasseltse en Hatertse Vennen

Vervanging ketels
Verder zijn ook de cv-ketels in de flats aan ver-
vanging toe. Ondertussen wordt er ook geke-
ken naar de komst van een publiek warmtenet 
voor een aardgasvrij Zwanenveld en Lank-
forst-Noord. Zie hiervoor ook het artikel in dit 
blad Subsidie provincie eerste fase warmtenet 
Dukenburg op pagina 30. 

Daarover gaat dit jaar nog besluitvorming 
plaatsvinden binnen de gemeente in het college 
en de raad. Door de plannen van de gemeente 
Nijmegen zijn er wellicht mogelijkheden om 
eerste stappen te zetten om deze woningen van 
het gas af te halen.

Belangrijk nog om te benoemen is dat mini-
maal 70 procent van de bewoners akkoord 
moet gaan met het voorstel van Talis voor de 
renovatie van de flats. 

Tekst: Talis en Peter Saras
Foto: Peter Saras

nen nu al slecht is. Staatsbosbeheer meldt 
bovendien dat men nu al menskracht tekort 
komt om handhavend op te treden tegen 
verstoring van de natuur en criminele acti-
viteiten zoals dumping van drugsafval.

GroenLinks, PvdA en CDA in Wijchen 
hebben inmiddels positief gereageerd op 
de kritiek van de Vrienden van de Vennen 
en beloofd hier aandacht aan te besteden. 
Overigens is het plan voor het bouwen van 
een hotel tegenover het kasteel in Wijchen 
inmiddels van de baan: wegens gebrek aan 
interesse bij investeerders.

Tekst: Toine van Bergen. Foto: Ferdi Notten

De Stichting Vrienden van de Vennen 
heeft onlangs een zeer kritische reactie 
gestuurd naar de gemeente Wijchen over 
twee onderzoeksrapporten. De onder-
werpen betreffen de verwachte toename 
van de recreatiedruk in het vennenge-
bied en daarnaast de verwachte toename 
van verkeersdruk op de Heumenseweg.

Bewoners en bezoekers van het gebied ma-
ken zich al lange tijd druk over alle plan-
nen die er zijn om nog meer recreatie in het 
natuurgebied Overasseltse en Hatertse Ven-
nen mogelijk te maken. Het gaat dan on-
der andere om uitbreiding van al bestaande 
campings, de komst van een hotel bij de 

Zwanenveld 70e/71e en 72e straat
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StAAD-SPECIAL: 750 JAAR KERMIS

Vrijdag 26 januari 2024 van 14.00-16.00 
uur, met een korte pauze, houdt René 
van Hoften een interessante lezing. De 
lezing heeft als titel Kermis en markten in 
Nijmegen
 
In 2023 bestaat de Nijmeegse kermis 750 
jaar, vanaf de inzegening van de Stevens-
kerk in 1273, toen er een officiële jaarmarkt 
annex kermis werd georganiseerd. Uit de 
heel oude tijd van de kermis is niet zo heel 
veel bekend. Wel dat de stad afgeladen vol 
was en er een vrijmarkt was, wat wil zeggen 
dat handelaren die iets op hun kerfstok had-
den, niet vervolgd konden worden. 

Pas na 1815 - met het ontstaan van de Nij-
meegse kranten - komt er veel informatie 
over de najaarskermis oftewel de ganzen-
kermis op ons af. Het is in de 19e eeuw een 
groot volksfeest, voor jong en oud, voor rijk 
en arm, voor boer en burger, voor man en 
vrouw. Met veel straatmuzikanten, met heel 
veel dansen in grote danstenten, met tiental-
len voorstellingen van volkstheater en na-

tuurlijk de grote attracties zoals stoomcar-
rousels en achtbanen en kleine paling- en 
wafelkramen. Maar ook grote kermisrevues 
van Ter Hall en Bouwmeester en kermisva-
riété in de Vereeniging, in Burgerlust en de 
sociëteit De Harmonie. 

De Tweede Wereldoorlog heeft een groot 
deel van de Nijmeegse kermisinfrastruc-
tuur vernietigd, cafés, restaurants, straten 
en pleinen waren weg, een kleine cul-
tuurshock. Na de oorlog moest de Nijmeeg-
se kermis zichzelf opnieuw uitvinden. In de 
jaren negentig van de twintigste eeuw was 
de Nijmeegse kermis met tachtig kramen de 
grootste najaarskermis van Nederland. Een 
lezing met veel mooie plaatjes en verhalen.
De bijeenkomdt vindt plaats in Wijkcen-
trum Dukenburg, Meijhorst 70-39. De zaal 
is geopend vanaf 13.30 uur. De toegang is 
gratis. U hoeft niet vooraf op te geven of 
u komt.

Tekst: René van Hoften
Foto: Eric van Haalen

De Voedselbank Nijmegen Overbe-
tuwe gaat een supermarkt beginnen 
voor haar klanten. 

Op andere plaatsen in het land bestaan 
die al. Het voornemen was er al langer, 
maar nu gaat het werkelijkheid worden. 
En wel op een mooie locatie: in Winkel-
centrum Dukenburg, in het voormalige 
pand van de Zeeman. 

Waarom doen we dit? We willen onze 
klanten zelf meer keuzes laten maken 
uit het (beperkte) aanbod dat we hebben. 
Nu krijgt iedereen standaard hetzelfde 
pakket. Het blijkt op andere plaatsen dat 
klanten dit heel erg waarderen. 

De supermarkt zal in het voorjaar ge-
opend worden. We zijn nu binnen de 
voedselbank bezig om te kijken wat 
er allemaal gaat veranderen voor onze 
klanten en vrijwilligers. En voor de be-
voorrading. Dat vraagt een zorgvuldige 
voorbereiding, waarbij we niet over-
haast te werk willen gaan. Natuurlijk 
gaan we onze klanten zo snel mogelijk 
op de hoogte brengen zodra we meer 
weten: voor welke klanten is de super-
markt bedoeld, welke uitgiftepunten 
blijven gewoon bestaan? 

Begin 2024 zal er meer duidelijk zijn. 
Dan berichten we verder hierover. 
Maar als je nu vragen hebt: info@voed-
selbanknijmegen.nl. En klanten kunnen 
ook bij hun uitgiftepunt meer informatie 
krijgen. 

Tekst: Marjan Hendriks, 
Voedselbank Nijmegen Overbetuwe
Foto: Gon van der Werff

VOEDSELBANK

Hier komt de supermarkt



de Dukenburger - december 2023

NIEUWE DREMPELS

Op 22 oktober 2022 kondigde de ge-
meente aan dat de (bus-)drempels bij 
de Nutsschool in Lankforst vernieuwd 
zouden worden. 

In de week van 24 tot en met 28 oktober 
2022 zou het gaan gebeuren. De ver-
keersregelaars waren al besteld en alles 
was er klaar voor om grote gaten in de 
weg te zagen waar de nieuwe betonnen 
(bus-)drempels in geplaatst moesten 
worden. De op de weg ‘geplakte’ rubbe-
ren druppel-drempels waren inmiddels 
helemaal losgereden en deels verwij-
derd. Ook de omstandigheden, slecht 
zichtbare afscheiding met de fietsstro-
ken, hadden al bij menig automobilist 
schade opgeleverd.

Maar toen kwam busmaatschappij 
Breng met bezwaren, de afstand tot de 
bocht werd een discussie. Net als de 
plek waar de drempels moesten komen, 
vooral wanneer er met langere gelede 
bussen gereden wordt.

Een jaar lang lagen de betonnen blok-
ken op twee plekken in het gras naast 
de weg. Bij de bocht van de 13e en 14e 
straat en bij de maisonnettes aan de 14e 
straat Lankforst. 

In de herfstvakantie 2023 is het dan ein-
delijk gebeurd. Drie snelheidsremmers 
zijn in oktober geplaatst. Ook kwamen 
er grotere en duidelijkere afscheidingen 
langs de fietsstroken.

Half november lagen dus drie van de 
vier drempels. De vierde en laatste had 
(weer) vertraging omdat er nog wat 
materiaal nabesteld moest worden. Nu 
maar hopen dat bij verspreiding van 
deze Dukenburger ook dat afgerond is

Of zouden we weer moeten wachten…

Tekst en foto: Peter Saras
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WiMaKo 25 JAAR START BEGINNERSCURSUS

In 1998 kregen een paar vrienden, die 
toen bij het Rode Kruis zaten, een mooi 
idee: EHBO-vereniging WiMaKo

EHBO op evenementen met een hoog par-
tydrugs gehalte. Het Rode Kruis stond af-
wijzend tegen deze hulpverlening met dit 
risico. Deze organisatie wilde niet dat men 
lid was van het Rode Kruis en een EHBO-
vereniging. Zogezegd in augustus 1998 is 
EHBO vereniging WiMaKo geboren, het 
kindje groeide snel.
In die tijd ontstond ook een grote dance-
tempel in Nijmegen waar wij aanhaakten, 
tevens kwam er ook een bewakingsdienst 
waar wij veel en goed mee samenwerkten. 
In korte tijd hadden wij alles in huis. 
Instructeurs-EHBO, reanimatie, AED-
instructeurs, B.H.V., lotussen. Wij volg-
den vele cursussen met succes. Soms hele 
vreemde, EHBO bij drugs- en alcohol-on-
gevallen, instructeur EHBO bij terrorisme, 
cursus Stop de bloeding, AED met zuur-
stoftoediening et cetera.
Wij waren de eerste vereniging met een ei-
gen AED, de lifepack 20. 
Na een aantal Emporiums gedraaid te heb-
ben moesten we toch wijken voor de profes-
sionele hulpdiensten, die weer onze mensen 
inhuurden. Aan de eis dat er een ambulance 
met verpleegkundige moest klaarstaan kon-
den wij niet voldoen. We beschikten wel 
over een aantal artsen die wij in konden 
inzetten. 
In 2006, met de Vierdaagse, werden wij 
door bureau GHOR van de GG&GD in-
gezet om wandelaars te helpen die onwel 
werden. Dit in samenwerking met de mare-
chaussee en de brandweer. Het Rode Kruis 
kon de grote stroom slachtoffers op de brug 

niet aan. Er werden al afspraken gemaakt 
over een vervolginzet woensdags, mits de 
Vierdaagse door zou gaan. ’s Avonds was er 
weer de EHBO-post bij Matrixx at the park 
Wij hadden twee keer een topinzet met zes 
evenementen op een dag. 
Ook waren we aanwezig op topevememen-
ten, zoals het kampioensfeest van Ajax en 
Sail Amsterdam. Fields of Rock. Allemaal 
als party-drugsdeskundigen.
Tot nu hebben wij iedereen in leven kunnen 
houden bij evenementen, samen met onze 
trouwe AED.
De tijd liep door. Wij werden ouder. Eén 
bestuurslid ging de commerciële richting 
op om daar carrière te maken. De anderen 
draaiden verder. 
Corona heeft er, zoals bij alle verenigingen, 
flink ingehakt. Wij zijn wat kleiner gewor-
den, maar wij hebben de 25 jaar gehaald. 
Wij zijn wat strammer geworden maar al-
tijd in voor een leuk evenement (of feestje). 

Dus wij beginnen in januari 2024 met een 
beginnerscursus EHBO. Daarna is het mo-
gelijk om lid te worden van EHBO-vereni-
ging WiMaKo en inzet te draaien bij evene-
menten (onder begeleiding van zeer ervaren 
mensen). 
Onze profielschets is: 5 minuten op de knie-
en zitten, ABN spreken en verstaan, en veel 
humor. Leeftijd vanaf 16 jaar. 
De cursus start bij aanmelding van minstens 
zeven personen: info@wimako.net.

Namens het bestuur van EHBO-vereniging 
WiMaKo

Tekst: Mario van Limburg
Foto: EHBO-vereniging WiMaKo
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Zuider Apotheek Nijmegen
St. Jacobslaan 339
6533 VD Nijmegen
T 024 - 3550300

Zuider Apotheek Hazenkamp
Vossenlaan 90
6531 SP Nijmegen
T 024 - 3592535

Zuider Apotheek Malvert
Malvert 5133
6538 DG Nijmegen
T 024 - 3443738

Zuider Apotheek Brakkenstein
Heyendaalseweg 288
6525 SM Nijmegen
T 024 - 2082288

Emma Apotheek 
Groenestraat 209 A
6531 HG Nijmegen
T 024 - 3557006

Service Apotheek Hatert
Couwenbergstraat 28
6535 RZ Nijmegen
T 024 - 3554362

Het team van de
Zuider Apotheken Nijmegen 

en een gezond 2023!
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6533 VD Nijmegen
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Zuider Apotheek Hazenkamp
Vossenlaan 90
6531 SP Nijmegen
T 024 - 3592535

Zuider Apotheek Malvert
Malvert 5133
6538 DG Nijmegen
T 024 - 3443738

Zuider Apotheek Brakkenstein
Heyendaalseweg 288
6525 SM Nijmegen
T 024 - 2082288

Het team van de
Zuider Apotheek Nijmegen

wenst u fijne feestdagen
en een gezond 2024!

In het vorige nummer stond op pagina 26 een foto van een be-
ver. Althans, dat werd gemeld. Het was echter een otter (bovenste 
foto). Op de onderste foto staat wel een bever (in de Geologen-
strook) Foto’s: Roger Veringmeier (otter) en Ineke Klaassen (bever)

Soms zit je in een klein gezelschap als bewoners uit Duken-
burg bij elkaar. Elke aanwezige heeft al een mensenleven in 
ons stadsdeel achter de rug: 30, 40 soms zelfs 50 jaar of meer. 
Je haalt samen herinneringen op aan de-dingen-die-voorbij-
gingen. 

Ooit was er bijvoorbeeld de Dukenburgmars. Een tweedaags wan-
delevenement dat als voorbereiding op de Vierdaagse prima te lo-
pen was. Of de intocht van Sinterklaas op het perron van de NS-
halte bij Zwanenveld, ook zoiets. Kwam de Goedheiligman met 
enkele Zwarte Pieten nou met de trein uit de stad of uit Wijchen? 
Wie het nog weet mag het mailen (info@dedukenburger.nl). Een 
laatste voorbeeld dat nostalgie oproept: de speel-o-theek in de 
biep. Je kind leende er speelgoed voor een aantal weken, net als 
boeken uit de bibliotheek. Uitgespeeld en uitgekeken ging een 
orgeltje terug en kwam er een voetbalspelletje voor in de plaats. 
Dergelijke spelletjes schiepen bovendien een band tussen buur-
kinderen, de toeloop om samen te spelen was groot. Dit hád wel 
wat; het bespaarde de jonge ouders van toen bovendien aardig wat 
guldens op speelgoed dat niet gekocht hoefde te worden. 

Supers 
In het hier en nu verandert ontzettend veel. In het grootwinkel-
centrum en andere bij elkaar gegroepeerde verkooppunten krijg je 
soms tijdelijke handel in een winkelunit (pop-up-zaak) helemaal 
niet mee. En dan borrelen er herinneringen op zoals rondom win-
kelcentrum Malvert. Eentje uit bovengenoemd gezelschap merkt 
op: ‘Welke supermarkt zat eerder in de Jumbo?’ Een andere Du-
kenburger weet het: de Spar. De Spar, nee toch, hadden we ooit 
een Spar in de nabijheid van De Orangerie, die nu onder de vleu-
gels van Korian de naam draagt het Gouden Hart Nijmegen. Een 
Spár? Wel een slager, een kapsalon, een fietsenwinkel, een dro-
gist, die timmerwinkel, een snackbar, een groentenwinkel, bloe-
menkiosk, maar de Spár? Een aandachtige lezer weet al waar dit 
naar toe gaat: welke supers zaten er allemaal in het pand waarin 
nu Jumbo de kassa’s laat bliepen? Een tipje van de sluier: het zijn 
er maar liefst zes, die de redactie kon traceren. Maar welke namen 
horen daarbij? Het antwoord staat elders op deze bladzijde.

Tekst: Hette Morriën. Foto: René van Berlo

Hetzelfde gebouw in Winkelcentrum Malvert: achtereenvolgens 
Beerkens, Groenwoud, Konmar, Super de Boer, C1000 en Jumbo
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HUISDIER VAN HIERNAAST

De herfst is in het land en de eerste 
winterdagen staan voor de deur. Voor 
veel, vooral werkende mensen is het 
niet alleen nu, maar zelfs hartje zo-
mer, erg aantrekkelijk om vanuit de 
makkelijke stoel aankopen te doen via 
internet. 

Met als gevolg dat ook in de Dukenburg-
se straten leveranciers met pakketjes af 
en aan rijden, met wie weet wat voor in-
houd: schoenen, boeken, kleding of … 
uh … verdovende middelen, geld? Intus-
sen vergrijst ons stadsdeel in een hoog 
tempo, terwijl starters en jonge gezinnen 
nieuwe buren van deze (aanstormende) 
senioren worden. Niks mis mee. Maar 
je zult het treffen dat je de enige alleen-
staande bejaarde bent in de straat en be-
hoorlijk aan huis gebonden… in geen 
tijd weten de bezorgers van pakjes of 
pakketten met soms een omvang van heb 
ik jou daar de weg naar deze bewoner te 
vinden. Niet elke oudere buur is blij met 
deze logeerbezorging. Die verlangt erg 
naar een PPP, een postpakketpunt zoals 
van PostNL aan de Van Rosenburgweg 
en bij de winkelcentra in Zwanenveld 
en Malvert. Misschien is het aan te be-
velen aan de bestellende buren om daar-
van voortaan gebruik te maken. Tenzij 
er – zoals van horen zeggen in Aldenhof 
– bewoners zijn die zich opwerpen als 
postpunt voor hun eigen straat. Dat kan 
natuurlijk ook.

Tekst: Hette Morriën. Foto: PostNL

De deur van hiernaast is in het Engels 
next door. Maar Nextdoor is ook een 
app, die je kunt delen met je buren. In 
Dukenburg kent men dit systeem na-
tuurlijk ook; het wordt flink gebruikt. 
De onderwerpen van gesprek lopen wel 
uiteen. Zo kwam het bericht de wereld in 
dat er een poes al twee jaar scharrelt van 
deur tot deur. 

Hier en daar krijgt het huisdier te eten en 
ook was er een bewoner die zich kenne-
lijk zorgen maakte om poeslief. Want bij 
de dierenarts werd geconstateerd dat het 
beestje wel degelijk gechipt is en een eigen 
thuis heeft in ons stadsdeel. Hopelijk is de 
kat (m/v/x) daar nu weer ingetrokken. Wie 
het weet mag het mailen naar de redactie. 
Het weglopen van een huistijger is overi-
gens van alle tijden. Zo kwam in de jaren 
70 vorige eeuw een witte kat aangelopen op 
de Meijhorst. Een totaal witte poes die zo 
doof was als een kwartel. Het dier miauwde 
oorverdovend. Overnachten binnenshuis 
wilde de kat niet, de schuur met de deur 
open – dat kon toen nog – vond-ie prima. 
De rechtmatige eigenaar van Sneeuwwitje 
meldde zich echter nooit, ondanks herhaal-

de berichtjes in de krant en kaartjes op de 
prikborden in de supermarkt (Centra!). Tot-
dat zich een gezinnetje uit Malden meldde, 
met een groot hart voor zielige dieren. Dat 
had een andere Meijhorstbewoner niet. 
Want toen deze buurman in kwestie een 
nieuwe vriendin vond met twee Ierse Set-
ters en hij met haar en honden elders in Eu-
ropa ging wonen, werden zíjn twee zwarte 
Britse kortharen de straat op gejaagd. Een-
tje verdween en werd niet teruggevonden, 
de ander koos uit een blok van vijf huizen 
vier op een rij uit voor kost en wisselende 
inwoning. 
Mooi detail: deze allemansvriend was zo 
gezond als een vis. De kater bereikte de 
leeftijd van 22 kattenjaren. Als de eerste 
twee levensjaren van de kat ongeveer 25 
mensenjaren zijn en daarna elk bijkomend 
jaar als ongeveer vier mensenlevens wordt 
weggezet (‘wetenschappelijk onderzoek’), 
dan werd deze kanjer ongeveer 180 jaar 
oud. 
Jammer genoeg kon zijn originele baasje 
hiervan niet op de hoogte gebracht worden. 
Die verdween, nergens heen …

Tekst: Hette Morriën. Foto: Freepik
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GESCHIEDENIS ST. NICOLAASKAPELKINDERMINIBIEB

Duukjes
Gelegenheidskleding
TV-sterren adviseerden het dragen van twee-
dehandskleding toevallig  om en nabij de 
Klaasmarkt. Mooie, gratis én (Gelder-)lan-
delijke reclame. Want in de Ontmoetingskerk 
was de Tuinkamer bomvol ingericht met ge-
bruikt maar nog keurig textiel. Er werd zelfs 
een modeshow mee gehouden. Omdat deze 
happening niet wekelijks of maandelijks 
plaatsvindt hierbij een tip van de dD-redac-
tie: duik eens in de eigen kledingkast (m/v/x) 
en vind ‘vergeten’ bloesjes, overhemden, 
rokken, truien, broeken, colbertjes, die met 
een frummeltje hier, een sieraadje daar, een 
sjaal, een panty of een vest prima in de einde-
jaarssfeer gebracht kunnen worden. Dit is zó 
2023/24, helemaal van nu. Fijne feestdagen! 

Sinds 9 oktober 2022 is er in de 40e straat 
Zwanenveld een kinderminibieb met de 
naam, ’t Zwaantje. Het zou leuk zijn 
als meer kinderen en ouders hiervan op 
de hoogte zijn. Daarom hier de oproep, 
‘Leen hier een zwerfboek, lees het en laat 
het daarna weer zwerven.’  Je vindt deze 
bieb op nummer 40-06 in Zwanenveld. Je 
mag ook iets in het gastenboek schrijven.
Contact: www.minibibliotheek.nl, 
zoeken op postcode 6538 XN.

Tekst en foto: Sylvana Bartels

De Valkhofvereniging bestaat dit jaar 45 
jaar. Reden om te trakteren, aldus voor-
zitter Rob van Bruggen. Daarom hebben 
leden van de jarige vereniging het toneel-
stuk Een vlucht door de tijd geschreven.

Het toneelstuk, dat ook gespeeld wordt 
door zes leden van de Valkhofvereniging, 
voert de toeschouwers op een luchtige en 
amusante manier door de geschiedenis van 
de St. Nicolaaskapel, het oudste stenen ge-
bouw van Nederland op het Valkhof in Nij-
megen.

Het stuk laat je kennis maken met Theopha-
nu, vrouw van Otto II, keizer van het heili-
ge Roomse Rijk. Het paar verbleef geregeld 
in hun burcht op het Valkhof. Theophanu 
was een groot bewonderaarster van de hei-
lige Nicolaas van Myra, in Nederland beter 
bekend als Sinterklaas. Na haar dood in 991 
liet haar zoon, Otto III, een kapel bouwen 
op het Valkhof, gewijd aan de heilige van 
Myra: de St. Nicolaaskapel, die dus al ruim 
duizend jaar oud is.
Een kok belicht de middeleeuwen en een 
koopman het begin van de negentiende 
eeuw, toen de burcht is gesloopt omdat de 
provincie van de machtige burcht af wilde. 
Een parkwachter vertelt tenslotte over een 
van de oudste stadsparken van Nederland, 
het Valkhof, ontworpen door landschapsar-
chitect Jan David Zocher. 

De 45-jarige Valkhofvereniging is opge-
richt in 1978, toen de kapel in zeer slechte 
staat verkeerde. De gemeente gebruikte het 
unieke historische bouwwerk als opslag 
voor tuingereedschap. De vereniging nam 
het beheer over; vrijwilligers zorgen ervoor 
dat de deuren van de kapel vaak open zijn. 
‘Onze doelstelling is altijd geweest om de 
kapel zo veel mogelijk aan de mensen te la-

ten zien. In de loop van de tijd zijn er door 
onderzoek ook steeds meer belangwek-
kende vondsten gedaan en in 2022 zijn de 
muur- en plafondschilderingen, veelal uit 
1543, gerestaureerd’, vertelt voorzitter Rob 
van Bruggen: ‘Mooi is ook dat de kapel 
goed wordt gebruikt. Het was de eerste of-
ficiële trouwlocatie buiten het stadhuis. De 
kapel is gewijd, zodat er ook officiële mis-
sen gehouden mogen worden. Er zijn gere-
geld concerten, exposities en tv-opnames 
en van 20 november tot 5 december was de 
kapel het Huis van Sinterklaas. We trekken 
ruim 40 duizend bezoekers per jaar.’

Het toneelstuk Een vlucht door de tijd 
wordt in de kapel gespeeld op 27, 28 en 29 
december om 15.00 uur. Er zijn per voor-
stelling maar veertig plaatsen beschikbaar, 
dus het is aan te raden snel een kaartje te 
kopen via de website van de Valkhofvereni-
ging, www.valkhof.nl.

Tekst en foto: Valkhofvereniging

Valkhofvereniging trakteert op ‘Een vlucht door de tijd’

De kok in de Nicolaaskapel

De redactie van de Dukenburger kan altijd versterking gebruiken. Wil je als Dukenburger 
activiteiten, nieuwtjes, het dagelijks wel-en-wee en wat er nog veel meer gebeurt in Du-
kenburg bezoeken en er over schrijven? Dan zoeken we jou! 
Heb je interesse neem dan contact op met ons via e-mail: info@dedukenburger.nl.

de Dukenburger
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Adres: Wijkcentrum Dukenburg, Meijhorst 7039, lokaal 1.24 (1e etage) 
Openingstijden kantoor: maandag t/m vrijdag van 09.00 - 12.00 uur 
Telefoon:  024 - 344 4157 e-mail:  staaddukenburg@gmail.com 
Kijk op onze website voor uitgebreidere informatie!  www.staad.nl 

U kunt bij ons alleen met pin betalen! 

Diversen 
Biotechnologie - Norbert Groot  Woensdag, 13.00-15.00 uur. 7 lessen, workshop à € 47,=. Start: 21-02-’24. Code: 9025-3. 
Budgetbeheer - Henk Wouters  Woensdag, 10.00-12.00 uur. 6 lessen, workshop à € 41,=. Start: 21-02-’24. Code: 9305-3. 
Schaken Beginners - Johan Cuppen Dinsdag, 10.00-12.00 uur. 8 lessen, workshop à € 53,=. Start: 09-03-’24. Code: 9210-3. 

Cultuur 
Inleiding Kunstgeschiedenis - Ron Milder Vrijdag 13.00-14.30. 13 lessen, cursus, jaarcursusbedrag. Start: 12-01-’24. Code: 9046-3. 
Klassieke muziek II - Dick van Eck Vrijdag, 14.00-16.00 uur. 6 lessen, workshop à € 41,=. Start: 02-02-’24. Code: 9051-3. 
Populaire muziek - Ronald v.d. Logt Vrijdag, 11.00-13.00 uur. 9 lessen, workshop à € 59,=. Start: 12-01-’24. Code: 9056-3. 
Samen poëzie lezen - Debby Hertsenberg Vrijdag, 10.00-12.00 uur. 7 lessen, workshop à € 47,=. Start: 09-02-’24. Code: 9039-3. 

Computer 
Windows 11 Gevorderden - Ronald v.d. Logt Maandag, 11.00-13.00 uur. 9 lessen, workshop, computerprijs. Start: 15-01-’24. Code: 9321-3. 
Android Gevorderden - Ronald v.d. Logt Dinsdag, 11.00-13.00 uur. 9 lessen, workshop, computerprijs. Start: 16-01-’24. Code: 9402-3. 
Android Gevorderden - Ronald v.d. Logt Woensdag, 11.00-13.00 uur. 9 lessen, workshop, computerprijs. Start: 17-01-’24. Code: 9406-3. 
iPad/iPhone Gevorderden - Ronald v.d. Logt Donderdag, 11.00-13.00 uur. 9 lessen, workshop, computerprijs. Start: 18-01-’24. Code: 9411-3. 

Creatief 
Kledingadvies - Marijke Minnema Woensdag, 10.00-12.00 uur. 6 lessen, workshop à € 41,=. Start: 07-02-’24. Code: 9161-3. 

Talen 
Chinese taal & cultuur - Ju Yang  Donderdag, 10.00-12.00 uur. 8 lessen, workshop à € 53,=. Start: 22-02-’24. Code: 0201-3.  
Spaans Beginners Vervolg 2 - Henny Otto Dinsdag, 09.30-11.30 uur. 9 lessen, workshop à € 59,=. Start: 19-03-’24. Code: 0402-3.  

StAAD Special Themamiddagen Gratis toegang Vrijdag, 14.00-16.00 uur 
Kermis & markten René van Hoften 26 januari 2024 
Het andere Rome Ron Milder 23 februari 2024 
Zin en onzin over energie-transitie Erik de Nie 22 maart 2024 Kelfkensbos, 1923 
Surprisemiddag ?? 26 april 2024 Stoomcarrousel 

Budgetbeheer - Henk Wouters 
Uitkomen met uw eigen inkomen; wie er niet  
goed mee omgaat belandt in de geldzorgen.  
U leert om uw uitgaven en inkomsten in  
balans te brengen en problemen te voor- 
komen door uw eigen begroting te maken.   

Spaans voor Beginners Vervolg 2 - Henny Otto 
We werken met de methode Con Gusto en de Intertaal Augmented App;  
met luistermateriaal en filmpjes. Er is een goed evenwicht tussen spreek- 
vaardigheid, grammatica en de Spaanstalige cultuur.  

Kledingadvies - Marijke Minnema 
Een kast vol met kleren, en niks om aan te trekken? Wie herkent dit  
niet?! We gaan orde op zaken stellen en u leert keuzes maken zodat  
voortaan al uw (evt. nieuwe) kledingstukken echt bij ú passen. 

Chinese taal & cultuur - Ju Yang 
Als docente Chinees deel ik met u graag mijn kennis over China;  
de mensen, festivals, geschiedenis, economie, denkwijze, enz. De  
uitspraak en het schrijven van de tekens komen uiteraard ook aan bod. 

Vacatures StAAD (voor cursusseizoen 2024 - 2025) 
Wij zijn dringend op zoek naar nieuwe cursusleiders voor o.a.:  
Creatief; Bloemschikken. Taal; Duits, Frans (beginners en gevorderden), 
Italiaans. Diversen; Hatha Yoga (evt. voor Senioren), Qigong, Tai Chi.  

Populaire muziek luisteren - Ronald van de Logt 
Ontdek, herontdek populaire muziek en hoor leuke anekdotes bij liedjes & 
artiesten. De onderwerpen zijn bijv. Cabaret; Chansons, Country, Covers;  
Jaren ‘40-‘50 of ‘70. U kiest zelf uw favoriete nummers uit deze thema’s! 

Wij wensen u gezellige Kerstdagen en een goed 2024!

Samen poëzie lezen - Debby Hertsenberg 
In Nederland is poëzie erg onderbelicht, maar wat er zijn veel prachtige 
dichters en dichteressen geweest in onze cultuur! Poëzie kan troost, hoop 
en inzicht geven. We lezen samen bekend én onbekend werk, kijken naar 
videofragmenten, besteden aandacht aan hun leven en de achtergronden.  

Schaken voor Beginners - Johan Cuppen 
Aan de hand van een lesprogramma van de Nederlandse Schaakbond  
leer ik u stap voor stap schaken. Hebt u al lang niet meer gespeeld?  
Dan kunt u bij deze workshop uw kennis van deze denksport opfrissen!  

Biotechnologie - Norbert Groot 
Ik draag u mijn kennis over aan de hand van presentaties op een  
beamer. We gaan samen in gesprek over de volgende onderwerpen:  
Biotech, Evolutietheorie, DNA, Biotech, Vaccins, Afweer.  

Klassieke muziek - Dick van Eck 
In de workshop ligt het accent op het luisteren naar muziek. U leert meer  
over hoe muziek in elkaar steekt, wat harmonieën zijn of wat een muzikaal  
thema is. We maken gebruik van opnames op internet (Spotify, YouTube)  
en de piano. U krijgt per mail een overzicht van de speellijsten.  
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DDiinnssddaaggaavvoonndd  iinn  
GGyymmzzaaaall  ddee  WWeeeezzeennhhooff

WWeellkkoomm  bbiijj  ddee  ccuurrssuuss
1199..0000  CCHHII--KKUUNNGG  ((QQii  GGoonngg))  
2200..1155  uuuurr  TTAAII--CCHHII  ((TTaaiijjii))

TTaaii--CChhii  eenn  CChhii--KKuunngg  
mmeett  TTaabbiitthhaa
wwwwww..cchhiikkuunngg--ttaaiicchhii..nnll,,  
002244--33445533339933
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Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
(hoek St. Annastraat)

T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl

www.wennekers-nijmegen.nl

 

 

Stichting V.A.D. 
Secretariaat 

Aldenhof 61 11 
6537 DL  Nijmegen 

Mail: bouwdorpduuk@outlook.com 
Website : www.bouwdorpduuk.nl 

Telefoonnummer: 06 22 77 34 58 (alleen tijdens Duuk) 

 

  

Stichting VAD zoekt algemeen bestuurslid 
 
Wij zijn op zoek naar een nieuw algemeen bestuurslid.  
 
Stichting VAD verwezenlijkt momenteel bouwdorp Duuk (het jaarlijkse bouwdorp voor kinderen 
van 4 – 12 jaar) maar staat open voor meerdere activiteiten.  
 
Het huidige bestuur bestaat uit vijf personen (voorzitter, penningmeester, twee van het 
secretariaat en een algemeen bestuurslid) waarvan het algemeen bestuurslid haar 
werkzaamheden stopt. Wij zoeken dus een nieuw algemeen bestuurslid (onbetaald). Een 
inwerkperiode is vanaf heden mogelijk.  
 
Wat verwachten wij van u ? 

- Hulp aan het neerzetten van bouwdorp Duuk voor minstens 5 jaar 
- Deelnemen aan 1 tot 2 vergaderingen (5 tot 10 uur) per maand 
- Contactpersoon zijn voor, begeleiden en aansturen van onze coördinatoren en 

vrijwilligers 
- Minstens een aantal uren per dag meedraaien met bouwdorp Duuk (laatste week 

zomervakantie) 
 
Vereisten:  

- Leeftijd vanaf 21 jaar  
- Onderschrijven van de doelstelling van onze stichting  
- Bereidheid kennis uit te breiden/delen van kennis 
- Pro-actief en enthousiast zijn  

 
Niet noodzakelijk/wel handig:  

- Ervaring/kennis als bestuurslid of vrijwilliger  
- Affiniteit met Dukenburg en de Dukenburgers 
- Netwerk 

 
Wij bieden een gezellig en prettig gestoord team openstaand voor nieuwe ideeën met als 
voornaamste doel een leuke vakantieweek voor de kinderen neer te zetten.  

 
Let op: er wordt een VOG aangevraagd 
 
Voor meer informatie over het bouwdorp verwijzen wij naar www.bouwdorpduuk.nl, Facebook 
en/of Instagram. U kunt contact opnemen via e-mail bouwdorpduuk@outlook.com  
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WOONBOULEVARDNIJMEGEN.NL

FEESTAANBIEDINGEN
Kom langs of kijk alvast online voor onze

Al 25 jaar een begrip in uw buurt!

45
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www.dar.nl/dar-app

www.dar.nl

Check dan de Dar-app!

Wil je weten 
wanneer wij 
in 2024 jouw

afval ophalen?
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Colofon
De Dukenburger is een onafhankelijk blad voor het 
stadsdeel Dukenburg. Het verschijnt negen keer per 
jaar en wordt gratis verspreid. 

De Dukenburger is mede mogelijk gemaakt door 
de gemeente. Er is een bijdrage verkregen uit het 
budget wijkactiviteiten/bewonersinitiatieven van de 
gemeente Nijmegen. 

Adres
Zwanenveld 63-55, 6538 RP Nijmegen
Telefoon: 06 54 645 175
E-mail: info@dedukenburger.nl

Internet
www.dedukenburger.nl (voor actueel nieuws)
Twitter: @dukenburger 

Redactie
René van Berlo (hoofdredacteur)
Toine van Bergen
Arthur de Jonge
Thijs de Leeuw
Hette Morriën
Ferdi Notten
Wil Rengers
Peter Saras
Theo Vermeer

Foto’s
Jacqueline van den Boom (www.jvandenboom.com)
Peter Saras 
Arthur de Jonge
Ferdi Notten en anderen (zie bij de artikelen)

Vormgeving
Thijs de Leeuw
René van Berlo

Vaste medewerkers
Jaap van der Bent
Marije Klijnsma
Peter van Kraaij
Guus Kroon
Joska van der Meer
Qader Shafiq
Wouter Slob
Leo Venderbosch
Gon van der Werff

Stichtingsbestuur
Ton Strik (voorzitter)
Qader Shafiq (secretaris)
Günay Acuner-Kasar (penningmeester)

Drukwerk
Drukkerij Hendrix, Peer
Oplage: 10.500 stuks

Bezorging
Op alle adressen in Dukenburg met uitzondering van 
de adressen met een NEE-NEE-sticker 
Klachten over bezorging: info@dedukenburger.nl

Volgend nummer
Kopijsluiting: zondag 21 januari 2024
Verspreiding: vanaf vrijdag 9 februari 2024

Foto voorpagina
Jaap Dirkmaat van Das & Boom in Vogelzang 
(Foto: Toine van Bergen)

All Round Klussenier
Voor al uw onderhoud/reparatie in en rond uw huis. Oplossingsgericht vakwerk tegen 
betaalbaar tarief voor: Wand, Vloer, Schilder, Behang, Tegel, Sanitair, Traprenovatie, enz.

Antoon van Kempen
Bel of mail gerust voor een passende oplossing • 06 17442285 • agvankempen@gmail.com
Badkamer-renovatie

STIP 
DUKENBURG

Wijkcentrum 
Dukenburg

ma t/m vr 9.30-12.00
di 13.30-16.00

Zorg of hulp 
nodig?

Mensen 
ontmoeten?

STIP STIP STIP STIP 

Een idee voor 
de buurt?

Mensen 
helpen? ontmoeten?

Vragen 
over regels en 

papieren?

WWW.STIPNIJMEGEN.NL/DUKENBURG
@StipNijmegenDukenburg

de Dukenburger is verkrijgbaar bij:
Aldenhof: de Lindenberg. Lankforst: Gezondheidsplein Dukenburg. Malvert: Jumbo, 
Rijwielhuis Janssen. Meijhorst: Albert Heijn, Ontmoetingskerk, Wijkcentrum 
Dukenburg, Zwembad Dukenburg. Staddijk: Trainingscentrum Michi. Tolhuis: Creatief 
Centrum Nijmegen-Zuid. Weezenhof: Cafetaria Çiçek Yeliz, Huis van Weezenhof. 
Zwanenveld: Albert Heijn XL, Bibliotheek Zwanenveld, Brood & Bijzaken, Primera, 
Pronk, Duurzaam Wonen.



024 - 3448 497 homanmakelaardij.nl

Woning verkopen?
Maak een goede start met 
dé makelaar uit uw eigen wijk

Zwanenveld 8403-D


